
t̂̂ OCW OOOOOOOOPOOOOOOOOOOOOf

> Sale to d o i ios jueves.

P rec io  de la  S u scrip c ió n :

8
N úm ero  S uelto  . . . .B .0 .0 5

P a n a m á : 1 sem estre . . 1 .25

P a n a m á : 1 a ñ o . . . . .  2 .5 0
/ O

8 E x tra n je ro : a l añ o  . . . 3 .5 0

; ocoocoooooooooooooooooooo'

/ /
'ooooooooooooooooooooooooo,

D .rec to r: A lfonso F áb reg a . 

A d m in is trad o r: Ju a n  A . Jaén  

D iríja se  la  c o rre sp o n d e n c ia  a 

las O fic inas de A. C. de P a 

nam á:

A p . 2 4 5  Tel. 922 .

O00CXXXXXX>000CXXX>00000000
__-Pu b lic a c ió n  Se m a n a l — O rgíívno A uxilia r  de la  A c c ió n  C atólica  de P a n a m a  (A. C. P.) — A probada  y R eco m en d a d a  por  la  A utoridad  Eclesiástica

AÑO II PANAMA, 30 ENERO DE 1936. No. 65

FORMACION ORGANIZACION POSTOLA DO

La espiritualidad 
en los 

Ejercicios.
Ho^ ^ue tanto se habla de 

espiritualidad, de desarrollo de 
la espiritualidad, de elevar la 
espiritualidad, de la espiritual!- 
lidad de una nación, de la po
tencia máxima de la espiritua
lidad, de la espiritualidad de la 
raza, de anhelos de espiritua
lidad, no parece desacertado el 
fijar nuestra atención en los< 
Ejercicios Espirituales de S. Ig-

• nació 4^ Loyola y decir que en
• ellos hemos encontrado la po

tencia máxima de la espiritua
lidad.

Porque a nuestro modo de 
ver, los Ejercicios Espirituales,

• son 'el medio más apto, casi di- 
; riamos el único medio de to- 
' marse uno cuenta a si • mismo,

de entrar dentro de sí'con de- 
j nuedo y preguntar a su espíri

tu si vive, cómo vive y para qué 
vive. »

Hacer los Ejercicios es tener 
el valor, de ponerse el hombre 

. por unos . días enfrente de si 
mismo y reprenderse lo mal 
hecho', esximular ai bien y de 
cidirse c u e s t e  lo que cos
tare a no d e j a r s e  ven
der en la luchas de las pasiones 
 ̂contra la razón, de la sensuali
dad contra la racionalidad, de 
la materia contra el espíritu.

Entrar en Ejercicios es que
rer ser racional, ser cristiano de 
veras, ser ángel siquiera sea 
p o r  unas horas, es decir poner, 
en acto esta potencia máxima 
de espiritualidad por la cual el

ser racional siente y vive ver
dadera y formalmente su vida; 
la vida de su vida racional que 
es el alma, la vida de su vida 
sobrenatural y divina que es la 
gracia que le hace vivir de la 
misma vida de Dios y le da de
recho a participar, de los bienes 
celestiales.

Hacer los E ĵercicios es ser 
un valiente en Panamá; es lu
char; es saberse defender, es no 
dejarse arrastrar de la corrien
te de la sensualidad de estos 
días, es forcejear como un hé
roe hacia la Cruz . de Cristo, 
mientras los demás se dejan 
zambullir por el lodazal que 
los días funestos del Carnaval 
llevan consigo.

Hacer los Ejercicios es, er  ̂fin, 
situarse cara al mundo, enfren
te de las pasiones y decir: pa
ra eso vale cualquiera, hasta los 
animales;” eso me parece reba
jarme, dejarme dominar, y ni el 
mundo, ni mi patria, ni mi reli 
gión, ni mis padres, ni mi Dios 
podi'áír esperar nada de qurtn 
no áe domina y se deja domi
nar;’de quien no se vence y se 
de/a vencer; de quien en vez 
dê  ser un valiénte que lucha, 
sfl deja pisotear vilmente de u- 
na pasión grosera y fementida.

Hacer los Ejercicios es tener 
el valor de sus ideas y de sus 
obras, de su ser y de su perso
nalidad como hombre, como 
cristiano y como Aposto! de 
los demás.

Ejercicios Espirituales del Año
1936.

Para Señoras y Señoritas.

el dom ingo  9 de Fe- 
c inco y te rm in a rá n  el

ÎVITACION

L a D irec tiv a  de D am as de la  
“ A cc ió n  C a tó lica”  y e l C en tro  P ro  
V ida  C ris tian a , in v itan  a  Ud. a  los 
S an to s E je rc ic io s del p re sen te  añ o , 
y le  e n c a re c e n  c o rd ia lm en te  la  im - 
p - r t a n c ia  de  ellos p a ra  la  fo rm a 
c ión  in te rn a  y au m en to  de la  v ida  
so b re n a tu ra l,  q ue  es ind isp en sab le  
p a ra  el ap o sto lad o  de la  ‘ A cció n  
C a tó lica ”  y p a ra  la  v ida  c ris tia n a  
p u e s ta  en  acc ió n  ta l com o se n e 
c es ita  en  los p re sen te s  tiem pos.

r
•QE

Este semanario rinde homenaje a San 
Francisco de Sales en swdía, 

como patrono de ta 
prensa Católica.

EHEJ;

Influencia del factor voluti- 
vo del carácter.

Los “ E jercidos” hacen.al hombre dueño absoluto
de sí mismo '

Estudio de un personaje histó
rico en el que se ha verifica-

Un tipo histórico, en el cual 
se han verificado las teorías 
psicológicas de la influencia del 
factor volitivo sobre el carác
ter es Ignacio de Loyola.

Este personaje tiene ex
cepcional importancia por las 
enseñanzas psicológicas de su

do esta teoría psicológica: 
San Ignacio de Loyola. Su

carácter y por la riqueza y se
guridad de las pruebas que en 
él se encuentran. JLas fuentes 
históricas que nos lo presentan 
son de gran valor: por haber 
sido escritas sin intención polé
mica, eliminan toda tendencia 
parcial, por su multiplicidad

carácter arranca de un tem
peramento diametral me rite o- 
puesto

que se extiende a todos los ór
denes del vivir humano; por su 
seguridad a causa de estar con
tenidas en ediciones críticas de 
muchos volúmenes. Sobre todo, 
las de carácter epistolar que re
tratan al hombre en su realidad 
cotidiana.

Las fuentes de Estudio

Organizados por las Dainas o a 
-‘^Acción Católica.

dom ingo  dieci»ei» con  la M isa de 
C o m u n ió n  g en era l a  las 6 -1 12 a .m .

advertencias

1 )  _P o r  este  añ o  los S an tos
E js rc ic io s  se rán  en  la  E scuela  P ro 
fesional.

2 )  —i-Sírvase av isar a n te s  de l d ía  
5 si asiste  en  calid ad ^d e  in te rn a  o 
se m i-in te rn a . L as q u e  e s te n  im 
p ed idas de h ace rlo s  en  e sta  fo rm a, 
p u ed en  a s is tir  com o e x te rn as .

3 )  _P a ra  in sc rip c ió n  e in fo r
m es p u ed e  o c u rrirse  a  las o ficinas 
de  la  A . C. o a  los m iem bros de 
la  D irec tiv a  G en era l y a  la  del C e n 
tro  P ro  V id a  C ris tian a  de D am as 
de la  A cció n  C atólica-

A . M. D. G.

De este personaje se cono
cen los datos biotipológicos; su 
retrato tomado del lecho de 
muerte; los recetarios de los mé 
dicos durante treinta años de 
sus enfermedades; el dictamen 
de la autopsia. Se puede asegu
rar que apenas hay personaje 
hisLÓi'ii-O que Lcugd pa.íá au 
tudio fuentes tan numerosas y

Juventud 
de San 
Ignaeio

* Con citas rigurosas de estas 
fuentes se demuestra que el ca
rácter de Ignacio de Loyola era 
vanidoso, quiiquilloso, liberti
no y delectivo, tipo viril y fuer 
te, prudente, despreciador de 
las riquezas, leal.

•Hasta los veintiséis años es, 
puels, un hombre dado a la va
nidad del mundo, que se deleita 
en el ejercicio de las armas y 
ambiciona honores de cámara. 
El temperamento de su raza 
completa sus componentes ca- 
racteriológicos; ios monte.s, los 
valles y el mar de su tierra in
fluyen en la tenacidad, ternu
ra y tendencia expansiva. Su 
educación de paje cortesano le 
comunica aquella finura de mo 
dales y cortesía propios de los 
caballeras; su vida de soldado, el 
arrojo, la altivez y la ambición. 
Es un español típico del siglo 
XVI. El ambiente de la Corte 
y de la milicia lo van forman
do y a los veintiséis años es cor
tesano y guerrero, vanidoso y 
fuerte, quisauillosp y desde- 
ñador de mezquindades, impe
tuoso y prudente, fascinado por 
ilícitos amoríos y alocado so
ñador de amores platónicos, 
procesado por delitos, pero fiel 
hasta dar su vida Torrente cau 
daloso, que sólo necesita un 

■ cauce para transformarse en e- 
norme energía aplicada; vo
luntad poderosa, pero solicita
da por ideales de barro.

Entonces viene el choque q’ 
cambia su dirección. El volun
tario capitán se ve vencido y 
prisionero. El hastío le consu

calificadas; su carácter se re
vela no tanto por su gran re
lieve sino por. la armonía de su 
contenido característico. Tipo 
concentrado siempre en la rea
lidad y que responde a ella con 
el pleno dominio de su psiquis- 
mo superior. Lo más admira
ble de este caiác'ter es'̂ q̂ue se 
ve su origen y su formación,

que arranca de un tempera
mento diametralmente opuesto 
a lo que llegó a ser.

. En las vidas de los hombres 
célebres se los hace tan supe
riores ya desde nacidos, que a- 
■parcccn mác - para ser admira
dos que imitados.

Ármoníade cualida 
des’y un motivo 

universal
La armonía de sus cualida

des caracteriológicas hace que 
ninguna nota buena se sobre
ponga a las demás. Vastos idea
les que no descuidan el menor 
detalle de la vida práctica; 
fortaleza y constancia “que es
pantan”, y caridad ternísima 
que le hace derramar lágrimas, 
ya de devoción, ya de compa
sión por sus semejantes; corte
sía impecable sin sombra de a- 
dulación ni fraude. Confianza 
en Dios y aplicación concreta 
de todos los medios humanos 
El celo más ardiente sin el me
nor arrebato; con pleno uso de 
su razón en los momentos más 
difíciles. Renuncia sencillamen 
te al cargo supremo de la Com
pañía que fundara y trata con 
los Reyes, Papas y príncipes 
con cristiana llaneza. Fiel exi- 
gidor de los preceptos; pero 
con la flexiblidad impuesta por 
la razón y conocimiento del 
corazón humano.

En un ambiente hostil a ju
díos y cristianos nuevos,’él no

juzga de los hombrqs por la 
nobleza ni por su origen, sino 
por sus cualidades intrínsecas. 
Uniforme y ecuánime, se, aco
moda siempre a las circunstan
cias; siempre objetivo y sin pon 
deraciones.

En él se verifica una concen
tración profunda de motivos q’ 
reduce a una unidad imponente 
los más variados; pocas verda
des, pero completamente com
prendidas y vividas que se di
versifican después en una m\il- 
tiplicidad práctica enorme has
ta abarcar el mundo. EquiU- 

• brio psíquico perfecto, en per
fecto acuerdo con la realidad 
objetiva, y .dominio absoluto 
del psiquismo superior sobre el 
inferior. El motivo universal es 
fe vivísima; amor a Cristo y a 
su Iglesia completamente “sub- 
jetivado”.

La gracia elevó el factor na
tural y psicológico al orden so
brenatural.

me en su forzada inacción de 
Loyola. Antes leía libros de ca
ballerías; pide libros para ocu
par la febril actividad de su es- 
piritu y le dan vidas de Santos. 
En ellos ve que hay otra glo
ria y otros campos más nobles 
para aquella ambición que le 
devora. "Eso lo tengo que ha
cer” y esta sencilla frase en
cierra un gran propósito que 
realizará durante toda su vida 
sin retroceder.

El vanidoso se hace mendigo; 
el vidrioso se sienta en los ban

cos de la escuela con los chi- 
cueloç y pide que le azoten de
lante de ellos; el licencioso vi
ve desde entonces en castidad 
perfecta; de irascible se dice 
dueño absoluto de sut pasio
nes; sus buenas cualidades na
turales se subliman. Su fortale
za se hace inquebrantable; 'yo 
lo tengo que hacer” y lo hace 
toda la vida. No en un mo
mento afectivo, sino *con los* 
más persistentes motivos racio
nales.

Los Ejercicios Espiri
tuales en la vida 

Moderna.
El Romano Pontífice, con 

doloridos alientos de Padre Co
mún de los fieles, expone a gran 
des rasgos las profundas llagas 
morales y sociales que aquejan 
a la sociedad actual.

La gravísima enfermedad, di
ce el inmortal Pío XI, de la e- 
dad moderna, y fuente princi
pal deAs)s males que todos la
mentamos, es esa ligereza e irre
flexión que lleva extraviados 
a los hombres; de aquí proce
de la insacible codicia de ri
quezas y placeres que paiflati- 
namente va extinguiendo en 
las almas el deseo de los bie
nes más elevados y las enre
da en tal forma, que no los de
ja levantarse a la consideración 
de las verdades eternas, ni de 
las leyes divinas, ni aún del 
mismo Dios.

Se duele el inmortal Pontí
fice de la corrupción de cos
tumbres que todo lo invade de 
una manera avasalladora.

Y dice: Para curar esta gra
ve enfermedad que tan recia
mente ataca hoy al linaje hu
mano, ¿qué socorro ni qué me
dicina más a pro pósito pode
mos hallar que invitar al re
tiro de los Ejercicios Espiritua
les a estas pobres almas tan dé
biles tan descuidadas de las co
sas eternas?

Apartado el hombre por u- 
nos días de la vida social.y de 
la turbulenta inquietud de los 
negocios y entregado a una se
ria reflexión sobre los grandes 
problemas, los únicos impor
tantes de la vida, cuales son, 
saber* su origen y su fin, de 
dónde viene y a dónde va; aun 
que sólo esto fuese los Ejerci
cios Espirituales, dice Pío XI, 
nadie dejaría de ver la utili
dad que^de ellos puede repor
tarse. Por eso decía el inmor
tal León XIII, "que bastaba la 
meditación del fin del hom
bre para restaurar el orden so
cial”. Además, los Ejercicios 
Espirituales, obligando al hom
bre al trabajo interior del es
píritu, a la reflexión, a la me
ditación, al examen de sí mis
mo, son para las facultades hu
manas una admirable escuela 
de educación, en la cual lajnen 
te aprende a reflexionar, la vo
luntad se vigoriza, las pasio
nes se dominan, la actividad ;re 
cibe una dirección, una norma, 
un impulso eficaz y toda el al
ma se levanta a su nativa no
bleza y sublimidad, conforme 
a lo que el Pontífice San Gre
gorio enseña en su libro Pasto
ral con símil elegante: "La 
mente humana, como el agua, 
sí se comprime, sube a lo alto, 
por que vuelve al lugar de don
de descendió; si se suelta se dis
persa, porque se difunde inú- 
tilmerwte hacia abajo”.

Podemos conocer cuál es ese 
"motivo” que cambió al Iñigo 
en Ignacio. El mismo nos dejó 
el método y los "valores” que 
en él produjeron ese cambio, 
en el libro de loe "Ejercicios”. 
En ese libro están contenidas 
las "experiencias”, pues en él 
se ven el cuidado y atención 
con que iba anotando las co
sas que por su interior pasaron. 
Hombres de ciencia han estu
diado a fondo este pequeño vo
lumen, y convienen que es el 
mejor método para hacer, que 
la voluntad domine al hombre 
todo.—Racionalistas y protes
tantes afirman • que los "Ejer
cicios” fortifican de tal mane
ra la voluntad, que la hacen ca
paz de dominar toda clase de 
impresiones y representaciones; 
en una palabra, q’ son podero
so instrumento para formar ca 
racteres.

Ignacio de Loyola lo’s vivió; 
no es un libro para ser leído, 
sino para ser practicado. Sólo 
así imponen el dominio de la

voluntad sobre el psiquismo in 
ferior del hombre.

Demostrada esta influencia 
del factor volitivo sobre el ca
rácter, se demuestra con ello la 
posibilidad de la reforma^ del 
caráctre. Por lo mismo, los 
''Ejercicios’* vividos en su tota
lidad y perfección, hacen al 
hombre dueño absoluto de sí 
mismo”, le devuelven el impe
rio de la razón sobre sus pasio
nes.

Así lo han reconocido y. pro
clamado hombres como el pro
fesor Bqhemer y otros de las U- 
niversidades alemanas; así lo 
reconoce la psicología moder
na. Con eso le queda también 
a Ignacio de Loyola la gloria de 
ser un gran formador de car 
racteres.

A vivir, pues, el método de 
Ejercicios Espirituales de S. Ig
nacio durante una semana, o 
siquiera por tres días! Señoras 
y Señoritas, del 9 al 16 del pre
sente en la Escuela Profesional!

© BIBLIOTECA NACIONAL ERNESTO J. CASTILLERO R.
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Caldeos
J 0 j Cristiana es 

niversal
Ecos de la Visita Pastoral

— L̂a evolución de los pueblos 
hacia los predios de una civi
lización que consideramos de a- 
vanzada, pero precedida de 
un cortejo de lujo exagerado 
y vanidades repugnantes, por 
haber sustituido a la MODES
TIA en su trono de virtudes a 
impulsos progresivos de una so 
ciedad embaucada por constan
tes exigencias que atrofian los 
sentidos morales de las colecti
vidades, en muchos hogares po
bres son causas que han ejer
cido poderoso influjo en la des
organización social de ciertas 
familias que se halla'n bajo ese 
flagelo que vulnera el princi
pio regular de su sana y ro
busta constitución funcional.

Todas esas contingencias que 
entorpecen su libre desenvol
vimiento son precursoras de 
un funesto mal sociológico que 
se perfila con marcada insis
tencia en su labor desmorali
zadora, tienden a acentuarse con 
penetrantes e indestructibles 
raigambres en el seno de cier
tas sociedades despreocupada?, 
para luego corromper su am
biente a fin de provocar su to
tal modificación y hasta el de
rrumbe de su peculiar psicolo
gía e imprimirle un rumbo dis 
tinto que la moral y sana civi
lización le tiene marcado, como 
punto de orientación ideológi
ca hacia su verdadero y noble 
avance y perfeccionamiento en 
su sentido amplio y bien com
prendido.—Por lo cual sus e- 
fectos no dejarán de esperarse 
por más tiempo que el necesa
rio para el desarrollo de sus in
mediatas consecuencias y que 
violentarán el ritmo de los ver
daderos principios culturales y 
€ducativos, que vendrían a cons 
tituir y se consideraban como 
los factores mejor aplicables 
como armas de combate para 
contrarrestar el empuje arrolla
dor le las malas pasiones que 
se desaten en torbellino malé
fico con probable éxito, por la 
débil resistencia que se opon
gan a su avance triunfador.

Esas peligrosas transforma
ciones de orden social-psicoló-

gicas que hemos enumerado, 
han traído como lógica conse
cuencia hasta el despojo volun
tario de muchas virtudes que 
se han violado sin escrúpulo, 
para que luego sus víctimas se 
precipiten por los escabrosos 
senderos que nos ofrece la im
piedad, el vicio, el deshonor y 
la concupiscencia y sin evadir
se hasta el predio de. la delin
cuencia infantil como observa
mos con alguna frecuencia.

Para detener, el precipitado 
avance del peligro que vemos 
perfilarse en el oscunso hori
zonte de nuestra querida Pa
tria, no hay como recurrir a la 
enseñanza religiosa y difusión 
de la Prensa Católica, puesto 
que ambas representan factores 
decisivos que, como la cultura 
y educación, propenden al me
jor conocimiento de nuestros 
deberes sociales y espirituales a 
base del temor a Dios y del res
peto a la sociedad con la cual 
se convive.—Pues debemos ad
vertir que, la instrucción reli
giosa impartida liberalmente en 
tre las masas populares, influ
ye notablemente a moderar los 
violentos impulsos que engen
dra toda mala pasión como 
también cualquier )ii|ic’/.nación 
en detrimento del bien y de las 
buenas costumbres que deben 
cimentar a las sociedades para 
su perfeccionamiento y orien
tación hacia la moral cristia
na.

Toca pues, a nuestra "Ac
ción Católica” tomar parte ac
tiva en la iniciación de toda 
campaña con tan noble y hu
mana finalidad, ya que es una 
labor que encaja en el radio de 
sus actividades, /¡in mostrarse 
pesimista en cuanto al concur
so que todos podemos ofrecer
le para que obtenga el mayor 
éxito como premio merecido a 
sus generosos esfuerzos.

J. GUILLEN.

SANTIAGO, Enero de 1936

COMPRE SIEMPRE 

EN EL

ES UNA INSTITUCION NACIONAL , 
QUE LE HA SERVIDO AL PUBLICO 

CON ESMERO Y HONRADEZ 
POR UN SIGLO

La ley moral, para ser digna 
de Dios, digna de su misión, 
capaz de lograr su fin, ha de 
ser universal, es decir, ha de 
comprender en sus preceptos to 
dos los deberes, todas las fa
cultades y todos los actos del 
hombre y de la humanidad en
tera; de toda condición, de to
do lugar, de todo tiempo.

Tal es la ley de la vida cris
tiana.

,Se impone a todas las fa
cultades: ilumina con la clari
dad de la Revelación la inteli
gencia directora de nuestros ac 
tos, le da el tesoro de las creen
cias sobrenaturales, reclama de 
ella adhesión sincera y comple
ta para las verdades propuestas 
por la divina autoridad.

Dirige y gobierna el corazón 
por. los grandes preceptos del 
amor a Dios y del amor al pró
jimo. Por el entendimiento y 
por la voluntad rige las dos po
tencias principales de la vida 
humana.

Así como la Ciencia moder
na atiza el fuego de sus moto
res y hace al rayo mensajero 
dócil del pensamiento y de la 
palabra, ( la ley cristiana impo
ne su yugo a las pasiones re
beldes y las hace cooperadoras 
admirables de la verdad, de la 
justicia, de la caridad y del A- 
postolado.

Abraza toda la vida, pues en 
seña todas las virtudes, rechaza 
y condena todos los actos ma
los, ordena y aconseja todos los 
buenos, saludables y grandes.

El cristiano debe vivir some
tido a esta ley moral cuya ba 
se primera son las enseñanzas 
de la Fe, según esta frase de la 
Escritura: "El justo vive de la 
fe”.—"Debe juntar a las creen
cias las obras, pues "sin obras 
la fe es muerta”.

La ley cristiana dirige y go
bierna aún el cuerpo, debe ser 
asociado al alma en sus trabajos 
y en sus luchas, como ha de 
serlo para las victorias y los pre 
mios celestiales. La carne debe 
vivir »ometida al espíritu, y 
nuestros cuerpos son "miem
bros de Jesucristo Nuestro Se
ñor, templos del Espíritu San
to, quien está en nosotros”.

Llega a todos los actos y or
dena todos los deberes; alcan
za los. actos más elevados, los 
Jnspira, los Jiace posibles por 
el poder de la gracia, l̂a cual 
es concedida con abundancia 
mayx)r a quienes cumplen los 
preceptos con fidelidad más 
colpleta; en opuesta dirección 
llega también hasta los actos 
más pequeiños, vulgares y o- 
cultos. Proclama la grandeza y 
la gloria de los humildes y de 
los pobres. No hay para ella 
deberes pequeños, pues todos tie 
nen por regla y medida uni
forme la voluntad de Dios; no 
conoce deberes vulgares y vi
les, pues todos están inspirados 
y consagrados por el amor de 
Dios, el cual los purifica, los 
ennoblece, los santifica y leí; 
diviniza. "Ten ánimo, sirvo 
bueno y fiel; ya que has sido 
fiel aún en lo poco, yo te colo
caré sobre mucho, entra en el 
gozo de tu Señor.

La ley cristiana no regula so
lamente los actos exteriores, más 
también los interiores e íntimos 
y esto es otra prueba de su su
perioridad. Toda intención, to
do deseo, todo pensamiento cae 
dentro de su alcance.

Jesucristo nuestro Señor con 
dena con la misma severidad el 
deseo del mal y el mal realiza
do, de tal modo que quien de
sea hacer mal, ya lo ha hecho 
en su corazón. No quiere' que 
el cumplimiento de la ley se 
limite a lo exterior como la a- 
pariencia de justicia de los fa
riseos. "El hombre ve lo exter
no, mas Dios mira la concien
cia” y "escruta los corazones 
y las entrañas’”.

Impónese esta ley a todos 
los hombres, de toda condición: 
a niños y a viejos, a ricos y a 
pobres, poderosos y a débiles, 
a reyes y a súbditos, a vence
dores y a vencidos, a esclavos 
y a cautivos sujetos con cade
nas.

Debe gobernar la vida pri
vada y también la pública. En 
el orden privado, dice León 
XIII, Papa, el primer deber de 
cada uno es ordenar exactamen 
te su vida y sus costumbres se
gún los preceptos del Evange- ’

COWES y Cía.
SE SIENTEN ORGULLOSOS DE H A
BER CONTRIBUIDO A REALIZAR LA 
OBRA CRISTIANA EN PANAMA, CON 
LA CONSTRUCCION DEL MAGNIFI

CO Y ESPLENDOROSO ALTAR  
EN EL SANTUARIO DE 

CRISTO REY.
DECORACIONES Y  BAJOS RELIE
VES, CREACIONES NACIONALES,

lio y no retroceder ante los su
frimientos y molestias impues
tos por la virtud cristiana.

Todos deben amar, a la Igle
sia como a madre común, obe
decer a sus leyes, trabajar por 
el honor de ella, y cuidar que 
aquellos sobre quienes ejerce al 
gún imperio la respeten y la a- 
men con la misma £Íedad filial’. 
"Tampoco es permitido usar 
dos reglas de conducta, una en 
privado y otra en público, y, 
asi, respetar la autoridad de la 
Iglesia en la vida particular y 
rechazarla en la vida pública, 
esto sería juntar en uno el bien 
y el mal, en vez de no apartar
se de la virtud cristiana en nin
guna traza de negocios, ni en 
ningún orden de la vida.

La ley cristiana es de todos 
los tiempos, es la inspiradora de 
todo adelanto, adáptase a to
das las instituciones políticas y 
todas las formas de gobierno, 
y tiene solución para todos los 
problemas suscitados en la hu
manidad viadora.

Por medio de los Apóstoles, 
Mártires y Santos, ha transfi
gurado en pureza y en castidad 
las ignominias del gentilismo. 
En los siglos primeros hizo oír 
al mundo, por la voz del mar
tirio y con el lenguaje de vir
tudes sublimes, la palabra de 
sus predicadores y doctores. Do 
minó y civilizó a los bárbaros, 
reprimió los excesos medioeva
les, y causó la fuerza, la ma
jestad y la gloria de aquella e- 
dad de transformaciones y de 
luchas.—Luchó contra los des
víos de los pueblos, y rompió

Recibimiento

Es con íntimo gozo del al
ma como informamos a nuestros 
lectores de las noticias trasmi
tidas de Santiago por el Secre
tario de la Visita Pastoral Rev. 
P. Javier Barón, S. J., al R. P.
Consiliario General de la Ac
ción Católica. Primero por tra
tarse de homenaje muy mereci
do a nuestro amadísimo Prela
do Arquidiocesano; en segun
do lugar, por la parte promi
nente que le corresponde a la
A. C. de Santiago, a cuyas di
rectivas felicitamos y alenta
mos, porque ser filialmente a- 
dictos a la Jerarquía constitu
ye una de las características
más nobles de la A. C. y en
tercer lugar porque agradece
mos al Rev. P. Barón su infor
me, por el aprecio que signifi
ca para la A. C.

Toda vez que aquí en San
tiago hay un buen grupo de 
personas que trabajan en pro 
de la Acción Católica, y aún 
se puede decir que ha sido es
ta entidad el alma del bonito 
recibimiento que se ha dispen
sado al Exemo Sr. Arzobispo, 
le remito el discurso que pro
nunció la niña Abigail Cano, 
en nombre de la A. C., a la en
trada del pueblo.

En el recibimiento merece 
cita especial el magisterio, que 
formó a todos los niños y diri
gió las largas filas que nos con-

en Santiago
dujeron hasta la iglesia.

El palio era portado por 
miembros de la A. C., entre los 
cuales figuraba el Dr. Calixto 
Fá brega y otros señores cuyos 
nombres no tuve tiempo de re
coger.

ILUSTRISIMO SEÑOR AR
ZOBISPO:

Cediendo a inmerecida de
signación que en mi humilde 
persona ha hedho la naciente 
institución llamada "ACCION 
CATOLICA” de esta ciudad, 
es que me he animado, apesar 
de mi insuficiencia, a dirigiros 
estas cortas palabras, para a 
nombre de ella y de todos los 
que forman vuestra Grey en es 
ta Parroquia,' presentaros un 
respetuoso saludo de bienvenida, 
al llegar a esta feligresía como 
nuestro Amable Pastor, a prac 
ticar la SANTA VISITA AR
ZOBISPAL en esta memorable 
fecha.

Debe considerarse como una 
bendición especial del Altísimo 
vuestra presencia entre nos
otros.

No me considero digna, ni 
con la eficiencia que el caso re
quiere para expresar mis sen
timientos y exponer lo que cons 
tituye una Visita Pastoral en 
todo lo que ella abarca de be
neficio espiritual para todos los

(P a sa  a  la  4a . P á g .)

el yugo de aquellos reyes que 
querían, en pleno cristianismo, 
renovar la tiranía y la vergüen
za de los Césares paganos. A 
pesar de lamentables caídas, el 
siglo XIII debió a ella nobles y 
altivas virtudes, y, por mucho, 
los triunfos de las letras y» de las 
artes. Atravesó el siglo XIV, a- 
pesar. de los ataques y sarcas
mos de la filosofía incrédula.

De las luchas sangrientas de 
fin de aquel siglo slaió fortale
cida y hoy es la única apta pa
ra resolver los problemas que 
conmueven a los pueblos y a- 
menazan destruir la sociedad.

Quizá mañana, sobre las rui
nas amontonadas y después de 
espantosos desastres, ella será la 
única fuente de salud y de re
novación.

‘ A los S eño res P árro o o s y
V © ncargados de Ig les ias

REITERAMOS EL OFRECIMIENTO DE NUESTRAS CO
LUMNAS A LOS SEÑORES PARROCOS Y ENCARGA

DOS DE IGLESIAS, TANTO DE LA CAPITAL CO
MO DEL INTERIOR DE LA REPUBLICA, PA

RA LAS NOTICIAS DE PROPAGANDA DE 
ACTIVIDADES Y CULTOS QUE PRO

YECTEN EN SUS RESPECTIVAS 
PARROQUIAS E IGLESIAS PA 

RA RESEÑAS DE ACTOS E- 
FÊCTUADOS EN ELLAS.

! CATOLICOS !

DECIR ‘COWES" ES DECIR 
“CALIDAD".

NO OLVIDEIS QUE LA IMPRENTA ‘ACCION CATOLICA' 
HACE TODA CLASE DE TRABAJOS TIPOGRAFI

COS, CON NITIDEZ, CORRECCION, PUN
TUALIDAD Y MODICOS PRECIOS.

Feria Sensacional
I, 2 y 3  de Febrero de 1936, en el Parque de la Indepeode

A divertirse todos en este sensacional acontecimiento!!
ncia
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- D A M A S  C A T O L I C A S  -
Por los íueros de la cultura 

y de la decencia.
Gratísima Visita Labor Meritoria

“Motivos Efímeros” de La 
Estrella de Panamá nos da a 
conocer a menudo algo de lo 
más reciente, de lo más palpi
tante en adelantos científicos, 
artísticos, pedagógicos, etc., pe
ro .el miércoles 15 del mes en 
curso, el distinguido autor de 
la citada columna se refirió a 
un asunto de interés capital pa 
ra nuestra república y que a- 
tañe directamente a los educa
dores y a los padres de fami
lia, por encontrarse uno y o- 
tro más en contacto con la ni
ñez, y porque pesa sobre ellos 
la responsabilidad de lo que es
ta misma niñez llegue a ser en 
el futuro.

Tienen origen los comenta
rios que allí aparecen, en una 
c^cular que ej Mirlisterio de 
educación Nacional de Colom
bia envió a los centros de ense
ñanza de esa nación, con el fin 
de que el profesorado y el ma
gisterio se empeñen en librar 
una campaña a favor de los 
buenos modales, de las mane
ras corteses, en suma, de la ver
dadera cultura. Aprega el au
tor de la columna menciona
da, que nuestra Secretaría de 
Instrucción Pública podría en
viar esta circular, tal como es
tá, a todos los colegios paname
ños.
.. Y es el presidente de la Re

pública de Colombia quien a- 
larmado por la falta de urba
nidad en una nación que se pre
ció siempre de culta, recomien
da al Ministro de Educación 
Nacional que obtenga de los e- 
ducadores el concurso necesa
rio para terminar con una si
tuación que le roba lustre y 
prestigio a su patria, cuna de 
próceres y emporio de la cultu
ra americana.

El retroceso cultural se pal
pa en Panamá con más fuerza 
que en la vecina república por

que en nuestro medio encuen
tran acogida, por un exceso de 
tolerancia incomprensible, las 
costumbres exageradas e impro 
pías que portan muchos de los 
extranjeros que nos visitan. Es
ta propensión a imitar bastan
te de lo malo y poco de lo bue
no que vemos en los extraños, 
nos conducirá a una total ban
carrota de los principios de e- 
ducación, de moralidad y de 
cortesía que otrora supimos e- 
naltecer y respetar.

Este marcado menosprecio 
por el buen decir y el buen pa
recer, esta pobreza de cultura, 
este descenso moral, se observa 
en el hogar y en la escuela, en 
la calle y en los sitios de diver
sión, en la capital y en el in
terior de la república y de tal 
modo se ha enseñoreado de la 
juvOTitud, que cualquiera ten
tativa encaminada a conseguir 
que reaparezcan las costum
bres inspiradas en la modera
ción, la dignidad y el decoro, 
resulta ridicula e irrisoria.

El joven moderno desconoce 
los deberes de caballerosidad q’ 
han sido siempre el distintivo 
de su sexo. Frente a la mujer 
ya no es el amigo fino, galan
te, pródigo en delicadezas; sino 
el prototipo de la vulgaridad, 
que luce un lenguaje libre y a- 
dopta maneras bruscas.

¡Las prácticas de urbanidad 
están enmohecidas por falta de 
uso y hasta el hábito db salu
dar y corresponder al saludo, 
va desapareciendo. Las atencio- 
«es, las delicadezas recíprocas, 
no se consideran indispensables; 
lo esencial es vivir la vida al 
compás de los sones extrava
gantes conque la música actual 
regala los oídos y en este des- 
graciamiento de hábitos y cos
tumbres, nos asombramos cuan 
do del montón surge un espíri-

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO oooooooooooooooooooooooo

Farmacia Arrocha
Ave. Central No. 135 

T el. 29U
Completo surtido de medi

cinas de patente.
Especial cuidado en prepa- 
■ raciones de recetas.

oooooooooooooooooooooooo '
i^mftWtrsctrs

Para Niños 
Para Adultos 

Para Madres
Y  el Convalesciente 

L A  M A L T A  VIG O R  

Es el Mejor
R E C O N S T IT U Y E N T E

oooooooooooooooooooooooo

a^air Español
G A R G A LLO  H N O S. Y  CIA. . .  

U L T IM A S C R E A a O N E S  P A R A  C A 
B A LL E R O S, SE Ñ O R A S Y  N IN O S  

Ave. Central 63 — 65

tu delicado que blasone de cor
tés y caballero.

Y la mujer moderna, es por 
ventura mejor que el hombre? 
se alarma, se ofende, por la 
grosería ostensible de su com
pañero? es lo suficientemente 
culta? sabe comportarse con el 
pudor, el comedimiento y la 
sensatez que la hace acreedo
ra a la estimación de los de
más?

No, por desgracia; duele con 
fesarlo; pero la mayoría de las 
jóvenes no se cuidan de estas 
cosas y parece sentirse satisfe
cha del ambiente vulgar que la 
rodea.

Qué haremos?—es la pregun 
ta que de continuo se escucha— 
para contener esta ola de irres
peto que invade todas las ca
pas sociales?

Corresponde sólo a la escue
la velar por el civismo de la 
juventud? Es la única respon
sable del abandono cultural q 
se contempla. Tal vez encon
tramos en muchos educadores 
un poco de negligencia en este’ 
sentido. Quizás en muchos cen 
tros de enseñanza no se de 
la debida importancia a los 
preceptos de urbanidad, que 
son de enorme trascendencia en 
la vida; pero indudablemente, 
en la mayoría de los casos, la 
escuela cumple su misión con 
entusiasmo y buena fé; ella ins 
truye, dirige, ayuda, vigila, e- 
yita, aconseja, reprende; pero 
no puede construir si el hogar 
destruye.

Hágase, en buena hora, un 
llamamiento a las escuelas; to
davía en éstas puede hacerse 
una labor más intensa en pro 
de la cultura; nuestros niños 
debieran ser menos instruidos 
y más educados; todo cuanto 
se haga en este sentido es poco; 
pero tengan presente loa pa
dres de familia, que la escuela 
es complemento fiel h/igar y 
que a éste le corresponde a- 
portar el mayor contingente pa 
ra que el trabajo de los maes
tros sea verdaderamente fruc
tífero y puedan darle a la pa
tria elementos que la honren, 
no sólo por el mérito de la cien 
cia adquirida, sino por el lus
tre de la cultura y del perfec
cionamiento espiritual.

Panamá, 20 de Enero de 1936

Magdalena H. de Pezet.
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Ferretería
W ang Chang y  Co., Ltd. 

Hardward

Precio sin Competencia 

P A N A M A  — COLON

Es el día de la reunión re
glamentaria del Centro Pro Fa
milia Cristiana y llega su acti
vísima Presidenta Dña Celia 
Q. de Díaz, acompañada por
una señorita que desde primera
vista nos llama la atención; es
belta de porte distinguido mo
desta, la núrada inteligente y
limpia.

Hecha la presentación; Srta. 
Lily Segreda de S. José de Cos
ta Rica, fundadora y Presiden
ta que fué de la A. C. de Da
mas de la parroquia del Car
men.

Gracias muy rendidas por su 
atenta carta de presentación, y 
gracias a la amable introducto
ra, Dña Celia.

Por el rato de conversación 
que tuvimos con la Srta. Segre
da, pudimos a d m i r a r  su 
p r o f u n d a  formación inter
na, su conocimiento de la Ac
ción Católica y su temperamen
to activo y emprendedor. Nues

tro entusiasmo subió de punto 
al saber que viene a residir en
tre nosotros; desde luego que 
la consideraremos y atendere
mos en cuanto nos sea posible, 
no sólo como representante de 
la A. C. de su país, sino co
mo miembro muy valioso de la 
nuestra.

Muy grata ha sido también 
para nosotros el informe que 
nos da la Srta Segreda sobre lo 
bien que está formándose la A. 
C. en todas las parroquias de
Costa Rica. Mucha prosperi
dad y éxito les deseamos en el
apostolado sublime de servir de
brazos auxiliares a los sacerdo
tes del Señor en su ímproba la
bor de regenerar las almas en
Cristo y las felicitamos por ha
ber comprendidos los deseos de
Su Santidad sobre esta labor in
dispensable en los presentes
tiempos, para la eficacia del mi
nisterio sacerdotal.

ASILO BOLIVAR

Se recuerda a las personas 
que bondadosamente ofrecie
ron camas nuevas para el Asi
lo, y a las que deseen y puedan 
hacerlo ahora, que las camas 
encargadas, de un modelo uni
forme han llegado y cuestan 
B. 10.00 (diez balboas) cada
una con su colchón. También
se agradecerá obsequien almo
hadas, sábanas, fundas, fraza
das y sobrecamas blancas a las

personas que lo prefieran.
Cualquier donación para es

te objeto puede ser enviada a 
la Superiora del Asilo,, al te
sorero señor Dn. T. G. Duque 
a la Cruz Roja Nacional que 
ha iniciado esta colecta.

Al mismo tiempo se agrade
ce a las personas que ya han en
viado su generosa dádiva, en
cabezando la lista que publica
remos aparte. Su Señoría Ilus- 
trísima Monseñor Maíztegui, 
con diez camas.

R. A.

R A PID E Z  E X P E R IE N C IA

Farmacia Prietro
E SP E C IA L IST A S E N  EL D E SPA C H O  

D E  FO R M U L A S

Tel. 940—Ave. Central y  Calle 17 Este
G A R A N T IZ A M O S T O D A  R E C E T A  

SA L ID A  D E  N U E S T R A S  M A N O S

CAFE DURAN
£1 mejor

Café de Panamá.

Fué un acto imponente por 
su sencillez y su significación, 
verificado el domingo 26 ‘del 
presente, la entrega de diplo
mas de la Escuela Privada de 
Modistería, que tan hábilmen
te regentan las meritísimas da
mas Julia H. de Paredes y Ro
sa W. de Escobar desde hace 
más de veinte años.

Después de la magnífica ex
posición en que pudieron ad
mirarse toda clase de trabajos 
de confección y corte, el con
junto y cada uno de los pun
tos del bien ejecutado progra
ma de la graduación revelan 
la eficiénte preparación profe
sional y de cultura general que 
saben dar a sus alumnas estas 
dos consagradas educadoras.

Como bien dijeron las dos a- 
lumnas graduandas Débora Sán 
chez y Alicia Micolta; la pri
mera en la clara, precisa y bien 
pensada disertación sobre la 
moda y la segunda en su senti
da y elócuente despedida, las 
Sras. de Paredes y de Escobar, 
con su técnica de la Modiste
ría, su indiscutible buen gus
to, su afectuosidad maternal y 
persuasivo ejemplo de sus vir
tuosas vidas saben formar la 
personalidad de sus discípulas 
para ser eficiente unidades en 
el engranaje social.

Esos mismos méritos y la 
constatación de la competencia 
profesional demostrada por ex- 
alumnas de esta escuela resalta
ron en las palabras de entrega 
de los libros, pronunciadas por 
el Sr. Arroyo. La orientación y 
finalidad completa de su énse- 
ñanza quedaron demostrada en 
las sencillas y profundas fra

ses de Dña. Rosa de Escobar en 
el número de apertura del ac
to.

 ̂Esos libros entregados con los
diplomas y anillos de gradua
ción son el mejor exponente de 
la habilidad adquirida, porque 
son requisito esencial para reci
bir el grado, y constituyen una 
verdadera maravilla de trabajos 
de aguja, ejecutados por cada 
una de las alunmas.

Pudimos admirar el de Car- 
mencita Calderon, que además 
del mérito de jsus primorosos 
trabajos, en bordados, sombrea
dos y calados en blanco, en li
no y en seda, puntadas de fan
tasía zurcidos en malla y en
cajes, alforzados de gran va
riedad, recogidos y plegados, o- 
jales, pespuntes, bolsillos y cor
batas, ribetes, todo lo que una 
buena ama de casa, una señori
ta curiosa o una profesional 
pueden tener ocasión de hacer; 
además de este método, deci
mos, tiene el del ejemplo de asi
duidad y consagración de ha
ber hecho en un año, con doble 
asistencia diaria, lo que el pro
grama de estudios señala para 
dos años. La felicitamos cordial
mente, como a las otras nueve 
graduadas, entre las cuales ade
más de las ya nombradas recor
damos a la Sra. de Roldán, y 
a las Srtas. Carmen Caropresa, 
Carmen Berguido, Débora Sán
chez, María de la C. Ríos, Ali
cia Ester Micolta, María Aveli
na Bottini, Rosa Sealey, y Jaco- 
ba Díaz.

Muy especial felicitación pa
ra Dña Julia y Dña. Rosa que 
merecen, no sólo encomio sino 
apoyo decidido en su obra de 
mejoramiento social de la mu
jer.

Turrones Españoles
I

En latas de í-\\2 Ibs. muy bien presentadas 

Bonito regalo por B |. LOO

L U IS A N G E L IN I

Avenida Central No. 179 — Teléfono 887.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Cía Kito Chen
S. A .

SU C ESO R ES D E  K IT O  CH EN  
C alle  12 Elste No. 1 F re n te  a l M ercado  Público 

A P A R T A D O  26  —  T E L E FO N O  3 6 8

E X IS T E N C IA  C O N S T A N T E M E N T E  
N O V A D A  D E  V IV E R E S Y  A B A R R O 

T E S  D E  SU P E R IO R  C A LID A D

REPARTO A DOMICILIO

1n
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\j

Feria Sensacional
Organizado, con fíQes de acciÓQ social, por Damas y Caballeros de la Acción Católica

Gratas sorpresas y entretenimientos de gran novedad.«_ _ _
BIENVENIDOS TODOS. Cooperemos, como buenos vecinos, al éxito de este festival.
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Ecos Mundiales Sociales
Noticias Locales y Sociales 

De Jueves a jueves Cuadro de Actividades Notas Relieriosas
Enviamos nuestra sincera con 

dolencia al señor Oswaldo 
Chapman y señora doña Dolo
res V. de Chapman por la sen
tida muerte del joven Pablo 
Chapman.

* * *
Hace pocos dias murió el se

ñor Julio Valdés persona que 
fue muy estimada por las do
tes de caballerosidad y buen a- 
migo. Le manifestamos nuestro 
sentido pé.ame a su señora ma
dre doña Juana B. de Valdés, 
a su esposa doña Alejandrina 
de Valdés y niños, a sus herma
nos Dr. Héctor Valdés, Don 
Antonio Alberto Valdés y se
ñora, don Angel Sucre y seño
ra V. de Sucre, don Carlos Sa
linas y señora Leonila V. de Sa
linas, doña Hermelinda de A- 
guilera y todos los demás miem 
bros de su apreciable familia.

* *
\

Para los deudos de la señora 
doña Maria Méndez de Urue- 
ta, fallecida recientemente nues 
tro sentido pésame.:¡- >’f Si-

Don Enrique de la Guardia y 
señora María Elena O. de la 
Guardia, están de veraneo en 
las Sabanas. Que les sea grata la 
temporada.

ŝ ü.
Deseamos mejore pronto el 

señor Arcadlo Díaz quien está 
operado en el Hospital Santo 
Tomás.

» « K-
El Reverendo Padre Pacífico 

Superior de los Franciscanos de 
Nicaragua está de paso en Pa
namá como huésped de los Re
verendos padres del Corazón de 
María. Nuestro atento saludo.

*!• íf S-
La señorita Susanita Clement 

se encuentra en ésta donde pa
sará unos días con sus familia
res, los que le deseamos gratos.

» s'e >.'•

La niña Viola Arias está o- 
perada en el Panamá. Le desea
mos mejore pronto.

a-
Está muy mejorado el joven 

Guillermo Sosa en el Santo To
más de lo que nos complace
mos.

» »
Desde hace varios días guar

da cama en su residencia la se
ñora Elvira de Ortiz, quien tra
baja con celo en "La Acción 
Católica” en donde mucho se le 
quiere. Que mejore cuanto an
tes la apreciable enferma.

*
Cumpleaños

El notable jurisconsulto pa
nameño Dr. Julio J. Fábrega 
cumple años hoy. Vayan hasta , 
él los votos que hacemos por. 
su felicidad

La joven señora doña Mag
dalena C. de Duque muy esti
mada y querida en "La Acción 
Católica” por sus virtudes y sus 
valiosas servicios, agregó un año 
más a su existencia en la pre
sente semana. Le enviamos a la 
buena amiga un cariñoso salu
do junto con los deseos de que 
sea siempre feliz.

* * *
La Madre Magdalena Icaza 

cumplió años ayer 29. Hasta 
Armenia, (Colombia) lléguele 
un afectuoso saludo a la que 
en el mundo fue conocida con 
el nombre de la señorita Elvira 
Icaza Fábrega.

La señorita María Teresa Fá
brega siguió para Santiago a pa
sar una temporada al lado de 
sus tías y hermanas en ésa.

Saludamos deferentemente a 
la estimada señorita Lili Segre- 
r.a miembro de "La Acción Ca
tólica en San José de Costa Ri
ca a quien le deseamos una gra
ta permanencia.

El señor Ricardo Fábrega, 
cumplió años el martes. Lo fe
licitamos.

c _
La actual Directiva de la Cá

mara de Comercio de esta ciu
dad se muestra complacida con 
el nuevo Tratado 'que nuestro 
Gobierno está gestionando con 
los Estados Unidos que según 
las noticias llegadas de Washing 
ton se firmará muy pronto. O- 
plna el Presidente de dicha Ins
titución Don Tomás H. Jáco- 
me en el informe anual presen
tado en la Junta General de So
cios que se celebró hace pocos 
días que "hay razones podero
sas para abrigar la convicción 
de que el público panameño no 
podrá menos de dar su acepta
ción al nuevo pacto que consti
tuirá el máximo de lo que Pa
namá puede obtener hoy del 
Gobierno Americano.

La Caja de Ahorros en vista 
de que. los depósitos están au
mentando rápidamente sobre to 
do por lo crecido del interés que 
esta Institución reconoce ha dis 
puesto extender su radio de ac 
ción hasta las Provincias. Para 
realizar esta extención de acti
vidades la Caja de Ahorros se 
valdrá de las Agencias que man 
tiene el Banco Nacional en to
das las secciones del interior del 
país.

En el salón de la
Reuniones reglamenta-

t'xas*
Directiva General de Ca

balleros Y Damas: primeros 
miércoles a las 5 p.m.

Directiva de Caballeros : 
terceros martes de 8 a 9 p. 
m.

Directiva de Damas Ca
tólicas: terceros miércoles a 
las 3 p.m.

Secretariado: Cuartos sá 
bados a las 5 p.m.

C e n t r o  de Periodismo 
Cuartos sábados a las 4 p.m.

Centro Pro Familia Cris
tiana: Cuartos viernes a las 
4 p.m.

Centro de Beneficencia
Primeros y terceros lu

nes a las 3 y 30 p.m.
Centro de Moralidad Pú

blica: segundos y cuartos
Centro Catequístico: Pri 

meros y terceros martes a 
las 5 y 30 p.m.

Centro de vida cristiana 
primer domingo a las 3 p.m.

Se encarece la puntual 
asistencia a estas reuniones

Acción Católica
no sólo a los miembros de 
la Directiva de cada Cen
tro, sino a todas las socias 
inscritas como activas en 
cada uno de ellos.

Dias de biblioteca:
Lunes y Viernes de 4 a 5 

p.m. Los libros pueden ser
retirados por las socias me
diante las condiciones regla
mentadas, de las cuales en
terará la Srta. Bibliotecaria
al hacer la entrega.
CIRCULOS DE E STU 

DIOS:— • 
CABALLEROS 
De Apologética :

Miércoles y viernes de 8 
a 9 p.m.

De cuestiones actuales.
Jueves de 8.30 a 9.30 

p.m.
Señoras

De Apologética:
Los lunes de 5 a 6. p.m.
De propagandistas de A*

C.
Los jueves de 4 y 30 

y o y 30 p.m.

ECOS DE LA ...................
V iene  de  la  2 a . P ag .

habitantes, y por consiguiente, 
de su poderoso influjo para el 
progrero religioso y moral de 
la sociedad en general. Profun
dizar en este sentido será obra 
de inteligencias Superiores; pe
ro aun superficialmente consi
derado, íon incalculables esos 
beneficios que la DIVINA 
PROVIDENCIA nos prodiga 
en tan señaladas ocasiones, por 
que aparte de las gracias .acra- 
mentales que reciben por medio 
del Santo Sacramento de la 
CONFIRMACION, los adole- 
centes y adultos privados de e- 
sas gracias, esto es, apenas, un 
parte de los favores que se nos 
dispensan.

Vuestra prerencia entre nos
otros, ILUSTRISIMO SEÑOR! 
embarga nuestros corazones de 
gozo, alienta nuestra fe, es pro 
metedora ‘ de vivas esperanzas 
para la santificación de nues 
tras almas, y acrecienta los de
seos de mantener en nosotros, 
constantemente, esa virtud ar
diente y general que prescribe 
el EVANGELIO; LA CARI
DAD!—Venis investido, por 
méritos a vuestras Excelsas Vir 
tudes, de todo el Poder y Au
toridad, como Jefe de esta Ar- 
quidiócesis, que son inheren
tes a tan merecido cargo, y co
mo Amabilísimo Pastor al mis
mo tiempo, para señalarnos las 
normas para el fiel cumplimien 
Católicos, a encender en nues- 
to de nuestros deberes como 
tros espíritus la llama del SAN

TO TEMOR DE DIOS, que 
nos ha de conducir, en la tra
yectoria de nuestra vida, a nues 
tro eterno destino.

.Vuestras sublimes enseñan
zas y vuestros mandatos, nos 
servirán de gran consuelo, y si 
en todas las circunstancias en 
el correr del tiempo se hacen 
indispensables esas normas pa
ra nuestro bienestar futuro, en 
esta época en que parece inva
dirnos la indiferencia religio
sa, y un pernicioso MATERIA
LISMO. Vuestros consejos, vues 
tros mandatos, servirán de guía 
y de gran consuelo para todos 
los que especialmente forma
mos en esta feligresía parte del 
Rebaño encomendado a vues
tro Celo, cuidado y protección 
porque no os podemos ocultar 
que experimentamos en nues
tra Parroquia, y observamols 
con gran dolor, cómo,*si no en 
todas sus manifestaciones, al 
menos, se comienza a extinguir 
en gran parte aquel espíritu re
ligioso, costumbres morales, y 
aún trato cultural que la hizo 
notable en otros tiempos, y has
ta en el orden material, lo con
cerniente al culto externo, me
rece alguna atención.

Necesitamos que nos ani
méis con vuestras sabias y ati
nadas disposiciones, que nos ha 
gais comprender también la> 
y en fin, que, penetrado de to
das las necesidades Parroquia- 
sanciones que merezcamos por 
nuestra apatía e indiferencia, 
lee, tanto en lo concerniente a 
lo espiritual, como en lo rela
tivo al culto divino, a la difu
sión de la Doitrina Cristiana,

Conversiones.-— En Estados 
Unidos las hay con frecuencia. 
He aquí dos notables.—En di
ciembre fué bautizdo y recibi
do en la Iglesia en El Paso, Al
bert B. Fall, que fué Secreta
rio del Interior, del Presidente 
Harding y político prominen
te.—El "Chicago Tribune” pu
blicó en primera página la con 
versión del coronel Frank W. 
Stearns, que fué consejero del 
Presidente Coolidge. Tiene 80 
años, y es de familia puritana 
de Nueva Inglterra. Aprendan 
los políticos "anticlericales”.

Los franciscanos de Gray- 
moor, Nueva York, publican 
"The Lamp”, dedicada a fo
mentar la "unidad de la Igle
sia”. La Comunidad era epis- 
copiliana, y se convirtió con su 
revista. En diciembre dice:

En 193 5 hicieron la Octava 
de Oraciones casi mil ministros 
y unas 30 comunidades angli
canas, algunas con oración con 
tinua, día y noche, por. la u- 
nión de la Iglesia bajo el pri
mado del Romano Pontífice. 
Recuerda la conversión de la 
misma Comunidad de Gray- 
moor, y de los benedictinos an
glicanos de Caldey y benedie-

—necesidad imperiosa en los ac
tuales momentos en que esta- 
mo’S acosados por ráfagas* de 
impiedad y de corrupción, co
mo por otra parte lo corres
pondiente al orden económico, 
como también a lo que se roza 
con las instituciones de caridad 
y Beneficencia, al terminar 
Vuestra Santa Visita podamos 
con todo entusiasmo, con fe, 
con abnegación y sacrificios 
continuar animosos el fiel cum 
plimiento de los mandamientos 
Sacrosantos del Señor, y acre
centar en nuestros pechos el a- 
mor a Jesucristo, Padre de los 
Siglos eternois”.

La ACCION CATOLICA, 
apenas naciente como he dicho, 
por su carácter y sus altos fi
nes, está apenas comenzando su 
organización, precisamente pa
ra coadyuvar con los Ministros 
del Santuario, en la gran obra 
que en hora feliz ha iniciado 
SU SANTIDAD el SUMO Pon 
tífice, nuestro Vicario en la 
Tierra, para restaurar todas 
las cosas en CRISTO nuestro 
Redentor.

ACEPTAD, pues, nuestros 
parabienes, dadnos vuestra Pa
ternal bendición, y que todos, 
como en otros tiempos expresó 
el SANTO PROFETA ZACA
RIAS, a una voz, con santo al
borozo exclamemos:

"BENDITO EL SEÑOR DE 
ISRAEL PORQUE HA VISI
TADO Y PREMIADO A SU 
PUEBLO”.

He dicho.

tinas de Milford Harven, In
glaterra, atribuyéndolo a la Oc 
tava de Oración.

En Inglaterra y Estados U- 
nidos se va extendiendo a "Con 
fraternity of Unity”, anglica
na. En Estados Unidos ha nom 
brado una comisión de 29 mi
nistros y seglares prominentes, 
para fomentar la práctica de la 
Octava. (Para Navidad publi
có una exhortación a la unión 
con Roma, acusando al protes
tantismo de hallarse en banca
rrota, ética, cultural, moral y 
religiosamente. Piden hacer la 
Octava de Oración, acompaña
da de penitencia).

También publica "Mi con
versión a la Iglesia Católica” 
por. el Ref. Owen Dudley. Era 
pastor anglicano y se convirtió 
en Londres. Más tarde siguie
ron su ejemplo su vicario y el 
pastor que le sucedió.

"El Siglo de las Misiones”, 
de.España, diciembre 193 5, pu
blica la corversión de W. K. 
Vincent, de familia "Raiput”, 
nacionalista exaltado y misio
nero” de Gandhi en la India. E- 
ducado entre protestantes, no 
encontró la paz deseada hasta 
conocer el catolicismo Hoy es 
Jesuita.
. Oremos por la conversión de 

"nuestros hermanos separados” 
de la Iglesia.

"QUE TODOS SEAN UNA 
MISMA COSA” 

Informamos a nuestros lecto
res de lo que es la "Octava de 
Oraciones por la Unidad de la 
Iglesia”, o más claro, para que 
vuelvan al verdadero redil de 
la Iglesia Católica, Apostólica, 
Romana, los que en mala hora 
se alejaron de él. Se refiere, co
mo se indica en las intenciones 
señaladas para cada día, a la

conversión de los malos católi
cos, cismáticos, protestantes ju 
dios, y en general al reinado de 
Jesucristo en todo el mundo. Pe 
ro, comenzada esta práctica por. 
defados como protestantes, va 
dirigida de un modo particular 
a la conversión de los protestan 
tes, y en especial de los angli
canos y episcopalianos.

Hoy día, hasta el Sumo Pon
tífice ora por. estas intenciones, 
y seguramente, como hizo el a- 
ño pasado, ha ofrecido el Sto. 
Sacrificio de la Misa, el primer 
día, fiesta de la Cátedra de S. 
Pedro en Roma. ¿Porqué no 
hemos de unirnos también nos
otros, incluyendo como inten
ción especial la conversión de 
tantos y tantos católicos de nom 
bre, pero prácticamente, con 
demasiada frecuencia, hasta fu 
ribundos anticatólicos, o como
ellos dicen, anticlericales?....
¿No hay hijos pródigos en la 
parroquia, tal vez en la propia 
familia?....

Conviene orar siempre por 
la conversión de los pecadores, 
sean anticlericales, indiferenterj 
o tibios en el cumplimiento de
sus deberes religosos, pero ha
gámoslo particularmente jen es
tos días, en unión con el Su
mo Pontífice y con el mismo Je
sucristo, ansioso de que todos
sus discípulos sean una misma
cosa con El por la caridad, co
mo El lo es con su Eterno Pa
dre por naturaleza. ¡Que el
Cuerpo místico de Cristo no
esté dividido sino unido, y no
sólo unido sino también santi
ficados todos sus miembros por
la gracia, que les comunica la
verdadera vida cristiana. Rei
nando el Señor en loa corazo
nes no podrá menos de reinar
en las familias, parroquias y
pueblos.

S»-

El Gas el
Combustible Ideal

A todas las personas que tengan 
interés en vivir mejor

El (¡as es Barato

SIEMPRE a SUS ORDENES 

Cía. Panameña de Fuerza y Luz

Panamá Colón
>>■̂ 1 «I

LEV A N TATE Y ANDA
Novela de Servicio Social por Pérez y Pérez

(Continuación)

Ju a n  de D ios de V alld ig n a , f ru 
to  fallido del á rb o l de  la  raza , v e 
g e tab a  en  su  casó n  p a rd u sco , d is
tray e n d o  las m u rria s  de sus so le 
dades, ten d ien d o  la v ista  en  d e r re 
d o r  a  caza  de  u na  rica  h e red e ra  
q ue  h iciese  con  sus ta leg as lo que 
¿1 deb ió  h a b e r  hecho  con  sus e n e r
g ías ... L ev a n ta r  la ru in a , re s ta u ra r  
la  d ecad en c ia  de  la raza , a u m e n 
ta r  la sav ia  v ita l ag o ta d a  p o r los 
excesos m orbosos de  sus exim ios 
ascen d ien te s . A n te  los fa jo s de b i
lle tes v istos en  sueños, Ju a n  de 
D ios e x ten d ía  las m anos con  av i
dez de h a m b rien to ; y al b rillo  vo 
lu p tu o so  del o ro  ru b io  y fúlgido, 
cu a l c ascad a  de luz, o lv idaba  el 
h idalgo  las n o tas  de nobleza, g u a r 
d ad as a v a ra m e n te  en  el p o lv o rie n 
to  a rch iv o , p a ra  no v e r m ás que 
el m eta l re d en to r, sa lv ac ió n  ú n i
ca  de su casa , a b ru m a d a  de d e u 
d a s; s in tié n d o se  d isp u esto  a s u 
b a s ta r  la g lo ria  del ap ellido  v en e
rab le  y  p ed ir  la re h ab ilitac ió n  de

a lg u n o s con d ad o s que le p e r te n e 
c ían , a cam bio  de unos m iles a- 
p o rtad o s  a l m atrim o n io  p o r  u na  
b u rg u esa  aca u d a la d a  q ue  fácilm en  
te  h ab ía  en co n trad o .

Q u ed áb a le , con todo, el p u d o r 
de la raza  ,y h u b iéra se  de jad o  des 
c u a r tiz a r  an te s  q ue  co n fesa r sus 
e sp len d en te s  p ro y e c to s  de re d e n 
ción  m etá lica .

El o tro  v a ró n  de los V alld igña  
llam áb ase  F ern an d o . E ra  g u ap o  y 
b uen  m ozo, com o “ diz”  que lo fué 
su m ad re  a llá  en  las m ocedades 
re id o ra s ; revo ltoso  y ta ra m b a n a  
e ra  tam b ién , con  ribetes de h o m 
b re  de  m undo  a d q u irid o s  en  B ar
celona, donde, hosp ed ad o  p o r  su 
p a d rin o , e stu d iab a  el b a ch ille ra to  
lu jo sam en te . A p en as  lo g rab a  se r 
d u eño  de u na  p ese ta , escap áb ase- 
le de las m anos sin  sab e r cóm o. 
E ra  aq u e l ch ico  u na  g ran  p ro m e 
sa p a ra  el p o rv en ir.

La m ay o r de las dos h ijas. M a
ría  de las M ercedes, e ra  una h e r

m osa c r ia tu ra  rub ia , a lta , e le g an 
tís im a. No se a d v e rtía  en ella  a- 
que l sello  de p e tu la n te  e n g re i
m ien to  q ue  h ac ían  a n tip á tico s  a 
sus h e rm an o s. Sus o jos, de un  gris 
de ace ro , c an tab a n  s iem p re  la m is 
m a ro m an z a  de d u lzu ra ... P a re c ía  
u na  de aq u e lla s  p rin ce s ita s  de esos 
cu en to s de h adas que las ab u elas  
sab en  y los ch iqu illo s oyen  em 
bobados d u ra n te  las v e ladas de in 
v iern o , al c a lo r de la lu m b re  c a 
ric iosa ...

En P ila rc ita , la h e rm a n a  m en o r, 
se m arc ab a  m ás fu e rte m e n te  que 
en  los dem ás el estigm a de la e s
tirp e . E ra  de co n stitu c ió n  endeb le  
y ra q u ític a , con  d e sa rro llo s  im 
p ru d e n te s  en  c ie rta s  p a r te s  de su  
cu erp o , q ue  h a c ían  p e n sa r  en el 
a lgodón  en  ram a  y la g u a ta , p o r 
que , de no se r eso, no  ten ía  o tra  
ex p licac ió n  racio n al. E stab a  m uy  
pose ída , qu izá  m ás q u e  Ju a n  de 
Dios, de su ab o lengo  h istó rico , y 
ren eg ab a , siem p re  q ue  v en ía  a p e 
lo, de los en laces desiguales , a f ir 
m ando  q ue  p re fe ría  a ellos la e s
casez, la necesidad , la m iseria . 
R eíase  q u ie ta m e n te  el m édico , q ’ 
e ra  un  p illín , y m u sitab a  e n tre  
d ien tes  el tan  co nocido  y v e rd a 
d e ro  r e f r á n :”  Q u ien  d esp rec ia , m er 
c a r  q u ie re ” .

C A P IT U L O  111 
Y EL R E T O  
“ l O h, c u án  h e rm o sa  es la  
v ida  p a ra  los q u e  tien en  se 
re n id a d  y no e n tu rb ia n  su 
p ech o  con  v o races cu id ad o s 
y d e ja n  b r illa r  tra n q u ila , 
sin  av iv a rla  con pasiones, 
la lu cec ita  ded co razó n  I 

R IC A R D O  LEO N. 
(A lc a lá  de los Z e g r íe s ) .

El p r im e r  cu idado  de Jo a q u ín  
M adoz, no b ien  hubo  d escan sad o  
de su v iaje , p a ra  lo cual, siendo  
jo v en  y fu e rte , le b a s ta ro n  p ocas 
h o ras, fué  el de v isita r a su co m 
p a ñ e ra  d oña  M aría López, la m aes 
t r a  de n iñas. L orenzo  M onte jo  le 
a co m p añ ó  h as ta  la p u e rta  de u na  
casa  en todo  igual a las dem ás del 
p ueb lo , y M adoz e n tró , luego de 
p e d ir  pe rm iso  y a p a r ta r  p a ra  ello 
la v istosa  c o rtin a  de g an te  con 
m o n ig o tes b o rd ad o s en  co lo res. Las 
o n ce  no e ra n  aú n  to cad as , y d o ñ a
M aría  estab a  cqn los n iñas en  el
co leg io , ség ú n  d ijo  a  M adoz u n a
c ria d ita  lu g a re ñ a  b a s tan te  b ien  h a 
b lad a , que' le inv itó  a se n ta rse  en
u n  co m ed o rc ito  m odesto , p e ro  a- 
sead ito , con  v ista  a un p eq u eñ o
p a tio , co n v ertid o  en ja r tlín  l in d í
sim o, g rac ias  al gusto  y los c u id a 
dos de su d u eñ a , e n am o rad a  de las

florea. A cep tó  el jo v en  con  u na  
in c lin ac ió n ; fuese la fám u la  a cum  
p lir  sus d eb eres e n tre  los c a c h a 
rro s y treb e jo s  de la cocina, y es
p e ró  p a c ien te m e n te  el m aestro , 
e n ca n ta d o  de g ozar unos m inu tos 
de q u ie tu d  en la m edia luz re c o n 
fo r ta n te  de aq u ella  p u lc ra  estan c ia , 
q ue  d aba  a su e sp ír itu , fa tig ad o r 
p o r las mil d ife ren te s  im presiones 
de la llegada, y a su c u erp o , c a n 
sado  p o r el d esusado  e je rc ic io , se n 
sac io n es p lac en te ra s , de bend ito  
reposo . D espués de la c h a r la  de 
M ontejo , que h ab ía  caído  com o un 
a luv ión  sobre  él, d ándo le  no tic ias 
in ap rec iab le s  del pueb lo  que le c u 
po  en su e rte , n o tic ias  gerieraleis 
de todos y m uy p a r tic u la re s  de la 
eg reg ia  fam ilia  de V alld igna , é ra le  
g ra to  ad o rm irse  en  el sag rad o  si
lencio  de aq u el m o m en to  de so le 
dad consigo  m ism o.

O yó  unos p asos a p resu ra d o s , un 
rezonguen  de voces, com o de p e r 
sonas q ue  h ab lan  reca tán d o se , y 
vió luego aso m ar p o r  la p u e rta  del 
co m ed o rc ito  el sem b lan te  risueño  
de la so lte ro n a , q ue  no vestía  de 
verde  com o la v ísp e ra , sino  una 
b a ta  de cu ad ro s  b lancos y negros, 
sem ejan te s  a un  tab le ro  de a jed rez . 
Jo a q u ín  M adoz se levan tó  con  to 
da c o rte s ía , con todo  resp e to , pues

a  am b as cosas co n sid e rab a  a c re e 
d o ra  aq u ella  m u je r, que h ab ía  con 
sag rad o  la m e jo r p a r te  de su  vi
da  a la in g ra ta  ta re a  de c ivilizar 
ch iq u illo s sa lvajes . D oña M aría , a 
p e sa r  de sus escasas g rac ias  c o r
p o ra le s , e ra  u n a  señ o ra  m uy  in 
te lig en te  y m uy b u ena, que desde 
el p rim e r m o m en to  se s in tió  lle
na  de p iedad  h acia  el n o vato  a u n 
q ue  no fuese m ás que p o r  la serie  
de c ru e les  d esen g añ o s que le a u g u 
ra b a , co n o ced o ra  p ro fu n d a  com o 
e ra  de la vida m ezqu ina  de los çu e- 
blos, y sobre  todo  de aq u el v illo
rr io  tan  re ca rg ad o  de titu le jo s  y 
de pe rg am in o s .

— U T an to  b u en o  p o r mi c asa !—  
ex clam ó  ja d e a n te  p o r el e je rc ic io , 
q ue  la fa tig ab a  a causa  de su  g o r
d u ra , a la rg an d o  ca riñ o sa  sus dos 
m an o s al e leg an te  joven , que t r a s 
cen d ía  a c ap ita l y a fam ilia  d is
tin g u id a  p o r los c u a tro  costad o s .—  
<Ya ha d escan sad o  de su v iaje?

----Sí, se ñ o ra ; hem e a q u í d e scan 
sad o  y d isp u esto  a co m en zar c u a n 
to a n te s  mi ta re a ----d ijo  so n riendo
M adoz.

----La de todos los p rin c ip ian te s—
a seg u ró , so n rie n te  tam biéi) d oña  
M a n a .— .Mucho a rd o r  al co m ien 
zo, p a ra  c ae r luego  en la in d o len 
cia m ás com ple ta .

— No m e explico  eso ; no co n c i
bo q ue  los obstácu lo s en fríe n  el 
en tu s iasm o  p ro fes io n al cuan d o  és
to s son  h ijo s de la vo cac ió n  v e r
d ad era . F re n te  al b a ta lla r  de los 
incon v en ien tes , hay  q u e  d esp leg ar 
m ás e n erg ía , m ás obstin ac ió n , m ás 
c o n stan c ia ... E n n u e s tra  p ro fesión , 
es innoble , es vergonzoso  ced e r al 
obstácu lo s sea  cu a l fu e re . Yo lla 
m o a eso u n a  co b ard ía , y  he dec i
d ido se r  valien te----d ijo  con  a r ro 
gan cia  el m u ch ach o .

— ¿Es u sted  un  en am o rad o  de 
la p ro fe s ió n ? — indagó  la señ o ra , 
llena de cu rio s id ad .

— Sí; con  to d a  mi a lm a. Pude  
e leg ir, d espués de te rm in ad o  el 
b a ch ille ra to , o tra  c a r re ra  m ás lla 
m ativa , in d u d ab lem en te  m ás r e 
m u n e ra d a  y c o n sid e rad a  p o r  la e s
tú p id a  m asa so c ia l; p e ro  m e se 
d u c ía  el M agisterio  con  sus a b n e 
gaciones, con  esos ho rizo n tes  lim i
tad o s q ue  o frecen  las a lm as in 
fan tiles . D eseaba y a n h e lo  viv ir en 
c o n tin u a  com u n ió n  con  esos frág i
les e sp íritu s , c la ro s y d iáfan o s co 
m o ray o s de so l; ro d earm e  de 
ellos, com o de un  am b ien te  se d a n 
te  todo  v erdad , todo  sin cerid ad , 
com o ju s to  c o n tra p eso  a las m i
se rias  y fangos de la v ida...

(Continuará)
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