Por un Mejor Servicio de Acueductos Luc

Convenecidos de la eritica situacién en gue se encontraban la
mayoria de los acueductos del interior del pais, el Instituto de
Acueductos y Alcantarilladoz, a través de su Departamento 4o
Operacién y Mantenimiento, ha lanzado una ofensiva de c¢aracters
nacional, con el objeto de mejorar las instalaciones existenles,
ampliar algunas, e iniciar la construccion de otras, con cl ob-
jeto primordial de rendir un mejor rendimiento a las comuni-
dades de todo el pais.

Tal se desprende de un informe preparade por el Ingeniero
José Fierro Jr., Director del Departamento antes citado del
IDAAN, en el cual hace un recuento de los lres primeros me-
ses de operacidn de esta nueva institucidn autézoma, del cual
extractamos algunos aspectos salientes.

El informe, dirigido al Director Ejecuiive del IDAAN, Ing.
Federico G. Guardia, indica que las tuberias de didmetro insu-
ficiente ¥ con largos afios de servicio, son en Ia mayoria de los
casos, la principal causa de la falta del preciado liguide en no
pocos sectores del pais. Esta situacion ha sido enfrentada por
el IDAAN, con la instalacion de nuevas tuberias, ¥ la amplia-
cién de los sistemas de distribucidn de agua potable en algunas
ciudades en que el servicio era, antes de la creacién del IDAAN,
en extremo deficiente.

EN PUEBLO NUEVO

Una de las areas de mayor desarrollo en la cindad capital
durante los ultimos afios es €l secior de Pueblo Nueve. Por
ello, apesar de que este sector ve su caudal aumentado con un
tangue de almacenamiente de 600 000 galones, éste ha resultads
ya insuficiente en algunas horas del dia. El IDAAN se encuen-

tra ya estudiando la férmula que resuelva definitivamente este
problema, ecsperandose que con la instalacién de la nueva tu.
beria de 24 pulgadas por la Avenida Nacional, hacia las afue-
ras, este problema se vea resuelto, lo mismo que en otros sec-
teres suburbanos.

MIRAFLORES

Frecuentes quejas de los contribuyentes ponian de relieve
un problema bastante delicado e¢n la barriada de Miraflores. El
mismo fue resuelto por el IDAAN con la refaccion total del sis-
tema de arranque automditico de la estacdidn de bombeo qu:
sirva esa area.

ESCAPES EN EL SISTEMA DE ACUEDUCTO

Se ha establecide ya la situacidon critica por la que pasq
una buena parte de nuestro sistema de distribucion de agua.
Ello es asi, debido a los muchos afios de servicio de esc siste-
ma heredado de la Zona del Canal.

E! Instituto de Acueductos y Alcantarillados tienc en propa-
racidén un vasto proyecto gue llevard a la remocién futura del
viejo sistema, labor que costarid muchos millones de halboas,
¥ que no podra desarrollarse sino con la ayuda econdémica del
exterior, ¥ Ia cooperacion de los contribuyentes para con una
instifucién auténoma que desea mejorar cl servicio, ¥y que sabe
que no podri hacer mucho sino es con la ayuda de los contri-
buyentes.

Ante estas realidades, el Departamento de Operaciones ¥y
Mantenimiento se ha visto avocado al reemplazo de las tuberias

En La Chorrera, el depar-
tamento de Operaciones v
Mantenimiento del IDAAN
ha realizado un extensc tra-
bajo de mejoras y amplia-
cién del sistema de dis-
tribucién de agua potable.
En la grafica, uno de los
pozos de esta poblacién que
fue totalmente refacciona-
do. En segundo plane, uno
de los tanques de almacena-
miento.




E! Director Ejecutive dei
IDAAN, Ing. Federico Guar-
dia, saluda al Excmo. Sr,
Presidente de la Republica,
don Roberto F. Chiari, en
momentos en que éste lle-
ga a la nveva Estacion de
Bombeo de la Via Brasil,
recién inaugurada por el
[DAAN,

averiadas en casos extremos, ufilizando principalimen.e sistémas
de reparacidn, en espera del proyecto piloto de renmovacidén del
sistema de acueductc de la ciudad capital. En cfecto, se pro-
yeeta el reemplazo total del sistema, para utilizar tuberias do
hierre fundido con revestimiento de hormigon.

EN EL INTERIOR

Por supuesto guc las acilvidades del IDAAN, al lravés de
su departamento de Operaciones y Mantenimiento han estado
encaminadas al desarrollo de una serie de proveetos a corto
plazo, principalments duranfe los primeros meses de vida de
Ja nueva institucion. Asi el interior de la Repiblica recibié una

esmerada atencién, prelendiéndose con ello obviar problemas
que afio tras afo venian confrontande poblaciones cel inlerior
del pals, ‘

Asi, poblaciones enteras cotno Arraijan, La Chorrera, Capira,
Bejuco, Chame, San Carlos, Cermefio, Chepo, Taboga, El Real.
Penonomé, Santiago, Nata, Antéon y muchisimasz otras, han visto
como paulatinamente, gracias al tesén de los funcionarios del
Instituto de Acueductos y Alecantarillados Nacional, sus proble-
mas con relacion al agua potable se han ido resolviendo o me-
jorando, cegin las facilidades de cada caso, y segun un vasto
programa de prioridades que contempla no solo la escasez de
recursos econoémicos, sino el interés de todos los panamefios.

El Ingeniero José Fierro Jr., Director del
Departamente de Operaciones y Mante-
nimiento, observa el frabajo de un grupe
de obreros del IDAAN, que frabajan en
la celocacién de tuberias en el acueducts
de San Carlos.
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Limpian el vaso...

y piden MAS!

Refresque y alimente a toda su
familia con este sabrosoy
nutritive BATIDO DE CERELAC.

CERELAC se prepara también en forma de LR M0 ngay paga wifos ¥ SN
papilla. Es el alimento ideal para ninos y CONTENIERDD ITAMINAS & BT v
convalecientes porque es $5cil de digeriry por R 5
su aito contenido de yitaminas A, B,y D. Iy B R
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Se estd haciendo una costumbre en Panama, salir los
sabados y domingos a pasear. Las familias salen a pa-
sear llevando sus provisiones.. . un dia de campo; ya en
la playa o a orillas de un rio. Una muy estimable lec-
tora nos escribe y quisiera usted decirnos algo. ..
sobre el mend para un dia de campo... y darnos algu-
Los consejos?”.

Yo quiero agradecer a mi simpética corresponsal su
carta y los conceptos que le merece la revista y mi Sec-
cion en particular y decirle que estoy completamente a
sus ordenes para cualquier consulta. .., para ella y todas
mis amables lectoras.

L4 Cocrna

Lo primero que hay que preparar para salir de pa-
seo... es buscar un cesto atractivo, un mantel y vajilla
de cartén. Se pueden llevar licores y no se debe olvidar
uno o dos termos de café. Sobre el ment. ..

se pueden

llevar los sandwiches ya preparados o prepararlos a la
hora de la comida. Me permito ofrecer algunas recetas
sencillas. .. faciles de preparar y de lievar.

*x Kk K

POLLO FRIO

Cocido la vispera y conservado en el re-
{rigerador hasta el momento de la partida
%o necesita de ninguna preparaciéon previa
ni ulterior. Se envuelven las presas en pa-
1el encerado y se ponen en el cesto.

SANDWICHES

Se compra el pan especial para sand-
wiches  (rebanado). Los sandwiches pus-
den ser de jamon rebanado, jamén del
diablo ¥ de quezo. Cuando los sandwiches
estan listos se envuelven en una servilletz
rociada con agua fresca, para conservar-
los suaves.

SALMON CON PAPAS Y PIMIENTOS

Se ponen a cocer seis papas grandes ¥
asi se conducen al ecampo. En el momen-
{c de prepararlas, se sacan de su envol-
tura, c¢ mondan y se cortan en rebanadas
Gelgadas. Se abre la lata de salmon, se
12 cscurre el jugo y se le retiran todas
ias espinas, y la carne del pescado se
mezela con las papas. Se pican menudito
duz huevos duros (que se habran llevado
también} v se esparcen sobre el salmén
v las papas. Se abre asimismo una lata
pequziia de pimientos morrones y se aco-
modan sobre la pasta (salmoén y papas),
cor.é&ndolos en tir'ias delgadas. Se rocia
con accite, vinagre, pimienta y sal.

a4 carge g€ Mar/sa

JAMON CON JALEA

Se compra el jamén rebanado. Se en-
vuelve en papel encerado ¥ se pone en
¢l cesto. Se lleva asimismo una lata de
jalea ¥ al momecenio de servir este plato,
se ponen las rebanadas de jamén y enci-
ma la jalea.

FRUTAS, PASTELES Y CAFE

En cuanto a la fruta no podemos indicar
sobre el particular. Se pucden llevar na-
ranjas o manzanas o frutas en conserva.
Los dulces y pasteles se llevan ya confec-
cionados v empacados en cajas de carton,
Y el café, néctar exquisito del gue no
prezcindird ningin excursionista, puede lle-
varse en termos.

HORNA HERMANOS |

Mayoristas
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A SUS ORDENES

Para toda Superficie

PINTE MEJOR CON

Facil de aplicar
y acabado perfecto

mds de 1300 colores a su disposicidn

MARID GALINDOD Y CIA SA.

Tels.: 2-2219
2.2154 Ave. Eloy Alfaro 15-33

S USTED QUIERE GOZAR DE BUENA SALUD

ALIMENTESE CON LOS FAMOSOS
HUEYOS DE ALTURA

PRODUCIDOS POR ESTANCIA “LAS MARGARITAS”
APROBADOS POR EL DEPARTAMENTO DE SANIDAD DEL
EJERCITO NORTEAMERICANO Y DEL PANAMA CANAL.

EL HUEVO DE ALTURA ES SUPERIOR CIENTIFICAMENTE COMPROBAD(!
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HORIZONTALES:

Rio de Rusia

Fango

Adjetivo

Del verbo ser

Dicese del tabaco en rolvo
Limpia — sin mezcla
Pecado capital

Drama de Shzakespiera
Preposicion
Interjece’én

Leira

Inflexién de oir
Conjuncién latina
Antes de Cristo
Anima

Juntas

Refresca al aire

Antiguo nombre de la neta do
Instrumento muasico de viealo

Aptitud

Persia

Articulo

Diptongo

Articu'o neuiro

Es, en ingles

Forma de pronombre
Oficial del cicreito turco
Precipicio

Todavia

Cualquier cosa para vestirse
Padre de Matusalén
Animales con aias
Nombre de mujer
Pedazos en que se divide algo,
Dénala

Proyecto

Pasa por el fuego

Canoa mexicana

Yodo {barbarisme)
Noso'ras

Ente

VERTICALES:

Continente

Género de insec.os hemipteros
Adjetivo

De ir¥

Pronombre

Gracia

Percibes el sonido

Anticipe

Altar

Pariente
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(Solucién en la pdg. 44)
Glébulo rojo de la sangre
3imbolo del meithdeno
Moneda china
Galanteador atrazvido
Conjunto de eclesidsticos
Antigua capital de Egipto
Pasa
Melodia popular
Gritos lastimeros
Que censuran
Ahora
Hilo de seda poco lorcido
Mamilcro carnicero
Gesto, visaje ridieule
Piden revoquen sentencia
Letra del alfabetg
Mil cincuenta
Indicador
Falda de las indias de la Sierra
Aumenta
Par.ido Liberal
Conjuncion negativa
Igual al 6 horizontal
(Solucidn del niimero anterior)
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GRACE LINE

SALIDAS LOS MIERCOLES Y VIERNES DE N. Y.

Tel.: 3-0024 Tel.: 1307 © Tel.: 2240
PANAMA CRISTOBAL COLON
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ATENEA, S. AL

Justo Arosemena

Aptdo. 6339 No. 32-21 Tel.: 5-1342

La seftorita Charito De Sedas, Reina del Car-
naval de las Américas luce un precioso v vistoso
collar de fantasia CLEOPATRA. Joyeria de fan-
tasia que acaba de llegar al ALMACEN DE MO-
DAS OLMAR’S.

C)[;lrifa /9 ara([a /_?.mn

Gentil e inteligente damita panamefia dotada de singula-
res virtudes que prestigia en lg tierra ecuatoriana, donde
reside con sus padres, el nombre de ésta su patria.

Recientemente el gobierno del Ecuador la ha condecorado
por altos méritos sociales en que estd empefiada con
devocién ejemplar.

Felicitamos a la Srta. Parada por ser exponente brillante

de lo mujer panamefia en la hermana Reptiblica del
Ecuador.

Senora: Si Ud. ejecuta los « Herramientas

« Cortadoras de Grama F. ICAZA Y CIA-, S. A.

trabajos en su jardin, adquie- Mangueras Plasticas-

ra los implementos necesarios “Crystal Clear™ Tel.: 51913 Ave. Justo Arosemena 25-45  Aptdo. 2140
. . » Carretillas
para trabajar mas o« |Insecticidas Panam4, R. de P,
cémodamente: o Herbicidas
« Abonos
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