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Cartas

—Nos complacemos en publicar partes de
cartas recibidas.

——Herminia Wasserzog, Olivos, Argenti-
na— "....no deje de leer con verdaderc
interés cada numero de TIERRA Y DOS
MARES....” “..,.En el nimero 22 hay
un articulo de la seflora Pazmific donde
explica log alcances de la asignatura For.
macién para el Hogar. ;Es posible co-
nocer bien eomo se dicta, en qué tipo de
escuela, con qué alcances? En fin, tener
todos los datos posibles, pues me interessa
mucho conocer la experiencia de alld pa-
ra ver las posibilidades que pueden exis-
tir para algunas escuelas de agui. Yo es-
toy como Supervisora de escuelas priva-
das y todos estos temas, naturalmente,
son de gran interés para mi....”

... Me permite felicitar, por su inter.
medio, a Rosa Elvira Alvarez por su poe-
sia ;Dénde América?, tan profunda v
llena de sugerencias....”

_wmt_

—Eugenia Sosa Puig, Agregado Cultural
¥ de Prensa, Embajada d¢ Panamia, Buec.
nos Aires, Argentina— “ ... .Fn mi caric-
ter de Agregado Cultural vy de Prensa de
nuestra Embajada en Buenos Aires deho
agradecerle por la contribucién que su re-
vigta significa para mi tarea de difundir
lo nuestro en el exterior. En el No, 22
he leido un articulo sobre nuestro folklo-
re titulade “La Pollera en lo Nacional”
que me ha sido particularmente Gtil para
documentarme sobre el tema....”

B

—Sara de Alain, Sona, Veraguas— “. . sus
inquietudes estan reflejadas en el edito-
rial del No. 21, donde dice: “....lo mejor
para Panami es darse a conocer,,..” y
agrego yo, no sblo darnos a conocer, sino
conocernos nosetros mismo y asi saber
qué es lo que somos, qué valemos, qué te-
nemos. qué pensamos y qué hemos hecho
por esta querida patria digna de mejor
suerte por mil motives. Que en todos es-
tos interrogantes pensemos en Dios, pa-
ra que nuestras luchas estén siempre
alombradas con 1a luz de la verdad y asi
eumplir con sus santos mandamientos, que
segin mi criterio ellos son la verdadera
Constitucién del Mundo, imperecederos
como el tiempo”.

—Hernando A. Vega, David, Chirigui—
“....Uno de los problemas mdis grandes
de la vida moderna es la falta de tiempo
que podemos dedicarle a las actividades
que mas nos interesan; por ello es que
raras veces encuentro tiempo suficiente
como para leer v me es sumamente pla-
centero consignar gue para Tierra y Dos
Mares slempre encontraré tiempo va que
la satisfaccidn que derivo de leer sus pi-
ginas es uno de mis placeres mis apeteci-
dos.

Al felicitarlas por este nohle esfuerzo, me
es grato extenderle los mas cordiales au-
gurios para el éxito continwade en esta
loable empresa’.

Zzita Morgan de Dravis, Panami—

Leosrmaderes infinttamente haberme
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enviado el No. 22 de la Revista gue 4.
tan dignamente dirige. La he 3aido con
el mayor placer. La felicito de tode co-
razdén por tan bello Editorial y los intere-
santes articules escritos por mujeres que
se preocupan por la suerte de la juventud
v Ja Patria. Hago voios para que siga
cosechando triunfos en la labor tan leable
en bien de la colectividad....”
“Hagamos votos para que el Todopoderoso
ilumine nuestros corazones, trillando una
Patria grande y asi sentirnos orgullosos
de ser “Panamefios”.
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Enrtaue J. Sosa

Febrero de 1965

La

Temporada
Artistica

de

Verano

Se habla ya de la presentacidn, por
décimo  afio consecutive, de la  llamada
Temporada Artistica de Verano; tal ver
cuando este articule sea publicado, ya
esté en pleno desarrello el programa de
1965, De todas maneras vale la pena ha.
cer un comentario sobre tan deecisiva acti-
vidad del Ministerio de Educacidn, a través
del hoy llamado Departamento Nacional de
Cultura.

La historia es et pasado, el presente,
también el futuro. La hacen los hombres,
ellos la escriben, ellos la interpretan y
ellos la repiten en mayor ¢ menor grado
de similitud. Conocer la historia, estu-
diarla y analizarla para aprovechar su en-
seflanza, es alge elementalmente sabio v
econveniente; ¥y también justo para arri-
bar a juicios y opiniones a que somog tan
aficionados,

Las Temporadas Artisticas de Verano
flenen su historia, Nos limitaremos aqui
a la relacién escueta de sus anfecedentes
¥ comienzo, primera parte de la historia,
rara en alguna ocasién hacer el estudio y
andlisis de su desarrollo y consecuencias.

Habria que remontarse al periodo de
Bonifacio Pereira, como Director del De-
partamento de Cultura, en 1951, para en-
contrar un punto de partida mas o menos
cercano, y usaremos con frecuencia el
nombre propio con el de facilitar la ubi-
cacién de fechas y de acciones. Fue Perei-
ra quien tuvo el acierto de traer a Pana-
m# aquel conjunte extraordinario de Dan-
zas Espafiolas, y mayor acierto ain el
presentarlo en el BEstadio Nacional Juan
Deméstenes Arogemena. Miles y miles de
personas del pueklo medio ¢ inferior wvie-
ron estas demostraciones de arte popular
hispano, que pueden mencionarse comc
precursoras de las Temporadas de Vera-
no, aundgue no parece que fue ese el pro-
pdsito, ni anterior ni posterior. Kl éxito
fue grandioso y la impresién y efecto de
positivos resultados para la eulfura pa-
namefa.

Poceo después, con indudable sentido na-
cionalista, Pereira presentd a nuesiros in.
dios Guaymies, en sus juegos de Balseria.
Error grande fue éste, pues el contraste
violento de los especticulos dejé un saldo
desfavorable a la cultura =autdctonz, De-
finitivamente fue contraproducente; el en-
sayo no sc repifié. De esta raza, o por
e menos de la Balseria, nc habias nads

4 — TIERRA Y DOS MAHES

de gué ufanarse, XNo hay punto de com-
paracion con el arte folklérico de nuestros
campesines de aseendencia hispana, ni
tampoco con los de ascendenciz negra de
la costa atlidntica y darienita, verdaderos
artistas, como se descubrié afos después.

Podria mencionarse también los viajes
de la Banda Republicana al Darién y otras
regiones del pais, organizados por Boni-
facie Pereira, y las presentaciones en el
Interior de la Orquesta Nacional dirigida
por Walter Myers, al huscar inicios de las
actividades de que ahora hacemos breve
historia.

Y asi arribamos a los afios de 1953 ¥
1954, cuando Julic Modesto Aldrete, cm.
prendedor por naturaleza, ejercia las fun-
ciopes de Director del Departamento de
Bellas Avtes y Iublicaciones. Trajo &l el
eonjunto Venezolano llamade E! Retable
de Maravillas, que estaba integrado por
obrercs y eampesginos de aquel pafs, y
constituia formidable y genuina represen-
tacién de bailes, mdsica, cantos, trajes da
Venezuela. Como éxito artistice v come
atraceion popular fue algo extraordinario.
Sus nimeres aislados, de conjunto, su mui-
sica, danzas, el sabor folklérico de sus
presentaciones, todo sc vié favorecido con
el aplauso de miles y mileg de personas
que llenaron el Estadio Nacional en varizs
ocasiones.

Debemos mencionar, noe obstante, un de-
talle negative: o la organizacién en lo que
respecta al control del pablico fue defec.
tuosa o la conducta que observé la mayoria
de log espectadores no eorrvespondié a la
elevada categoria ecultural del Retable de
Maravillas. Fue tan grande, en ciertas
ocasicnes, el desorden formado por el pi-
blico, que legd u dudarse si Panami me.
recia que se le regalara con especticulos
de tan fino corte artistico.

De todas maneras, Julioc Aldrete, comc
Director de Bellag Art+s, se aroté un
triunfe con esta actividad. Y algo mis v
muy importante. Ta simil'tud d- esos
bailes, trajes ¥ cantos venezolanos, con
los de Panamd, hizo hrotar en nosotros un
sentimiento de orgulle y altivez, y surgié
la pregunta clave: ;por qué no puede ha-
cerse 1o mismo en Panami?

Recordamos siempre esta pregunta que

nos hicimos; recordamos siempre la labor
de Aldrete en esa ocasién, cuando en 1856,

y al frente yva del Departumento de Hellas
Artes y Publicaciones, comenzamos a dar-
le forma z la idea que nacié en las noches
de]l Retable de Maravillas, de organizar
agui una actividad andloga que hiciera re-
saltar los valores artisticos nacionales.

Diriamos sin titubeos, si sc nos exige
unz respuesta categérica y limitada, que
las Temporadas Artisticas de VYerano se
inspiraron en ¢l Retablo de Maraviilag de
Venezucla

—

Meneionamoes arriba el Gnico tone nega-
tivo que tuvo el Retablo de Maravillas:
¢l desorden del publico, que podia inter-
pretarse eomo repulsa ¢ falta de interés
hacia presentaciones artisticas de esa indo.
le, 'Y abrigamos justificado temor de
que oveurriera ¢on lo nuestro igual cosa o
algo peor. Por ese procediamos con es-
peeial cautela v con optimisme muy re-
servado.

Un factor, sin embargo, nos impulsaba,
hacla adelante en forma vigorosa: el de-
er de dar al puablico panamefic medios
rara mejorar su condicidn cultural. FEra
como suministrar una medicinag de sabor
dudoso pero de resultados positivozs y de
permanente beneficio, Ya la clase pudien-
te v la media podian satisfacer sus gustos
artisticos al asistir, pagando, a conciertos.
funciones de teailro, ballets ete, ¢n el
Teatro Nacional v otros lugares de limijta-
da capacidad. Pero el grueso pucble, de
eseasos recursos econdmicos vy de limita-
da capacidad artistica, jamds habian pre.
senciade actos adecuados, ni disfrutaban
de estas manifestaciones, y se bundia en
el marasmo de especticulos mediocres v
aun vulgares,

Por esta razon nos fijamos dos condi-
ciones inflexibles y severas: presentar las
funciones al aire libre, sin depender de las
contingencias del tiempo, para lograr con-
currencia numercsa; y segundo, que la en-
trada fuera gratuita para que todos, chi-
cos vy grandes, pobres y ricos, tuvieran
iguales v amplas facilidades de ver estus
funciones.

En cste estado de cosas, con todas estas
consideraciones y antecedentes, llzgamos al
momento deeisive de escoger el programa.
la fecha y otros detalles.

Razones de presupucsto, vacaciones es.
colares, deficiencias por premura del tiem-
po en la preparacién de grupos artisticos
participantes, v el recelo de que hemos ha-
blado antes, nos eobligaron a limitarnos a
presentar un Concierto de la Guardia Na-
cignal, en el Estadio Olimpico Juan De-
mébstenes  Arosemena. Se dird aque era
algo asi como el parto de los montes, pero
la historia, siempre la historia, demosira.
ria lo econtrario.

Se hiciercn losg preparativos para el dia
22 de Febrero de 1956. Pocas semanas
zr'tes, el Chase National Bank habia dado
B/.300.00 para patrocinar un concierto de
la Orquesta en el Teatro Nacional. Gesto
este primero en la historia del Arte en
Panama, que hizo decir, después, al Geren.
te de esa Institucién, que nunca antes el
Chase Bank habia tenido tanta propagan-
da por tan poco dinero como en esta oca-
sién. Mas adelante, muchas empresas patro-
cinarfun esta clase de funciones en las
Temporadas de Verano.



Para el Concierto del 22 de Febrero se
obtuve el patrocinio de la Compafiia de
Productos de Areilla (Clayeo) que aportd
B/.400 0o, al explicarsele que asi no se co-
Lraria por la entrada y el concierto se di-
fundiria por radio, como en efecto se hi-
%o, por todoe cl Ambito del pais.

Con esta basc econdémica y una politica
de estricta  austeridad, se hicieron los
wastos imprescindibles para cste primer
Conegicrto, que incluirfan henorarios a So-
listas, transmisién radiaig, misicos extras,
arreplo de escenario, transporte, ete,, to-
de lo cual ascendio a B/.246 85, Cuando
se recuerda que la tarima donde se insta-
16 la Orquesta estaba “adornada” con ho-
jas de zine vy unas matas de pliatanos pin-
tadas a Ultima hora v se compara ésto
con los lujosos escenarios de los anos sub-
siguientes, se admira uno de que tan mo-
desto comienzo haya lozrado proporciones
nigualables en la historia del arte en Pa-
namd. Es que la semilla era buena, fue
hien sembrada ¥ en terreno virgen, pero
muy fértil.

El Concierto sz efectud del 22 de Fe-
brere de 1956, a las 7:30 de la noche; aqui
slguid aplicindose la puntualidad exacta
que desde Thacia poco distinguia el co-
mienzo de los conciertos de la Orquesta.
Ya log  ensayos dejaban  entrever alpo
sensacional, jamds imaginado, pues chi-
quillos vy adultos, dedicados a juegos de
pelota en el Estadio, suspendian sus ejer-
cicios para c¢seuchar, asombrados, lo que
era una  Orguesta Sinfonica, lo  que era
misica decente, clisica. ¥ aun el Diree-
tor, Herbert de Castro, tuve que tolerar
con disimulada satisfaccién que nifios de-
sarrapados, suderosos vy alegres, se sen-
taran en el escenario para oir mejor, para
ver de cerca a los miembros de la Orques-
tz. ¥y “al hombre con el palito”, y hasta
para llevar ellos el vompas de una masica
que por primera vez penetraba en sus al-
mag inocentes. Fue esty una experiencia
inolvidable, un fendmeno psiquico y social
de extraordinario impacto, gue por si solo
justificaba la creacion de las Temporadas
de Verano, que nos toed cn suerte idear
v desarrollar.

En  eslas condiciones, corcea de  7.004
personas  presenciaron el Conclerto. que
merecld unanime elogic vy aprobacién de
todos los sectores de la comunidad. lLios
patrocinadores, la Compania de I'roduc-
tor de  Areilla S0 AL quedaron muy sa-
tizfechos, no s6lo por la propaganda comer-
¢ial que obtuvieron sine también por la
convicelén de que habian cooperado en la
realizacion de una obra sana v provechosa
para el pueblo panameno. l.a prensa ¥
la radio prestaron inapreciable ayuda en
esta aclividad y elementos de la Zona del
Canal fueron al Estadio para oir por vez
primera a nuestra Orguesta Nacional,

Fue tal el éxito de este Concierto que
los comentarios adquirieron tonalidades
de exigencias para pedir nuevas presenta.
ciones. Y, asi, por orden expresa del Mi-
nistro de Educacién, Vietor C. Urrutia, sc
organizd otra funeién, pero ahora con un
programa mas clevado, que incluia la ac-
tuacion de nuestros mas destacados expo-
nentes del  “bel canto”. Este concierto se
realizé el 20 de Marzo de 1956. Los ni-
meros de cantos operaticos, desconocidos
hasta entonces por el grueso pueblo pana-
mefio, recibieron clamorosa acogida, pues
fueron interpresados por artistas de alta
capacidad que actuaron econ gran acierio
acompafniados de la QOrquesta Nacional, En
esta ocasion el Estadio estuve casi lleno
con las 10.000 personas que acudieron.

Para medir ¢l resultado de laz dos pre-
sentaciones de la Orgquesta y de los ean-
santes, basta decir qu~ editoriales de Ia
Prensa y la Radio, articules periodisticos,
comentarios oficiales vy particulares, obli-
garon a preparar otro concierto, que aho-
ra eontd con el patroeinio de las Compa-
fifas Infernmacional, General y Panamefia
de Seguros; cada una aportd B/.150.00.

El 17 de Abril de 1956, 1o Orquesta Na-
cional desarrollé un programa de alta ca-
tegoria, ajustade al ambiente y dtra vex
nuaestros cantantes actuaron en la forma
excelente ¥y muy grata para el piiblico,

Bl propdsito del Departamento de Bellas
Artes v Publicaciones, como se ha dicho,
era dar oportunidad al pueblo panameno
de escuchar v ver especliculos artisticos.
de categoria. Pero cra nuestro interés,
también, ilustrarle sobre la buena mdisica,
sus autores, el bel ecanto, ete.; ¥ no llevar-
lo a ciegas sin una guia adecuada., De aqut
gue los programas se publicaran en for.
ma detallada, en la Prensa, la Radio, v,
durante el Concierto, antes de cada ni-
mero, se hacia una explicacion de la obra,
una breve biografia del autor, una refe.
rencia de los actores; de esa manera el
publice podia sepuir a conciencia el Con-
cierto, comprender los matices de las
obras. Hubo ocasin en que cada ins.
trumento de la orquesta, separadamente,
daba su sonido, y funcienario competente
del Departamento de Bellas Artes expli-
caba las caracteristicas del mismo. Se¢

trataba pues, de una labor instructiva.
verdaderamente cultural.
Y asi terminé la primera temporada

Artistica de Verano, de modesto comien-
zo, que desde el principio adguirié pro-
porciones que con el tiempo llegaron a ser
extraordinarias, trascendentales.

En 1956 no sc habia logrado escoger un
nombre adecuado a esta actividad; se Ia
mencionaba como Temporada de Concier-
tos, Conciertos al aire libre, Temporada
de Arte al aire libre, ctc— Fue en 1857,
cuando el nombre de Temporada Artistica
de Verano adquirié patente legal, por el
uso v porque indicaba las condiciones
esenciales de elila misma:— presentar ng.
meros artisticos para fomentar elevada
cultura, en espacios abiertos, en benefi.
cio de grandes masas v gratuitamente, pa-
ra acceso libre y expedito de todag las
clases sociales.

Es nuestro prondsito, con el tiempo y
cuando sea oportuno, escribir la Historia
de la Temporada Artistica de Verano, pa-
ra conservar, resumir ¥ hacer accesibles los
archivos de esta actividad del Ministerio
de Educacion.

Ha Muerto Enrique Juan Sosu

Trus corte enfermedad wmurit en lo tarde del 10 de
marzo Enrique J. Sosa. Lo sorprende la muerle siendo
Divector de los Archivos Nacionales.

Al morir Enrique J. Sosa muere un panamenc eslu-
diozgo, uno de esos hombres que lrabajon pensando que
se debe construir solidamente.
educacion es una puerle que abre el progreso a los puc-

blos.

El fue el iniciador de los Temporadas Artisticas de
Verano cuando fue Direclor del Depariomento de Bellos
Avrtes del Minislerio de Fducacion.

Hoy. . .su mano nerviosa no sigue enlre papeles i
papeles parg continuar lo {oreg empezada, hoy sus ami-
gos -gue son muchos- no reprimen lo ldgrime que saiis
al conocerse lo noticia de su muerie.

TIERRA Y DOS MARES envia a sus fomilicres lo
nota mas senlida de condolencia y pide que, DIOS GUAR-

DE DE EL,

. pare mafiena, ¥y gue lo
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De Nuestro Folklore

escribe

Manuel F, Zdarate

(Con ilustraciones del autor)

Sobre

Nuestra

Artesania

Popular

Coleccion
de

jovas

v

aderezo
de

una

empolierada

Para ¢l mejor entendimiento de lo gue
vamos a tratar, gquercemos distinguir pre-
viamente entre los significados de los tér-
minos arte y artesania. El primero so re-
Tiere siempre a una creaeién o expresiom
en cicrte modo individual en ja que priva
¢l motive emocional y estético, mis o me-
nos desligado del valor utilitario. La obra
pictérica o escultérica, la filigrana arqui-
tecténica, el ornamento del vestido, una
copla o una tonada, pertenecen a lo artis-
tice. La avtesania cs la actividad qus
crea una serie de objetos, gencralmente
sobre un  patrén, atiles en el quehacer
diario, log cuales exigen en su confeccidn
cierta destreza para que eumplan bien la
funeidn a que se les destina y para que,
al menos, no choquen con la estétiea, Una
Lamaca de paja, una tinaja, un sombrero,
un ecuchillo son objetos de artesania. Aho-
ra bien, arte y artesania ne estin nccesa-
riamente  divorciados. Por el contrarie.
a menudo nos encontramos el hecho de
que en una misma obra campean arte v
artesania, o sea utilidad y belleza. Una
pollera de gala, una peineta “de baleon™,
una silla de montar chiricana, son ejem-
plos acabados de esta agradable conjun-
cion.

Arte y artesania son gemelas por anti-
gliedad. Tan pronto ¢l hombre, alli cn
las edades llamadas de la piedra, se fabri-
¢d con sus manos un utensilio, por ejem-
plo, las cufias de silex, las escamas corla-
doras o las mazas, ¢l fabricante Je dio
instintivamente a su ereaeion forma si-
métrica v tan alongada vy lisa como se lo
permitian sus recursos técenicos. Por otra
parte, de esos mismos primitives habitan.
tes nos vienen muestras de arte, comoe son
log objetos de simple adorne, los maravi-
llosos dibujos y obras pictéricas. Cizvia.
mente, la obra de arte se muestra siem-
pre como engendro de sercs privilegiados
mientras que las de artesania  parceon

Para toda clase
de trabajo

en metales
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lrutos nrucho mads comunes. Gon todo, la
aptesania es una prucha do la suporiori-
dad de la ment: humana, ¥ si bien hoy se la
ha relegado ¢n su mayor partz a ser obra
de maquinas o de obreros autdématas, no
debe negdrsele la altura v dignidad que
le confieren la antigiiedad y la redsncidn
que ella significé para el hembre,

Existe hoy una artesania urbana o “cul-
ta”, obra de talleres mds o menos mecih-
nicos, de industria organizada y abundan-
tz yreduceién a la cual no vamos a refe.
rirnos. Nos referiremos en cambio a 2
ariesania que practica el hombre despro-
visto de los medios avanzados de produc-
¢ién, el hombre del pueblo o del campo.
¢l aborigen, que generalmente labora sole
o en familia ¥y que utiliza recursos modes-
tos ¥ tradicionales para producir. Es ésta
la que llamames artesania popular y es
ella la que se. ubica en el folklore v por
extensién en ¢l campo ctnogrifico. No ha
de escapar al lector la gron importancia
de esta actividad, sobre todo en los pue-
loe de incipiente desarrollo  econdémico.
Tiene un valor cultural ya que es para
darse los instrumentos domésticos que le
son necesarios.  Son, ademds, estos ins-
trumentos, como un sello o tendencia que
distinguen al grapo de los otros que los
rodzan. Marean a  menudo un  estilo o
forma de vida que han permitide clasificar
las etapas culturales de log pueblos y del
hombre en general, La artesania tiene
un valor social: ella cumple una funeion
da utilidad comun del grupo, de vinculo
cn la gran tavea de subsistir, de conser-
var la cspecie y de mejorar el nivel edu-
cativo. Por tales tazones, la artzsania
comstituy6, desde sus origenes, un clemen.
to de cconomia y un factor podercso en

los movimientos Listéricos. Aun  hoy,
son numerosss 1os  grupos humanos gue

derivan de la artesania parte importante
del numerario indispensable a la unidad
v ¢l subsistir familiares Todas estas ra-
zones hacen que hoy la artesania popular
sca objeto de estudic por parte de los et-
nélogos v socidloges, de los educadores y
de los estadistas, de psicologoes y artistas,
v de gque sea considerada coms una acti-
vidad que exige la atencién de los gobier.
nos, o fin de fomeutarla y ampliarla en
sus motivaciones y en sus consecuencias.

En Panami laz artesania popular, si no
sg cquiparable a la de paiszs como Méjico
y el Perdi, yara no mencionar mAs, no c3
i eseasa ni pobre de formas v variantes.
Ccurre que  ella es muy poco conoeida,
pues las ciudades que pudieran ser buenos
meveados, por razones geograficas y de
transito internhacional, se han surtide pre-
ferentemente del  extranjero. Nuestra
artesania popular ha sido por ello relega-
da siempre al consumo del remoto sector
campesino.  No por ello ha dejado de te-
ner un buen crecimisnto y podemos sin
mencscabo alguno mostrar obras repre-
sentativas en todog los grupos de objetos

{(Siga a la Pagina 32)
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EI bafio del nifio e puede hacer en un calders si no hay canoa

para bafos en la casa.

PLAYON (CHICQ.

VI - El bafio terapéutico (ina obet)

Una de lag formas de tratar las enfer-
medades mas gencralizada entre los indiog
cunas de TPanami, es el bafio que cllos
Hlaman en su lengua, ima-obet. No nece-
sita hacer mucho esfuerzo el indio cuna
para recibir un bafio, pues eualquier pre-
texto es bueno para gozar del agua don-
de o en relacidn con la cual se desarrolla
cran parte de su vida.

Tesde nifiog, los indios reeciben bafios
periddicos  medicinales con ¢l  objeto de
proporcionarles kurgin ¢ habilidad para de-
terminada  cosa. Por ejemplo, kurgin
pera cazar, kurgin para pescar, kurgin pa-
ra estudiar. Los bafios se practican en
estos casos con aguz a la que so han afia-
dido diversas substancias vegetales o mi-
nerales u otras que a juicio del inatuledi
(curandero o yerbero cuna) tienen accion

Medicina

directa gobre el desarrollo de cierta purte
ael eercbro en la que estd localizado «f
grrmen de la habilidad de que se trato.
Kl indio piensa que cste germen se debe
hacer desarrollar como si sc tratase de
una semilla de una planta que rogulere
agua tedos los dias hasta hacerla crecer
E]l cerebro para ello estd lleno de semi-
llas. Puede ser conveniente para la vida
del indio hacer desarrollar tal o cual se-
willa de éstas. Hay indios que tienen un
gran kurgin para pescar por cjemplo, v
hay indios como fue Nele Kantule que te.
nia un desarrollo enorme de todos los
gérmenes de habilidades posibles, por ese
Tuz ¢l hombre mads grande de la comarca

de San Blas.

Al cabo de una serie de sesiones de ba-
fe, logra el inatuledi que desarroile esta

entre los Indios Cunas

de Panamd

escribz
el Dr.

José M. Reverfe
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aptitud con lo que se da por terminagdo el
tratamicnto, Es precigo, segan la tradi.
cion cuna, tener mucha preezucién para
no pasarse del justo momento en quo sz
logrd tal desarrollo puss de sgeguir ade-
lanta sdlo se lograria asumentar el tamaho
del cercbro (del germen del cerebro) mas
de lo gue la capacidad crancana pzrmite
v pucde resisitiv, y el vesultads werfan
Titertes doloves de cabeza (sahila nnnmilke)
o ‘rastorno mental y la muerts dzl
fito.

ned.

Pere la vieja sabiduria de los inatuledis
scfiala ¢l momonte en que el ina-obet de.
be pararse vy el joven asi tratado gord un
hombre provechose para la tribu gracia:
a su habilidad (kergin) adouirida con es.
ta forma terapéutica

Por rogla gczn:&r'a], el bano se praetica
=i se trata de un nifio, colocando a Gdste
sobre una pequifia canca mondxila, csne
cialmente tallada para estos hafios moh
cinales ¥y que ellos Haman ina ulu (de ina,
wedicina ¥y uly, cenoa), y que no falta e
riuckas viviendas cunas, Casi giempre o
pone en alto para mayor comoedidad gebir
unog horeones o cstacas clavadas en el gue-
lo fuera de la casa o en algin patie cer
cado gue posea la misma.

St la persona eg de mag edad el bano se
hace mas privado, para lo cual s coustrn
vo un recinto o surna fuera o dentro do
la vivienda, cuadrangala™, y cuvas pave.
der so preparan con una trama de varitas
o eafas entra las cuales se t2jen o imbri-
can hojas dz palma secas. 8in techumbr:
de ninguna clase v con la altura mas o
menes de una porsona, lo que permite ais.
far al banista {fucra de la vista de los do
més, va gur el pudor hay que respetarln
tn tedo momaento, A eata castta de ba
fog g0 la llama también obet nega (literal-
rm nte bafio.casa)

Pevo otras veres, el bafio ¢ ando g2 tra-
ta de un nifio pequefie y s la familin po
tlene una canoa para bafnos, pucde utili-
#ars¢ una baniera corrienta v hasfa una
olla grande o caldero. En eslos casos 1
llaman ohet pormo.

Pero el  bafio terapéutico tiene wvaler
gracias 2 la accidbn magica de las subs.
tancias gue sec pusieron previamente en
contacto con él. Asf, por <jemplo, cuande
gquicre mejorarse la vista a alguien gue la
estd perdiendo, se le debe banar con una
agua en la que previamentz se puso un
variade material botdnico tal como rajces,
hojas, semillas que de alguna forma ro-
cuerdan a un ojo, y uno o varios focos ¢
bombillos cléetricos ya inservibles  todos
obj=tos utiles por sus propledades magicas
(zimilia similibus curantur).

El baiio es utilizado también con fro-
cuenecia como febrifugo. Se le afiaden na.
turalmente diversas substanciag que ¢l ina-
tuledi cree oportuno vy que tienen la pro
piedad de retirar la fiebre, No esta des-
provisto de logica todo esto pues es bien
sabido que un bafo de agua tibia pueds
hacer descender la temperatura d-l cuzi
po en uno o mas grados szgin cl tiempae
de permansncia dentro del acua, propor-
cionando un gran bienestar al pacitnte, v
como empiricamente el indio sabe esto e
rrodiga ampliamente

UUna modalidad especial conocida poyr los
cunas es el bafio do vapor ealiente con «f
objeto de hacer sudar al enfermo {uimike)
v de esta muanera hacer desajareciy in
fiebre. Para cste tipo de terapéutica, ea
lientan piedras de rio peoniéndolas al fue



AKUALELE, o piedra magico-curativa,

Al ponerla en un cubo de agua comunica

¢xta sus efluvios corativos.

=0 e introduciéndolas en un cubo con agua
que colocan debajo o al lado del enfermo
al que tapan eon una irazada logrando
hacerle sudar copiosamente.

Bl bane, sin embargo, perderia su valor
de no ir acompafiade de invocaclones que
el inatuledi prenuncia en varias ocasiones:
al cortar lay  plantas medicinales eon ol
monte  al traerlas al poblado, al deposi-
tarlas en el agua vy al bafiar al paciente.
Otras veces durante el bane se cantan lar-
gas letanias recordando zlpin pasaje es.
pecial de la tradicidn cuna.

A la accién de bafiarse con mediclnas s»
le llama ina gi one.

Los inatuledis posecn unas piedras ge-
neralmente del tamatnio ds un mango v hasta
de una pina pequefa a las que llaman akua-
lele {en plural akualelegana). Se trata de
pledras de rio, muy pulimentzdas por el
roce  (cantos rodades), pero no se trata
de cualquisr clase de piedra, sino de pile-
dras transparentes cristalinas. Se colo-
can ¢n un recipientz con agua y por ma-
gip analogica o por simpatia, por contac-
to, por proximidad, las propiedades me
cizales que el indie imagina como cfluvios
de la purba, alma o doble cspivitual de la
risdra sagrada (akualelewpuria) pasan al
agua con la gue se bana al paciente.

Il inatuledi cuida mucho estas pledras,
cobre tode evitandoles golpes que podrian
quebrarlas lo que seria de graves conste-
cuencias para la propia salud del dueno.
Tampoeco deben ser colocadas cn contac-
to directo con el suele pues perderian sus
propicdades medicinales.

Otra forma de administrar balios tera-
péutices ¢s mezclando al agua el producto
del raspado de diversas substancias, sobre
todo clerto tipo de nuchus de madera ex-
rresamente  fabricados para el  raspade
contra una pledra, o bien de crianecs de
animales. Pero  cste raspado no  puede
Lacerlo el inatuledi sino su esposa o su
hiju. El raspado se hace frotando ia
snbstancia  medicinal contra una  pledra
dedicada al  efecto ¥ lavande luego en
agua. El polville desprendide se mezcla
con ésta y le comunica sus propicdades
medicinales.

Es tamhbién costumbre colocar al batiis-
ta en el momento de recibir ¢l tratamien.
to uno o wvarios nuchus protectores, talla-
dos de diversas madcras, gue presencien
Ja ceremonia defendicndo al pacients con-
tra la intromision de espiritus daiiinos.

Piedra para machacar medicinas (AKTU A
ML) ¥ su mano o piedra redonda (AKUA-
SISKUA).

La Canona
para hanar
con medicinas
(INA-TIL1D
w0 eoloey
sobre
horcenes
para mayor
comaodidad
al

practicay

el hann

¥l indiv cuna susca ecuall
guler praiexte parz banzr-
se. PLAYON CHIC




Episodios Coloniales

escribe:

Manuel M. Alba C.

1-El

Cacique
Urraca

(Conclusion)

i preblo que swewmbe on
defensa de g Hberiad.

Fue asi como el licenciado Espinosa y su
gente desembarcaron nuevamente en un
sitio inmediato al que habitaban Mariatoe
¥ su pueblo.

Vencido éste v despojado de sus haberes v
los de su pueblo, el licenciado y su gente
se encaminaron, siguiendo Ia costa a las
tierras de Periquete, donde poco fue el bo.
tin por habérseles adelantado Gonzalo de
Badajoz y Pérez de la Rua. Igual ocurrié
en Natd, lugar visitado anteriormente.
Desde este 1ltimo lugar, el licenciado Ks-
pinesa dio aviso al Gobernador Pedrarias
sobre ¢l resultade de la expedicién y el
descalabro sufrido por sus fuerzas ante
el impetuoso Urraca,

También le solicitd el licenciado en la o-
casién leencia para fundar una poblacion
—la hoy ciudad de Nati—, entonces capi-
tal del reino del cacique de este nombre.
Adujo el lstrado como razén de mayor pe.
50 para ¢l escogimiento del sitio, la con-
tigiidad a las sierras donde vivia el cuci-
que Urraca, riquisimas en oro segtn le
habian informado, aparte de recuperar el
tezoro que consigo llevaban Pizarro y de
Soto, que habia quedado en su poder.

La sugerencia de fundar la ciudad no sé-
lo fue atendida por el Gohernador Padra.
rias, sino que éste manifesté su deseo de
acudir en persona a est acto. ordendndole
empsro al licenciade, trasladarse dentro
de la mayor brevedad a Panami; cosa que
demord un poco el enredo amoroso en que
andaba por esos dias el letrado con la her-
mosa Vilea, hija de Nati.

Resulta evidente que el licenciado conoeia s
Pedrarias y sabia de los afectos de su de-
sagrado. Fue pues necesario obedecer, ¥

al partir dejo al mando de su tropa al Ca-
ritdn de Milicias Reales Francisco Campa.
nén, un militar false y cruel, para que a-
guardaria su regreso.

Siempre atento a los movimientos de sus
adversarios, pronto se enterd Urraca e
lz partida de upa parte de las fuerzas
acantonadas en Natd, v se aprestd diligen.
temente para atacar de nuevo a los guo
quedaron en el lugar, terminando esta ver
con el peligro de su presencia.

Asi, una noche mientras tranguilamente
los castellanos  se entregaban al reposo,
cayd sobre ¢! poblado mutande a muchos
v retirindose luego, sin darles opertuni-
dad para gue lo atacaran a su vez y esta.
blecer, a cierta distancia, un circulo ¢ im-
pedir en esta forma que consiguieran ali-
mentos los gue hablan quedado con vida.
Afortunadaments para los sitiados, Cam-
pafiér logrd enviar aviso aquella misma
noche -—por el intermedio de dos sclda-
dos— a las autoridades. Fstos cmisarios
fueron Hernando de Soto y Pedro Miguel,
los mismos que lograron cumplir el en-
Ccargo.

El diligente envio de un navio con solda-
dos al mando de Hernando Ponce fue or-
denado por Pedrarias al mismo tiempo que
Urraca atacaba a los sitiados cuande el
hambre se habia ensefioreado del territo.
rio ocupado por ellos, pues “ni siquiera
raices lograban recoger sin correr el peli-
gro mortal de los dardes y las lanzas de
sus contrarios,’”

Este nuevo ataque, desastroso también
para los castellanos, ne habja sido la uni.
ca ocupacion del jefe indio, cuya talla co-
mo guerrero o estadista —que dirfamos

hoy— es mayor cuanto mis se observa
como actud v las dificultades que tenia
que vencer para mantener ventaja en una
pugna frente a un adversario incompara-
blemente mejor armado.

Urraca tenia enemigos. Existian alll co-
mo en todas partes rivalidades y cnconos,
dificyltades que resuitaba indispensable
superar habilmente.

Frente a log indios estaban los castellanos
representando un gran peligro: los hijos
del Tuira tal como los calificaban las tra-
diciones indigenas. Segdn éstas, la per-
versa divinidad le habia encomendado a
aquellos, la extincién total de la raza in-
digena.

Fue con ¢l propdsito de acrecentar sus
fuerzas que envié las plumas doradas de
ia cola de la oropéndola, simbolo de paz
v de alianza a muchos sefiores, amigos,
adversarios o neutrales, invitandolos 2
coaligarse en contra de un adversario co-
min que a todos atacaria.

I.es hizo saber gue estos hombres con pe-
log en el rostro, disponian de la voz vy los
efectos del rayo, aparte de que eran ami-
cos de monstruos salidos del mar con los
cuales se unian, sin que al separaise, nin-
suno dz ellos muriera. Les informé de
muchas ofras cosas mas. ... -

Cuarenta v dos jefes de tribus aceptaron
la invitacion. Reunide en un sitio jonota,
Urraca hizo transportar a su presencia
un caballo muerto en lag inmediaciones de
Nata, con lo cual les demostré en forma
irrcfutable, que de ser mostruos acuellos
despojos no moririan como los otros seres.
Invitandolos en consccuencia a que cuando
se presentara la oeasidn, usaran contra
ellos sus armas, de Ia misma manera que
ellog usaban sus lanzas y espadas, sin que
el indic pudiera defenderse.

Esta demostracién fue de terribles conse-
cuencias para  les castellanos. Les  costé
cientos de vidas, va que un soldado espa-
fiol de a pie, no competia en movilidad con
un indio sobre el terreno.

Dos asuntog importantes quedaron resuel-
tos en esta reunidon de jefes, siendo mas
efectiva y de mds estricto cumplimiente
que las que efeetian los jefes en nuestrog
dias; 1. Todos concurririan al empzfio bé.
lico con sus guerrcros: Trota, Porcona, Du-
raria, Bulabd, Guaniaga, Tabor, Chiricona.
los grandes sefiores de Veraguas., Igual
que los demas. En un grande v extensc
radio estuvieron presentes en el instante
decisive a la hora de morir en defensa de
su libertad. 2. Urraca fue encargado de la
direeeidon  surrema de los  combatientes
Agi, en Panama se plasméd, hace mas de
cuatrocientos afios, la aspiraciom del man.
do dnico, gue se  cumplié a  medias en
nuestros tiempos durante lz 1iltima guerra
mundial.

Kl avigo del arribe del navio cargado con
refuerzos que comandaba Hernando Ponce,

(Siga a la Pagina 1T
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