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Ampars de Porzmifio

escribe

Educacidén
para

el

Hogar

‘Brunch”

Aun cuandoe no es muy popular en nueslro medio,
consideramos de interés general este tipo de “hrindis”
para cualquier hora enlre nueve a doce de la mafianu.

El “Brunch” es un desayuno fuerle al cual sdlo le
eliminamos el cereal y agregamos algunos plalos que no-
demos servir en un almuerzo. Lo hacemos asi porque
como lo servimos enire las horas ya mencionadas, siu
Hlegar a consliluir un almuerzo, completa las necesidaries
del mismo.

Presenlamos en esla ocasion wnz minuta de un
“Brunch”, y el arreglo de un puesto 2 la mesa, para la
misma. Fue preparado v servido a las diez v treinla de
1a manana, por alumnas de los quintos afios de Educea-
cion para el Hogar de la Escuela Profesional Isabel He-
rrera Obaldia.

Si lo deseamos, lambién podemos ulilizar ol servicis
para el estilo “ambigi”, el cual nos permite atender ma-
vor cantidad de personas.

Combinado de ¥Frutas
Jamén al Herno
Panqueques Rellenos
Ifanccitos de Huevo Mantequilla
Melocotoneg a la Prineesa
Café Leche

Combinado de Frutas

G manzanas grandes

2 pifas

i maranjas injertadag

i frasquito de cerezas
2 tz, de sirope

Anilina vegoetal 1oja

Pele las manzanus, enjuaguelas  {enge-
ras), en agua que contenga el jugo de tres
lijenes v luego escarralas. Cortelas eu
cubitos.

Pele y corte las pifias ¥ las naranias
en cubitos, Tifa la pifia con gotas de
I'na roju, Una bien lodas las frutas v w-
Rada ¢l sirope (también puede agregnarie
eotas de colorante rojo), Sirva porciones
normales en cada copa ¥ adovie con 498
hojitas de narenjan ¥ vna cereza.

ho diga caf'e, dlga cA pfpﬂﬂﬂ”

///////////
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Para toda Superficie

NTEmEORCON | | (i

GLIDDE

Facil de aplicar

y acabado perfecto

mas de 1300 colores a su disposicién

COCHEZ Y CIA, S. A

{ANTES MARIO GALINDO Y ClA, S. A}

Ave, Eloy Alfaro 15-33

Teléfeno: 2.7075

Jamon al Horno

2 172 1h. de jamon, ¢n rebanadas
molde de pan (de a diez centavos)
frasquite de mermelada de pifa
¢, mantzquilla

72 «i. crema de mostaza,

Mezele la mantequilla con la crema de
moestaza. Recorte la corteza del pan y di-
vida cada rebanada en fres vartes, Unte
cada pedazo de pan con mermelada de pina
y envolle el mismo en una rebanada de
jumoén,  Cologus sobre planchas de alumi-
nio cada uno de log mismos, acomodandolos
unidos. Unte con mantequilla preparada
por encima.  Poeco antes de sevvir, hornde-
tos por cinco minutos,

Adorne con perejil.

Pangueques Rellenos

24  punguegues {pancakes)

2 pechugas de pollo, vacidas

3 R mayonesa

1 paguete vegetales congelados {guisan-
tes con apio, sazonados)

172 Ih, margarina

Apartado Postal 502

Parama 1, Panamj

“la gran

P diferencia”

Las pechugas de polle lus saxona eon sal
v salsa inglesa al custo. Coeinelas a va-
por hasta suavizar. Scpare la carne del
husso ¥ muela finumoente,

Siga- lag instruceiones del paguete e
swetales congelados,  Una vez cocidos log
mismos, mezcle con la wallina molida y
sRada la mavonosa.

v

Cuando haya frito, con margarina, cada
panqueque, por  ambos  lados, coléquelos
sobre un plate extendido. Ponga una por-
cidgn de gallina casi al centro ¢el paquete ¥
cubra con una parte del mismo: queda comn
ana cmpanady grande.

Café

24tz de agua hirviendo
% Th. de café
Aztcar

1

Prepare en la forma acestumbrada.

[*an de Huevo
T.ea reczta en “La Cocina al Dia”,
Melecotones a ta Princesa

tz. leche crema

tz. cubitos de pan {recortar bovdes)
yenlas

tz, azicar

=R 00

No basta mas que el sowi-
do casi inaudible en un in-
terruptor eléctrico para
que las industrias, fabri-
cas, negocios, escuelas y
hogares inicien la ardua
e ininterrumpida labor
cotidiana. La encrgia
eléctrica es silente, mas su
poder se hace sentir en la
iluminacién de las calles,
en el movimiente de gran-
des maquinarias, en el in-
terior de los edificios y en
fin, en todo lo que nos ro-
dea.

Estos son los resultados
positivos de una serie de
planes  cuidadosamente
elaborades por Ia Compa-
fiia Panamena de Fuerza
y Luz, en su preocupacién
de llevar a todos los rin-
cones de nucstvo medio
las facilidades y conve-
niencias 24 horas diarias.

Portanto, un ENTE-
RRUPTOR ELECTRICO,
cualesquiera sea sa forma
exterior, da paso a la
energia y al poder que la
comunidad necesita para
su desarrollo y progreso.

172 ¢t sal

1/2 et. nuez moscada

Ralladura de un limdn

4 ecs. de mantequilla derretida,

2 latas de melocotones {13 oz. cada una}
i claras de huevo

1/2 tz, aztGear

Remoje el pan con la leche crema.  Mien-
tras tanto, hata la yemus y afadales el
aztear, uuer moscada, sal, ralladura e
Hman y mantequilla dervetida. Afiada esta
mezcla al pan remojade y mezcle bien,
envolviendo, Echela en un molde bien engua-
sado con mantequilla (dos moldes 97 X 97
X27). Coloque ¢l molde sobre otro nads
erande que contenga un poco de agua ra-
Tiente v hornes a 3500, F.

Cuando el cuchilio que introduzea salpa
limpio, retire: del horne, riegue por encima
el sirope de los melocotones, Bata fuer-
temente las claras y afiddales, poco a poco,
la media taza de azicar. Arvegle este me-
rengue sobre el sivope del pudin y eologne
encima. bhien distribuidos, los melocotonss.
Hornee vpor quince minutos mas, hasta
raando dore bien el merengue.

NOTA: Todas lus recetas fuercn caleaia-
das para veinticuatro porciones.

PARA OTRAS RECETAS, SOLICITE “L.A
COCINA AL DIA”, EN LAS MEJORES
LIBRERIAS DE PANAMA. “ETIQUETA
EN LA MESA”, PARA MITUTAS ESPE-
CIALES Y ARREGLOS DE MESA—
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Maximas y Pensamientos Famosos

Si la vida y muerte de Socrates somn
d¢ um sabio, fa vida y muert: de Jesucris-
to no pueden ser sino de un Dios,

Yo h~ sufrido mucho para dudar de
una Providencia: vo la siento, ¢reo en elia,
[a veo, Ia espero y sostendré la verdad de
su existencia hasta mi dltimo suspiro.

ROSSKEAL

Desde muches afios he frecuentado ol
inundo de lax cienciag, v mo he conocido
nteos entre los astrénemos. La contempla-
eién del cielo en gue viven eada noche con
el pensamiento, les ha dado a conocer el
sentido de las palabras del profeta: “Iis-
trellas del ciclo, bendecid al Sefior”.

MOREUX

La esperanza eg el sucfio del hombre
despierto.

ARISTOTELES

La fe, el cstade de gracia y la oraciem
elevan a lumingsas alturas, acercan a Dies,
arquean un firmamento azunl sobre la vida
entera y crean y conssrvan una disposicion
de dnimo constantemente sereno ¢ inalte-
rable por el pesar y las tribulaciones.

KEPPLER

No piddis a Dios lo gue no gquisiérais
oue los hombres lo supicsen, ni a los hom-
bres mada que quisiérais ocultarle a Dios.

SENECA

L

Del mismo mode gue no existen me-
jores aliados de la salud que el trabajo v
el amor al prajimo, fampoco existen me-
jeres aliados de la enfermedad gue la ocio-
cidad y ¢l egoismo,

Dr. C. Sanchez Alzcorbe

El fracaso comienza cuando cesa el
esfuerzo.
ANONIMDO

Jalsn

el jabdén de calidad.

Cunatro son las cosas que Jog hombres
mucho desean y no las pueden alecanzar:
harto dinero, perfeccién de ciencia, reposo
continuo y alegria perfecta.

H, RIMINALDO

Pon les ojos en ti mismo ¥ guardate
de juzgar Tas o' ras ajenas.

KEMI'IS

Las (ltimas palabras de W. Scolt en
s lecho mortuorio fueron: “Ten virtud v
religion; s€ hombre de hien; ninguna atra
cosa pedrd consolarte cuando te veas en-
no estoy”. ’

Si puedes, borra de tus cédigos, legislador,
ta palabra “castigar”, sinénimo de vengan.
za ¢ injusticia, ¥ sustifiyela por las expre-
siones “prever” e “impedir”,

PITAGORAS
ES A £
El primere de los bienes, después de fa
salud, ex la paz interior,

LA ROCHEFOUCAULD

Ed Efl

Quien ticne muchos viclos, tiene muchos a.
nos,

PLUTARCEO

RODUCTOS
ANAMENOS

Americano,

El jabon en polvo,
concentrado, mucho
mas economico.
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GAro

DE CALIDAD GARANTIZADA

El jabén popular,
bueno y barato.

BARRAZA Y ClA.
Tels. 41918 — 4-1151

El maravilloso jabén
liguido que limpia de
verdad.




Punta Paitilla

+ TUrbanizacion moderna del I.V.U.

* En medio de un paisaje encantador

* Desde todo punto de vista, una buena inversion

LOTES EN VERNTA

Solicite plenos

y condiciones

de venia en el
Departamento de
Préstamos
Hipotecarios

def 1. V. UL

an

Catle 12 de QCciubre
¥

fvenida Méxice
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LIBROS. .. _

En abril de este mismo afo de 1913
se hizo una pegueha reforma al plan de
estudios de la Normal, pero fueron cam-
bios sin trascendencia ¥ no significaren una
reorientacion en la preparacién de maes-
tros, Esto se hizo mediante Decreto No.
20 de 21 de abril de 1913.

Un provecto que si hubiera significa-
do una mejora importante en la prepara-
cidn de maestros, y que hubiera sefialado
desde 1913 un nueve derrotero a esta ra-
ma de la instruccién publica se encuentra
en la sugestion hecha por el Seeretario
del ramo en 1912: sugiere este funcionurio
gue los nuevos maestros de escuela pri-
maria acabados de graduar, deberian ser
nombrados para trabajar en la capital por
un ano, con menos sueldo que los maestros
regulares ¥ hajo la inmediata diveceién y
guia de sus profesores de la Normal. En
¢l fondo ls recomendacién envuelve la idea
de gue el maestro pase por lo menos un
ano de noviciado, igual que el médico re-
cién graduado que debe hacer por lo me-
nos un afio de internado en un hospital
antes de poner su propia clinica. De essa
mancra el maestro bisofio se encontraria
con un afio de experisncia bajo la guia e
sus profesores cuando al fin tuviera que
ir a haccrse cargo de un grado lejos de
la Normul. La idea era, generalizandoe, e
el nuevo maecstro se quedara a trabajar
durante un afio cerca de 1z Normal donde
sz hubiera graduado a fin de adquirir mas
expericncia. Esta recomendacién tampoco
Hegd a vealizarse a pesar de sus ventajas
cbvias,

La Asamblea XNaciomal de Panami se
hizo cco del clamor gemeral de que hacian
falla maestros mejor preparados en las
escuelas rurales y cred, mediante la Ley
Ne¢. 53 de 29 de diciembre de 1914, dos
nuevas Escuelas Normales, pero esta vez
se trataba de Normales Rurales, en el In-
terior de¢l pafs, una para varomes y otra
para mujeres, Para reforzar ain mas esie
proyecto, y siguiendo la costumbre de do-
tar de becas a cada nueva escucla postpri-
maria recién fundada, fueron creadas vein-
ticinco hecas para cada una de estas nue-
vag institueiones. El articulo lo. dice: “El
Poder Ejecutive procederd a fundar en
PProvinciay dos Escuelas Normales inferio-
res, una para varones y otra para muje-
res, con el fin de preparar en ellas maes-
tros para el servicio de las escuelas rura-
les de la Revabliea. idichas escuelas fun-

cionarin en sitios convenientes a juicio del
Ejeeutive™, (7

Una nueva Dirzctora fue nombrada
en la Escucla Normal de Institutoras en
mayo de 1914, la educadora belga Louise
Wouters, recomendada a Panama para tal
cargo por el Gobierno belga come muy
competente, En su contrato se especitics
que la nueva Directora prepararia un nue-
vo Reglamento y nuevos Programas para
Ia Escueln Normal de Institutoras.

NUEV0OS DERROTER(S EN LA
EDUCACION NORMAL

La reforma gencral llevada a cabo en
todo el sistema de¢ edueacion nacional en
1915 alcanzé también a las escuelas nor-
males. Loz nueves programas de estos
planteles entraron en vigencia, provisional-
mente, en 1915, por Decreto No. 14 de 14
dae abril de ese afo, y fueron puestos en
practica en mayo, al iniciarse el afio os-
colar,

Ks precisamente por ostos afies. Ju-
rante la crigis ccondmica que sufrid ol
erario publico, debido a la guerra de 1914,
cuande los panamefios picnsan por prime-
ra vez, si después de todo, una economia
nacional Lasada exclusivamente en el ca-
mercio intevracional y el Canal de Pana-
ma, no seria demasiado deleznabie. Lo “ue,
efectivamente, y por esta razén hubo un
clamor general de vuelta a la tierra. a 1a
agricultura como fuente sagura de Pros.
peridad nacional. Y, naturalmente se nen-
86 que era a través de la escuela primaria
la man-sra mas rapida y efectiva de «fan-
fuar esta reeducacién del campesino vy del
puebln en general y de reevaluacién de su
jerarquia de wvalores, Pero antes gue todo
necesitaba un tipo de maestro con una uc-
titud adecuada a esta nueva filosefia eco-
ndmica, y a eso se debié el incremento oue
s> dio a la ensehanza y practica de la a-
gricultura en las escuelas normales.

La Escuela Normal de nifias signis
siendo wna institucion de cnatro afios de
estudios; ¢l cambio ocurrido fue en reali-
dad un reajuste del plan de estudios por

c5 capedidos por o Asanilis Naciona
Pangmd on sus Sesiones de 19141215, Ed
oon O Ponced, Impreida Noacienal,
19:5, p. 102,

medie del cual se aumentd el ndmero de
horas dedicadas a la ensefianza de las dis-
tintay asignaturas dentro de la Pedagogia,
¥ en esta subdivision aparece la Pricologia
como parte del programa de Pedagogia.
No hay duda que esta medida puso la pre-
paracion de maestros sobre una base mas
sblida, esto es, sobre el estudio y conoci-
miente del nifio, g fin de estar en mejores
condiciones para comprender sus proble-
mas asi como ¢l mecanismo del aprendiza-
je. A mias de esto, la psicologia cnsefiada
en adelante fue la psicologia experimental
¥y no la psicologia cldsica. Debemos reco-
necer que, aunque la psieslogia no figuraba
como una asignatura especial en los planes
de estudio anteriores a 1915, lo cierto es
que si sc la consideraba en el programa
general de pedagogia, pero era, como se
ia diche, la psicelogia cldsica la que =c
discutia.

Kl profesor de pedagogia prictica es-
taka, de acuerdo con los nueves programis
v disposiciones reglamentarias, obligado a
dar una clase modelo por semana cn pre-
seneia de los  alumnos-maestros, y  2sta
clase debia ser luego discutida por el pro-
fesor y les alumnos, Tan saludable pric-
tica fue después descontinuada sin que ha-
va sido restablecida nunca més a pesar de
lo estimulante que es para los alumnos
Ll dia sdbado el profesor de pedagogia de-
bia dictar una charla a sus alumnos-maes-
tros y después de ella se debian discuiiy
los problemas pedagdgicos que se les hu-
bieran presentado a los alumnos-mzestros
durante sus précticus de la semana. En
cuante a los métodos de cnsefianza difun-
didos por lag Normaleg diremes que Jsbas
seguian en general a Herbart, v el estudis,
uso y presentacion de las “gradas forma-
les de Herbart” puede decivse que 3ran
clasicag en ambas escuelas normales. Ias
asignaturas de pedagogia inclufan: Psico-
logia v Légica en el Zo. Afio; Pedagogin
Tractica, [Mdactica General v Didact
fispecial en el Tercer Afio: y Pedagosio
Practica y Pedagogia Tedrica en el Cuav-
to Afio. En la Didéctica General se osiu-
diaban las gradas formales de Herbart,

Y al ponerse en vigencia los nucvos
programas comenzaron nuevas dificultades
en la buena marcha de la Escuela Normal
de Institutoras; de acuerdo con el conlra-
to firmado, la Directora de la Escuela

(siga a la pdgina 44)

EL PORVENIR DE SUS HIJOS DEPENDE DE USTED...

CONSULTE A SU AGENTE PROFESIONAL DE SEGURO DE VIDA

Pan-American Life Insurance Company ;3

PANAMA:
Ave, Justo Arosemena
y Calle 36
Teléfonos: 5-0132, 5.0133, 5-0111
Apartadoe Postal 4533
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CASA MATRIZ:
Nueva Orleans, La, EE, UU,

DAVID:
Calle 4a. y J. A. Guizado
Tel: 5.2277
Apartado Postal 238
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Instalar un tanque de Tropigas es lievar las co-
medidades de la vida moderna a su hogar_, . por cso
a Ud. le sobra tiempo,
porque . . .

i iy,
// o,

Cocina con /TROP]GA§/”

i Z
st

El gas de Alta Presién

Ud. tiene cerca de su negecio
o residencia, los mismos servicios
de nuestra Casx Matriz

Préstamos
Cuentzs Corrientes
Cuentas de Ahorros
Chegqgues Viajeros
Cartas de Creditos

Giros

BANCO NACIONAL DE PANAMA

La Red Bancaria que sirve a ia Repiblica.

&

AHORA VUELOS DIARIOS

BMIRLINES

la manera elegante de viajar
Con cocina Continental

Cocineros especializades supervisan o preparacidn de
ccda plaio servido a usted . . . para asegurar que zus
comidas en TACA sean de su mayor agrado. Para celebrar
su vuelo, se le servird un legftime ¥ exquisite champagne.
Recverde, fodo este lujo no le costard mds . . . cuanda
vuela por TACA,

Consulte su-agente de viales o

w TALR /tretd g ines

TRANSPORIES AEREQS CENTMD AMERICANDS

Teléfonos:

3-6646 3-6379

Panama, Rep. de Panama
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5 Ahorro

Seguro v Disponible

PAGANDO
3% v 4%
en la

CAJA de AHORROS

I COARANTIA DE SU FUTURO”
i

. Panama —_ Colén — David — Concepcidn

sus agentes amigos de la

CIA. INTERNACIONAL DE SEGUROS, § A

o”‘"TrQC*A son profesionales que estan sirviendo
Sk 8

EGU”‘CIUN,‘ en el Istmo desde 19210,

brindando BIENESTAR Y PROTECCICN

A bU FAMILIA

ENACID

910 SIMBOLO DE ESTABILIDAD

INVIERTE TODO SU CAPITAL Y RESERVAS EN PANAMA
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Eynesto J. Caslillero 1.

—Primer Premip y Medalla e
Oro del Concurso celebrado con
motive del Primer Centenarip

de la Provincia—-
1914

Ensayo de Monografia
de la

Provincia de Chiriqui

ITPARTE

PIRATAS E INDIOS

Las viejas poblaciones de Chiviqui fueron, como Panama,
Natid y Portobelo, sus contemporaneas, objete de la codicia de
log filibusteros y piratas ingleses que, a la vez que pelechaban
por perscnal provecho. cooperaban eon su patria para el anigui-
lamiento en ¢l Nuevo Munde del poderio espanol.

La primera victima fue Remedios, gue caydé cn mayo de

1680. Oigase ¢l interesante relato de este asalto, resenado pov

Basilio Ringrose, uno de log piratas, quien dejé escrito un libro
sobre las hazaias suvas y de sus camavadas de pirateria en
América,

“En Pueblo Nuevo (Remedios) -—dice—, wva habian tenido
noticias de nuestro intento y se hablan preparade a recibir a los
piratas en debida forma. Habian cortado grandes troncos de ar-
boles v colocdndolos atravesados en el rieo a cosa de vna legua
antes del pueble, impidieron por este medio el avance de los nues-
tros. También habian levantado wuna especie de parapeto, tras
el cual se aprestaron a defender la entrada del pueblo.

12} capitin Sawkins no era hombre de retroceder ante tales
obstdculos ¥ en conscecuencia ordend el desembarque de los hom-
bres v avanzd a la cabeza de elios por tierra, Al llegayr a la ba-
1ricala que impedia el aceeso a la poblacién, el capitin se lanzd
al azalto con el mayor coraje, pero aquella demostracion de valor
s6lo sirvié para perder la vida.

Sawking eva, sin duda alguna, ¢l mas valiente de todos nues-
tros capitanes y, después de Sharp, el mas quevido de todos. Ex-
te carino no era gratuito; obedecia a su actuaciéon durante el en.
cuentro con la Tlotilla espanola, coneeptuando todes que a su
coraje, decisidén y actividad debimos el éxito alewnzado en aque-
lin oportunidad.

Mientras nuestrns companeros avanzaban, vo habla hecho
entrar el bugque por ias boeas del rio hasta un sitio en que habia
solo cuatro brazas de agua, quedando asi a tiro de pledra de una
colina proxima a Pueblo Nuevo (Remedios); mas cuando me di-
rigia a aquel lugar y siendo noche cerrada, tuvimos la desgracia
de que el bugue tropezara con una roca, lo que nos causd averias.
Mds tarde comprobé que habiamos errado el canal que quedaba
hacia el oeste, mientras que nosotros lo ereiamos hacia ¢l oste.

Ademas del capitdn Sawkins, resultaron muertos dos honi-
bres mas y varios heridos mientras los piratas reembarcabamos
en Canocas. Afortunadamente toda la operacidn se efectud en ef
mayor orden.” (&)

Otro  pirata  escritor, Guillermo Dampier, en su libre “Un
nueve viaje alrededor del Mundo™, en que narra sus proezas y
las de sus companeros de fechorfas contra lag posesiones espafio-
las en ¢l Nuevo Continente, dice que en 1885, después de una
derrota en las aguas del Golfo de Panam#, a manos de los espa-
noles, frente a la isla Pacheca, la flota pirata busct refugio en la
isla de Colba y estando alli, sus capitanes dispusieron tentar
fortuna dande un nuevo asalte a IPweblo Nueve (Remedios), don-
de antes habia fracasade el valiente Sawking, encontrando la
muerte, proposito que levaron a cabo con mejor éxito esta vez, o
pesar de hallarse el pueblo prevenido y mejor defendido.
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Piratas del siglo XVIL

Segin testimonio del mismo Dampier, despuds de este trienfo
los piratas se dirigieron a Centro América y en Nicaragua se di-
vidieron regresando a Panami el Capitin Townley con un grupo
numeroso. De paso organizaron un ataque a Alanje, la que, sepin
relata el Capitin Raveneau de Luassan, no se defendid, sin em-
bargo de tener a la vista un cuerpe de cabalieria de mas de 504
Jj'netes. Los veeinos, por el contrario, abandonaren la ciudad y los
piratas entraron & ella el 9 de enero de 1686 v la incendiaron,
destruyéndola completamente. Atras se dijo que al ser recons-
truida la poblacion, se la cambid de sitio, siendo levantada a cua-
tro kilometros de distancia del lugar primitivo ¥y a la margen
contraria el Rio Chico, donde actualmente se encuentra hoy.

Los bugues pivatax se alejaron por el momento de Chiriqui,
pero no de las costas istmefas y pasaron el invierno merodeando
¥ manteniendo el temor en las poblaciones costaneras amenaza-
das constantemente,

El 24 de noviembre la desgracia hirvié a 8an Lorenzo, esco-
gido como victima. La poblacién fue incendiada y sus habituntes
pasados cruelmente a cuchillo por los bucaneros. El ficre Town-
ley, para entonces habla muerto en un combate naval en Ia bahia
de Panamd, faltando a la pandilla el valiente jefe bucanero. Estos
acabaron por dispersarse véndose la mayor parte al sur del con-
tinente, otros regresaron por el Darién al Atlintico, v desde en-
tonces el Istimo se vio libre de las molesting de tan implacables
cnemigos.

No sélo de Ia devastacién de  los piratas, atraidos por la
prosperidad v riqueza de la reglén, fueron victimas algunas po-
blaciones chiricanas, como hemos visto, los indios levantados
cointra los que cilos juzgaban intrusos en su tierra, causaron no
pocos danos a los pobladores pacificos que hubieron de sostener
frecuentes luchas por salvar la  vida vy defender la propiedad.
Otras veces la guerra eiva hecha entre si, por los mismos natura-
les, en un desesperado anhelo de ohtener el predominic de la tri-
bu, En ambos cases las poblaciones de los eivilizados sufrian las
tragicas eonsecuencias,
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Tenemos ol ejemplo, en el segundo caso en lag puerras de los
Dagdbalos v Boquerones, antes mencionade; la de los Calzanes y
Doraces; la de los Guaymies con sus vecinos, ete.

La leyvenda dice que el pueblo de San Lovenzo no [ue fundado
gonde hoy estd, que su mudanza fue obligada por los frecuentes
ataques de los indios. Cuéntase, en efecto, que estando recogiendo
sal cerca de la desemhbocadura del rio Fonscea, unos indios ha-
Naron enterrada en la playa una imagen de oro de San Lorenzo,
que llevaron a su caserio. Conecedores los misioneros del hallazgo,
en compania de varios veecinos de San Lorenzo intentaren resca-
tar Iz imagen, y aungue los indios opusieron resistencia. la per-
dieron. Kllo dio lugay a una constante hostilidad de parte de és-
tos, u tal punto, gue los pobladores del pueblo se vieron obligados
2 mudar éste para mejor defenderse. Al fin, por intervencién de
los migioneros sc pudo lograr la paz y la durea imagen de San
Lorenzo fue puesta a la veneracidn piblica en la iglesia. Hoy no
existe porque un Prelado la hizo sustraer, enviando en su reem-
plazo la talla que en la actualidad se venera.

En 1725 los indios Changuinos, que vivian al norte, incitaron
a las otras tribus para que se rebelasen contra los blancos v ata-
casen a Boguerén y Bugaha. Al fin esta poblacién fue victima de
los mismos en 1788, casi al tiempo que log Nortenos destruian a
Tolé, ¢} cual quedéd completamente arruinado, y cuando sus habi-
tantes lo reconstruyeron, fue escogido para hacerlo otvo sitio, que
ex ¢l mismo donde hoy estd erigido ¢l pueblo.

Hacia el afio de 1728 o 29 sc presentd la primera invasion de
indins Mosquitos, procedentes de Nicaragua, de qgue se ftenga no-
ticia. Eran muy belicosos y destructores de cuanto encontraban.
Dice @l Arzobispe Dr. Rojas v Arrieta, va ciftado antes:

“Estos indios, al parecer, no tralan miras hostiles contra los
espaiioles sino mds bien contra las tribus de los Robalos que se
hahfan declarado amiga de éstos. Los Robalos al tener noticin
de! avance de sus enemigos, abandonaron log palenques «au: te-
nian al pie de la cordillera. v wvinieron a establecerse en Jas lla-
nuras vecinas de Dolega en donde residian autoridades espajolas
que podian prestarles auxilio. Los Mosguitos regresaron o sus
tierras sin llevar mas adelante su agresién”.

En 1752 intentaren los Mosquitos una scgunda gran invasion
y fucron méis afertunades, pues sus avanzadas llegaron hasta o
centro de Panama. David fue una de las poblaciones victimas de
vu flereza ese mizmo afo. Cookburn, un inglés que cstuvo dedica-
do a la pirateria, afitma que & presencidé el asalto de David,
vor los intios, entonces todavia un pueble de incipiente desa-
rrollo.

Liegd una compania de estos braves indios a la ciudad,
—dice— y la saqued llevandose mucha rigueza. Los habitantes,
que eran pocos y neo estaban apercibidos para resistiv a tan flevos
enemigos, se vieron obligados a pasar pov todo, y después del sa-
queo, los indios cometieron una de las crueldades mas atroces
que pueda caber en corazén humanc. Sélo habia un clérigo en la
villa, que era espafol, de la orden de San Francisco a quicen
apresaron v dieron muerte del siguiente ervelisime modo: primero
le ayrancaron la piel del crineo, dejindole éste desnudo; luego
davaron el eunero cabelludo en una lanza y bailaron a su alve-
dedor por largo tiempo; después plantaron un palo alto en el sue-
lu, empalando en él ¢l cuerpo del clérigo todavin vivo y divirtién-
dose con barbara alegria de la refinada tortura, se burlaban de
su profesién v decian que aquella era débil venganza por el Lo-
rrente de sangre india hasta entonces vertida por log espafioles.
Después de haberse saciade los ojos con tan lamentable espec-
taculo, hicieron una gran hoguera en torno a la viclima y siguie-
ron bailando alrededor del fuego hasta que quedd el cuerpo de
aguél convertide en cenizas™,

En 1788 las victimas de la hostilidad de los indies fueron
los pucblos de Bugaba y Telé, El primero fue gquemado el 21 de
junin por los indios Caribiés, que se habian sublevado, ¥ perecie-
ron cuatro personas entre las cuales se contaba una seiiora en
estalo gravide. Del sintestro escapd sdélo la casa de la mision.
Los misioneros lograron salvar después lag campanas y 100 ve-
seg ¢le sus bienes.

t'n
jefe
pirata

Talé fue objetivo del atague sorpresive de los indios Norte-
Acs en numero de rads de cien el 8 de septiembre del mizsmo ane,
miontras Jos fieles celebraban la festividad de la patrona, Nues-
tra Sefiora del Prado. Acaudillaba a log rebeldes un individuo de
nomhre Jacinto Pérez. El Padre Fray Antonio Galindo fue una
de lag vielimas. a quien los crueles atacantes desnudaron y acu-
chillaron sin piedad. El otro misionero, Padve Fray Roman Ra-
Pago, fue no menos bavbaramente tratade pues se lo arrojd a un
precipicio v alll macheteado se le mutild los lablos. El convento
v la iglesia, después de saqueados fueron destruidos por el fue-

2.

SUCESOS ANTERIORES
A LA CREACION DE LA PROVINCIA

#n el movimiento de emancipacién del Istmo de Panam4,
conecido con el nembre oficial de Gobernacién del Reino de Tie.
1ra Firme, en 1821 la comarca chiricana tuvoe su participaciéon
en ja persona de Don Lovenzo Gallegos, designado, segin regis-
tra en sus APUNTAMIENTOS HISTORICOS don Marviano Aro-
semensz, para impulsay alld, la idea de independencia. El cum-
pliniento de la delicada misién satisfizo ampliamente los propd-
sitos de los conspiradores de Panamd y don Mariano reconoce que
<1 ilustre hijo de David desempefié cumplidamente la patridtica
mision que se le dic de crear entre sus coterrdnecs el elima pro-
picio a la gran transformacién politica que en ese histérico ano
<e jha a operar en Tierra Firme.

Cuando el Istmo ¢de Panamia llevé a término su emancipa-
¢icn de i Corona espafiela, el territorio, segin informe de su
Jefe, ¢ Coronel José de Fabrega, pava cl Presidente de Colom-
hia (10 de encro de 1822), se encontraba dividido en una Coman-
dancin General de Panama y tres Gobernaciones correspondien-
tes 2 lag Provineias de Veragua, Darién y Portobelo, Chirigui
hacia parte de la primera de estas Provincias, bajo la denomi-
nacion de Cantén de Alanje, lo que a prineipios del siglo NIX,
seein don Marlano Arosemena, era apenas un artido o Dis-
trite,

Veragus, que hasta 1537 habia sido un Ducado independiente
del gobiernc real, como pertenencia de los descendicntes del
Gran Almirante Colén, quedd desde ese ziio incorporado a la ad-
ministracion colonial de Tierra Firme (9) ¢n la catzgoria de
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Provincia, En tal condicién lo sorprendié la evelueién politica
de 1821, como lo consigné el précer antes eitado.

Al decretar e} gobierno general de Colombia, presidide por
el Viccpresidente, (General Francizsco de Paula Santander, el ¢
de febrero de 1822 la incorporacién del Istmo a la unidad co-
lombiana, le dio la denominacion de Depurtamento del lstmo. Wi
articulo 1Y del Deerreto dice:

“Provisionalmente y hasta la reunién del préoximo Congreso,
se erige un nueve Departumento del Istmo. Este se com-
pondri de las Provincias a donde se extendia bajo el go-
bierno espancl la aniigua Comandancia General del Istmo
de Panam4d, las que permanecevan con log mismos limites
gue tenfan”.

En 1824 el Cougreso expidic ¢l 26 de junio el Decreto so-
bre divisién territorial de la Republica, cuvo articule 100 reza
textualmente;

"Articule 10%: K] Deparlamente del Istmo comprende las

Provinelas 1 de Panamd, su capital Panamd; y 20 Veragua,

su capital Veragna (sic);

*ardagrafo 19: Los Cantones de la PProvincia de Panami son

1Y Panamd; 29 Portcbelo; 32 Chorreras: 4% Natd; 59 Los

Santes; v 62 Yaviza.

Parigrafo 29: Los Cantones de la Provincia de Veragua v

sus cabeeeras son: 19 Santiago de Veragupa; 20 Woesa: 3V

Alanje, 49 Guaimi: su cabecera Remedios”.

JLa poblacion total de la Trovincia de Veragua entonces, era
de 40,000 almas.

Ii] Canton de Alanje en aqueila fecha se extendia hasta Bo-
caz del Toro, cuyn territorio quedaba incluido en al jurisdiccion
de sug autoridades.

De acuerds con el censo levantade diez anos después (1832),
Ia poblacion del Cantdn de Alanje no aleanzaba a 9.000 habitantes,
pues la estadistica oficial arrojaba los siguientes datos: Alanje,
cabecera del Partide, 2.500; San ['able, 100; Bogueréon, 100; Do-
lega, 400; Gualaca, 300; David, 2.000; Bugaba, 100; Remedios,
200; San Lorenze, 1.200 v San Félix, 200, Total 8900 habitan-
tes. Después de otra década, o sea, en 1842, el nimero de habi-
tantes subid a 15,111, distribuidos en los siguientes Distritos Pa-
roquiales, David, cabecera del Cantén, 4.321; Alanje, 2.998; San
Pablo, 733; Boguerén, 629; Dolepa, 1.583; Bugaha, 861; Remedios,
1.235; San Lorenzo, 178! ¥ San IPélix, 451,

Debido a las gestiones de los diputados de Vervaguas, quienes
hicieron ver en el Congreso de la Nueva Granada la importancia
de la comarca bocatorefia en un porvenir no muy lejanc y el
peligre que entvaflaba el abandono en que la tenia el gobierno
nacional, la soberana corporacién dicté el 30 de marzo de 1836,
un decreto por el cual ered el Canton de Bocas del Tove, segre-
gado de Alanje y dependiente en lo administrativo de la Gober-
nacién de Veraguas. Asi fue separada la vasta regién de Bocas
del Toro, que hasta entonces habia heche parte de Chirigui, la
cual con el liempo, en los albores de la Repuablica, adquirié lu
categoria politica de Provincia nacional.

Los acontecimientos ocurridos en Panama en 1830 y 1831
que tuvieron por teatre la capital departamental, de log cuales
fueron protagonistus el General Jos¢ Domingo Espinar y el Co-
ronel! Juan Eligio Alzuru, respectivaments, en nada afectaren
¢l status de Chiriqui, o Cantén de Alanje. Pero cuande en 1840

cl Istmo determiné su separacién. de la Nueva Granada, en un
gesto de liberacién para no afectar la vida del Departaments
con la guerra cruentisima gue azotaba la Repiblica, y hajo la
jefatura del inclito Coronel Tomag Herrera fue creado el Fstado
Libre del Istmo, hubo en los dirigentes de la opinién piblica
chivicana un gesto de rebeldia gue estuvo a punte de provocar
una profunda escisién en la familiz panamefia, cuyas posibles
congecuencias no se hicieron entonces prever, ni ahova juzgar,

Hagamos un poco de historia al respecto.

“La incorporacion de Panamd a Colembia — dice Gustave
Arvboleda en su opisculo “La Secesion de Panama — nunca fue
por unidnfme consenso, y s por abrumadora mayoria, en parga
aguijada por las conveniencias del momento. ANA quedaron ni-
cleos de separatistas que en 1830, cuando la anarquia se produis
al disolverse la antigua Colombia, comunicaron arrestos al ist.
meno Espinar y al venezolano Alzuru para declarar la secesion
¥ volver las cosas a como estaban dos lustros antes. Transcurric-
ron diez afos mis, y lo selecto de Panama aprevecha ¢l nuevo
periodo de anarquia en el interior de la Nueva Granada purs
ovganizar pacificamente el Istmo eomo stado Soberano™.

En efecto, no habian corrido muchos afios desde el trigieo
final del tirano Alzuru, cuando la ocasién se presenté propicia
a log anhelos libertarios de los istmefios vy del mismo procer Co-
ronel Tomas Hervera. Y fue cmando en 1839 estalld en la Nueva
Granada una revolucién que tuvo sus origenes en el conflicto re-
ligioso iniciade en Pasto, Departamento del Cauca, v del eual so
hizo caudillo el Padre Francisco Villola. A la vevelucién que
lnspivd el fanatismo religioso, se agregé luege la apasionada
politica del General José Maria Ohando y de sus secunaces, re
sistidos al esclarecimiento del crimen de Berrueces que tuvo co-
mo victima propiciatoria al Gran Mariscal Antonio José de Sucrc.

Y asi la guerra, aclcateada por el fanatismo, fue “feroz e im-
Placable”. La nacién se hundic en log abismos de la muerte Yy
la destruccién, de cuyo espantoso caos quisieron saivar su terri-
torio los panamefios, penetrados de la alta misién que in Provi-
dencia tenin sefialada a esta garganta del suelo americsno, “EI
Istme, afirma el Coronel Herrera en sy mensaje al Congreso
panameiio, debe al movimiento mercantil del mundoe civilizado
los servicios para que lo ha destinado el Ser Supremo, acercando
entre si a los Océanos v abatiendo en ¢l la alta cordillera de
tos Andes”,

Consciente de su providencial destino, no es de extragar,
pues, que este Departanentic quisivse mantenerse alejade de
aquella feroz revelucion caracterizada per “anarquia de prinei-
pios, falta de unidad en la aecién, pérdida de todo sentimients
de humanidad, civilizacién y politica, ¥ de disolucién de la Re-
publica,” como la calificé un historiador.

El Tstmo sufifa mas que ningtin otro Departamento de la
Nueva Granada e] abandono que caracterizaba entonces a admi- -
nistracién nacional, Fallo de vias de comunicacion. el progresn
estaba estancado y era visible Ja ruina de su economia hasta
¢n lus poblaciones mds importantes, Fue por esa époea cuando al
pasar para el Ecuador desde Bogoti el eminente hombre piblico
r. Rufino Cuervo, alarmado con el especticuls desolador que
vio ¢n Panama, escribié a un amigo de 1a capital de la Republi-
ca: “El que quiera conocer a Panama, que  venga porque se
acaba'.
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