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decoracion

En este nvtmero se uneig la prblicacion de avticudos
sobire Deeoracion eseritos por fo sefiora Bessy Plad
de Viggiano muy covoeida y apiceinda en todos log
circidos sociales y comevelales punamenos,

Se gradud en la American Acadewny of Commerce en

La Habana, Cuba.

Fle dictado eon niucho éxito Curses

Decovacion Intevior y trabejeds con lo firme Inte-

riores Piad.

o decorade muchas cosas residenciales en Panama
aque han Hamado mucho Te ateneion, sobve todo fu su-

ya propia,

Ideas sobre

el Color

Agradezeo la oportunidad que me brin-
da la Revista “Tierra y Dos Mares” para
comunicarme  c¢on  ustedes. Inicio  esta
serie de articulos sobre Becoracidon ha-
hlindeles un paco del color.

1 decerador posce un conecimiento
general sobre el color, adguirido a base
del estudin, Sin embargo, hasta 1938 no
s¢ habia hecho ningun intents para su-
gerir al publico ideas sobre la coordina-
cion de los coloves, cuande el cliente hi
ciera sus compras. Desde 1940 muchas
tiendas norteamericanas tienen estableci-
de este servicio.

La primera reaccidon que una persona
experimenta ante un color aislado, o una
combinacion de varios colores, es de ca-
racter psicologico. Cuando un color im-
presiena la reting v cesta impresidén a su
vez s¢ comuniea al cerebro, sc¢ produce
una reacciéon emocionat. El rojo, por
ejemplo, estimula y vigoriza, Es el color
gue usaban las tropas de guerra, el de las
sefiales de peligro, ¢l color del fuego. No
s¢ puede abusar decl rojo en ¢l decorado
de una habitacidon, puces sus ocupantes
llegarian a ponerse sumamenie nervio-
$0s ¢ irritables, v debido a esto termina.
rian fatigindose sin conocer muchas ve-
ces la causa.

Si el decerador ha de proyectar un
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La scitova Bessy Plad de Vigglano entrega a la Dra.
Melin Cambra de Vavela el Cevtificado de terminu-
cion del Curse Prdctice de Decoraeion,

bar o una sala de juego, en donde la ale-
gria ha de constituir la neta predominan-
te; elegird entonces colores calidos ¥ ex-
citantes tales como ¢l rojo, amarillo, ana-
ranjado, o verdes amarillentes. El azul
en cambio, es un color frio y apagado, es
el gue contrarresta los colores calidos.
s el color de la felicidad, del ciele en
dias despcjados, de las noches claras, de
las sombras refrescantles v del profundo
océano, Muy cerca del azul, e igualmente
scdantes estdn clertos verdes, el de las
copas de los Arboles, de Jas hojas peren-
nes y de los rincones umbrosos.

Si yo tuviese que decorar el dormitorio
de un matrimonic, sabicnde que tanto
uno coms ¢l otro trabajan todo el dia en
oficinas muy ruidosas, clegiria colores en-
tre los azules, verdes o vicletas. Esto es
para crearle en el hogar un lugar para
¢l deseanse v la iranquilidad. Sin embar
go, cn la habitacidn que sc destine a reu-
niones o pequenas fiestas afadiria un
acento de color calido o, de le contrario,
las reuniones serian muy aburridas. Co-
mo puecden ver, los colores influyen mu-
cho mdés_de lo que se cree en el cardcter
de las personas.

Los colores que s¢ cmpleen en la deco-
racion han de ser de distintes valores, por-
gue esto da una gran sensacion de movi-
miento al conjunto. En un arreglo que

vaya de los tonos semioscuros a lsgs cla-
ros, la vista sera siempre atraida por los
valeres mas oseuros. IEsto permite cen-
tralizar la atencién en alguna parte de la
habitacion, y el conjunto adguirird un
punto de interés.

Para un pintor, el negre v ¢l blanco no
son colores. Para ¢l decorador es parte
importante en los arreglos del color. El
negro se define como la ausencia de todo
color. El blanco eomo la preseneia de to-

dos elles. Dado que los colores carecen de
ambos, los dos, junto con el gris, pueden
usarse para introducir los acentos nece-
sarios de luz y sombras. El gris puede
utilizarse en todas las habitaciones como
valor intermedic ¢ eomo contrasie para
colores intensos. Demasiado gris ensom-
brecerd el conjunto, con moderacién es
excelente. El exceso de blance no puede
apreciarlo todo el mundo, es cuestion
de gusto. Una habitacién blanca para
algunos tiene encanto, mienfras que otros
la cncuentran {ria e impersonal. Kl blan-
co solo parece verdaderamente blanco ba
Jo una luz inlensa. Las sombras y el pelo
de las felas blancas si tienen un color
definide. Habra quien con los colores
mas dificiles consiga una bella ecombina-
cion decorativa, y quien con esps mismos
colores fracasc horriblemente, El sentido
del color es innato ¢n algunos, pero pue-
de ser cultivade por todos.



Para toda Superficie

PINTE MEJOR CON

GLIDDEN

Facil de aplicar
vy acabadoe perfecto

mag de 1300 colores a su disposicién

COCHEZ Y CIA, S. A

(ANTES MARIO GALINDG Y CIA, S, A

Ave. Eloy Alfaro 1533 Apartado Postal 502

Telotono 22.7075 Panama 1, Panamé

~ yo soy
Don Seguro
Su seguro

servidor
...yestoy

enla f €

Ford Galaxie
Fairlane Torino

Mustang

YJhunderbird 1968
FAIL.CON

L LT

LA LINEA COMPLETA DE
CAMIONES, GASOLINA Y DIESEL

Mgtores Colpan, S.A.
@ TRANSISTMICA

NACIONALY®Y
- t

COMPANIA

NACIONAL
DE SEGUROS
Calle 33-A(Ave. ECUADOR) N°G Te! 5-3700
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Club Interamericano

Todos los clubes tiencn sus comienzos,
JCual fue ¢l motivo que formo al Clul
Interamericano de Mujeres de Panama?
Dejen que la Historia hable.

Hace afios ¢! grupo “Apcon Mormng
Musicale” reunio tres grupos de mujeres
de] Istmo con el fin de gozar cultural-
mente vy fomentar la amistad enfre pa-
Sra. Julia de Guardia r.lamefias, rm.rtea‘r:*,cricanas de Pimam.'é d
entrega el mazo dewia Zona del (,gna; d(f Panarr‘l'a oara's
o o presidenta sefigras de las Republicas Lalinoameri
entrante pare canas.
el periodo
IY67-1968 Sin embarge, en 1945 y 1846, al Iinu!
Sra. de Johnson. de 1a Segunda Guerra Mundial, tos cam-

bios fueron gencrales, drastiess, . mu- -
chos.., v del grupo “Ancon Morning Mi-

La presidenta
saliente,

Mujeres de Balbea y ¢l Club [ateramert
cano de Mujeres. Miembros der segunoe
Clubh degeands continuar con iog of
griginales, se reuniersn en el [
voil de Ancon bajo el lderaw de
fgra Louise de Jan, bov din Sra
Scheibla. Despuds de varias reuaienc
fundd et Club Interamericapy de ¥ole-
res de Panamd on mavo e 1548, oo
brande z i schiora Nellie Hines, esposa
del Embajador de Eslades Unidos de
Norteamérica, su primera ZPresidenta
Doka Bsther Neira de Calve fue la prine-
ra Presidenta clegida por vetacion. {ue
ella quien trabajé en la claboracién de
los estatutos v reglamentos internos det
Club.

La Junta Birecliva csti compuesta por
panamefias y norteamericanas, allernan-
do cada afie la presidencia. Bl C.LM. ha
centado desde sus comienzos hasta el pre-
La Sra. Julie de Guerdia, ex presidenta del C. I. de sente con las siguicnies presidentas:

M., entroga cheque para ayndar a las victimas de lns
rundaciones de Pacora.

Nellie Hines (1945-46); Esther N. de

VOLKSWAGEN véalos en
(el maravilloso carro alemdn) UNICAR, S. A

1968

PANAMA 5-3900 | DAVID 5.2518
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de Mujeres

Calvo (1946-47); Blossom C. Beniter (1947-
48); Mariz Esabel A. do¢ Uribe 71948-493;
ITelerr BE. 'W. Shaw (1945-50); Cecilia E. de
Arias (18950-51); Alice Lombard (1951-52);
Mary Q. de Galindo (1952-53j; Irenc B.
Donovan (1953-54); Angela R. de Gonza-
lez Revilia. (1954); Anita E. Crawford
(1954-55); Ruth Gomez (1955-56); Matilde
A, de la Guardia (1956-57); IFrances R.
Sanders (1957-538); Teresz D. de Burrell
{1959-60); Nancy H. Sidebotham (1959
€0); Ivonne E. Bennett (1964-61); Ann E.
Glasgall (1961-62); Fanny Duran (1962-
63); Edith Dean (1963-64); Berta Q. de
Healy (1964-65); Evelyn Skaer (1965-66);
Julia de Guardia (19686-67;,

Cada una de estas presidentas con su
Junta Directiva han brindadc generosa-
mente su tiempe, su talento, su compren-
sion, sus hahilidades para hacer del Club,
un Club de grandes proyecciones en nues-
tra comunidad, por medio de programas
de hienestar sceial v eulturales,

Ningun Club sobrevive por tmucho tiem-
po sin voluntarias. Este Club es adminis-
trado por siete micmbros de la Junta
Ejecutiva, doce vocales, cincs miembros
de ia Junta Ascsora v sus respectivas su-
plenfes. l.os miembros de la Junta Di-
rectiva son elegidos por unz Asamblea
General en junic. El aflo del Club co-
mienza el 1o, de julio v termina el 30 de
junie del proxims aho.

Hay dos Presidentas hoenorarias que
son la Sra. Louise Scheibla v Ta esnosa del
Presidente de la Rep| de Panpma, 9 Vi
cepresidentas Honorarias f{esposas de la
alts oficialidad noricamericana en la Zo-
na de! Canal; la esposa del Embajador de
log Estades Unidos de América anie ia
Repiblica de Panama y la espose del Can-
ciller de ia Repabiica de Panamay, v

(siga a la pagina 40)

Un aspecto
del elegante
almuerzo
ofrecido

en el Club Unién
el 232 de
septiembre

de este afio,

a o

Primera Dama
senora dona
Petita Sag

de Robles,
presidenta
howoraric

el Cind
Infevayericnnn
de Muieves,
Mds de

BOG sehioray
asistieran,

Junta Directiva 1967-1968
Sentadas de iz. a der.: Anona Kirkland, Lolite Veldzguez; Pete
Johnson; Billie Carrut; Gertrude Smith y Mury Garcia de Paredes,

Paradas: Mary Doolan, Catherine Fisher, Ann Glasgall, Cecd Hewr-
tematie, Mary Q. de Galindo; Frances Sanders; Julio D. de o
die; Mercedes Chen; Rosita Martinz; Dore de Brin; Sofia Vas .
vas; Florence Anderson; Pat Parfitt, Wilmg Downs.

E] Surtido de

Equipajes mads

Ampiio en la Republica

EQUIPAJES
HERCULES

Ave. José Francisco de la Ossa No. 28
Al lado de TY—4

Teléfonos: 50378 — 5.0379
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arte

En esta seccién:
& Breve historia del arte. 12 parte
® Grandes maestros de lfa pintura
@ Pintores panamefios de bhoy

BREVE HISTORIA DEL ARTE

El arte en la Prehistoria:

Las primeras manifestaciones artisticas
del hombre las conocemos desde la Edad
de Piedra (cuaremta mil aflos antes de
nuestra era), época que se ha designado
como periodo paleolitico superior.

El hombre, gran personaje de la crea-
cién, viviendo en ese mundo solitario v
hostil, reducido a la caverna, rodeado de
grandes extensiones heladas, deja su pri-
mer mensaje estético, Con el silex talla
cn hueso, marfil de mamut y el asta. La
cueva, gque es su morada v posiblemente
también su templo, guardard para el
hombre de milenios después, esculturas
de gran belleza ecomo las ““Venus de
Willendorf” v de Lespugue, realizadas en
piedra o marfil, de tamafios peguefias
pero de “un gran cquilibrio de las ma-
sas”’, estatuatillas que fueron encontra-
das en toda una extensa zona europea y
asidtica. Ya el hombre en este tiempo de
la evolucidn sintid, quizds, la necesidad
de explicarse ciertos fenémenos césmicos
y ante la angustia que de esta incerti-
dumbre se deriva, revistid de poderes
magicos a estas esculturas. Sc cree que
eran simbolo de la fertilidad, pues siem-
pre la mujer aparece desnuda y obesa.
Otras Venus come la de Grimaldi haliada
en Menton la de Sevignano, en el norte
de Italia, se¢ presentan mas estilizadas y
expresivas pero de senos abultados.

Las paredes de las cuevas fueron las
preferidas para esculpir y pintar. Con un
fuerte sentido plastico, nuestro hombre
de entonces nos legd frisos de gran valor
artisticos.

Hay un grupo grande de cuevas en
Furopa, que tienen gran importancia pa-
ra la historia del arte por las pinturas
con gue fueron adornadas, pero las mas
extraordinarias son las de Altamira, pri-
mera en ser descubierta y la mas anti-
gua de las condcidas.
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Con la evolucion, el hombre se ajusta
a su destino histérice y ya en el periodo
neolitico deja la pintura y la escultura
para indagar con sus grandes monumei-
tos de piedra sobre el misterio de la
muerte: época del “Dolmen” y Menhir”.
Fl “gran personaje” ha cambiada, y el
culto funcrario es la caracteristica de
su épeca. El menhir; que consiste en una
piedra alta y dclgada, clavada profunda-
mente en la tierra, alguncs de hasta 20
metros de altura sc encuentran al borde
de los caminos en Bretafia y Palestina.
Hoy se cree que su objcto fue fijar el
alma de los muertos para ¢ue no andu-
viera errantc., Aun las gentes lugarciias
miran con respeto cstas piedras y se as
rclaciona con muchas leyendas popula-
res.

El “Dolmen” monumento arquitecténi-
co de avanzada, s una sepultura forma-
da por varias picdras descomunales que
constifuyen una cdmara ecuadrada con
una gran losa de piedra como techo. La
puerta estd precedida por una galeria.
En un principio se creyd que eran alta-
res para sacrificios, pero al descubrirse
que la losa superior tenia un cara conca-
va y otra convexa hacia afuera, se com-
prendid 1a finalidad de tumba que tenia.
Utensilios encontrados en el lugar' des-
pejé definitivamente la duda, y al com-
prender a aquel hombre, gue en un mo-
mento dadoe, deja Ia vida errante, se de-
dica a la agriculfura, ¥ en que se pre-
ocupa por el mas alli, y levanta monu-
mentos a sus muertos; estamos presen-
ciande el espectaculo del ser humano,
aun en la Edad de Piedra, tratando de
trascender a la naturaleza.

Y 1a evolucion continGla en nuestra .

historia... llega el momento en que el
hombre descubre los metales y la meta-
lurgia, que es mis importante; consigue
el bronce y se realiza la gran transfor-
macion de la scciedad humana. ..

Este Seccidn de Avte que se inicio
desde este nidmere estard a cavrge
de la serora Luecia de Joudry, cone-
cide y apreciade dame argenting
que convive con nosotros desde hace
varios afios.

Cursé estudios primarics y Secun-
darios en Mendoza y Buenos Alres.
Obtuvo el titulo de asistente D8t
quidtrice y curse estudios de perio-
dismo en lo Eseuele Superior de
Periodisme de Buenos Aires.

Laboré en el Retiro Matigs Her-
niandez y luego en Lo Estrella de
Panamd on donde cdité lo Pdging
Infontil y la veviste “El Hombre y
ln Empresa”. Bs miembro do lo -
rectiva de la AFAN y del Instituto
Panameiio del Arte.

Actualmente divige las Relociones
Piblicas de la Agencig de Viajes
Gloria Méndez, y Heve excursiones
a Europa. Inclinade por naturaleze
y sensidilided ol arie, visite conti-
nuamente log maugeos de Europo ¥
América.

Grandes Maesiros de la
Pintura (1)

Giotto

Nacid posiblemente en 1262, en Colle,
un arrabal de Vespignano, cerca de Flo-
rencia, segun la tradiciéon era de familia
campesina. Descubierto por el gran maes-
tro Cimabue, mientras dibujaba sobre
una piedra la figura de las ovejas que
cuidaba. Es probable, que su familia, es-
tablecida en la ciudad le buscara trabajo
en un taller.

Las caracteristicas de su estilo hacen
creer gue fue precisamente con Cima-
bue con guien trabajo. Con su maestro vi-
sit6 Roma por primera ver y también
Asis, que fuercon escenario de su gran
obra artistica.

(1} Referencia: Pinacoteca de 10s Genios
Editorial Codex



Se independizd pronto y a fines dei si-
glo XIII comenzd va la decoracion de la
Iglesia de San Francisco en Asis y otros
trabajos en la Iglesia de San Juan de Le-
trdn en Roma (hoy perdidos).

A Tos 30 anos Giotto es un artista res-
petado ¥ muy conocido, dispone de un
taller concurrido, y tiene cierta prospe-
ridad econémica. Fue el primero de los
artistas toscanos invitado a trabajar en
la Italia del Norte. £n Padua, pinta los
frescos de 1a capilla privada de los Scro-
vegni ¥ otras obras.

Su obra abarca un periodo gue va desde
el afo 1290 hasta 1337 en que lo sorpren-
dié la muerte. Trabajé para reyes, no-
bles y particulares, pero su obra mas
importantc fuc rcalizada bajo la inspira-
cion de la Orden Franciscana, que tuvo
que ver directamente con la nueva di-
mensiéh qué con el Giotte alcanzé la
pintura universal.

Considerade *“e! mas soberano maes-
fro de pintura de su tiecmpo v el que

extrajo todas las figuras y accionesg del
natural”.

(siga a la pégina 32)

- Crueiftjo (678 x 406
em.) - Flovencia, Santa
Mavia la Nueva - Se o
considera ¢ oo prrtado
por Gliotto en 1312, pero
debe scr fechado, en épo-
cas en gue ¢l maestro pin-
taba la Virgen de San Jor-
ge de la Costa y los Episo-
dios de lo vida de Istac,
por lo semejanza de sus
nersonajes con las figuras
de los recuadros del eruci-
fido y por los pasies de evi-
dente arigen esculidrico.

TR
SRR REDE . 7T
- CaREERE

s e - sk wbilly
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- La Virgen con el Nifio
y Angeles (180 x 90 em.) -
Florencia, San Jorge de Ia
Costa - Una table de (Fo-
tto conscrvada en la fgle-
sig de San Jorge de la Cos-
ta es mencionada ya por
Ghiberti, La obra ha sido
miutilude en la parte tnfe-
01 y en los lados. La si-
nuvse elegancie lineal, en-
teramente gotica, de los
dog angeles de arviba, con-
trasta con lo plasticidad
del Nitio que bendice.
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- El retiro de Sun Joagquin en-
tre los pastores (200 x 185 em.) -
Padua, Capille de los Scrovegni -
En esta obra, Giotto consigue un
maxime de intensided dramdiica
con poguistmos medios. Lo mirads
del pastor, el trezado del paisaje y
ln. Hinea del rebaio determinan lo
wmdad  compositiva mientras que
el pervitle enlara o log PErSOREICS.
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deportes

Boliche

en
Panamd

Kl centro de holiche “Bolerama”,
gue fue inaugurado el 28 de fehre-
to del anto pasado en esta ciudad,
se ha convertidc en el punto de reu-
nion de centenares de personas de
todas las clases sociales, que prae
tican este deporte, convertide en

Corie de la cinta ol dia de la tneugrracion,

De iz o der.: Brigadier Boliver Vallurine; John D. uno de los mas populares del mo-
Dyerley, Prestidente de Bolevame, S, A.; Rodelfo mentco

Tam . Gerente General de Bolerama; Torese de Bu- ' .
vrell; el Presidente Marco A. Eobles; Victor M. Al- Se calcula que airededor de mas
warado; Ing. Juan A. Stagy, Vicepresidente de Bo- de 200 personas juegan diariamente
lerama, 5. A.; Clarence Boyd. en las diferentes ligas organizadas

en diferentes horas del dia y de la
noche. Algunos.partidos especiaies
son grabados en video-tape para ser
transmitidos por television los do-
mingos en RPC-Television. Es aqui
donde puede darse cuenta uno dela
importancia que ha adquirido este
deporte en Panamd y la necesidad
que habia de un cenfro deportivo de
esta naturaleza.

é‘f;’ﬁgj‘m“’ Cuando Bolerama fue inaugurado
ol dia el afo pasado, hizo el lanzamiento
de la 3 de honor el Presidente de la Repi-
INAUGUr ALIoN. blica, Don Marco A. Robles. Los in-
Exewmo. . .

Sr vitados de honor fueron el conocido
Marcos A. Robles, deportista Carlos Eleta Almaran, el
Presidente General de Brigada Bolivar E. Va-

le Panand. R .
“ llarino, Comandante Primer Jefe de

Ia Guardia Nacional; el Lic. Anibal

(siga a la pagina 38)

. Por su aroma y su sabor,,

CAFE DURAN ‘
sigue siendo el mejor!r

24 — TIERRA Y DOS MARES



Nuestro secreto para 1968...

Distinguidos...
y atrevidos
Chevrolets.

smool yparedes:

PANAMA  5-3820 COLON 7-1820

DAVID (Motores del Barn)
CHITRE (Max Ulloa)
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socidales

FF is e jubio pasado celehraeon
siew Budas de Plata, dop Clurence
Dogd g (Hga Choals de Boyd.,

Fuw la Yolo ius cenos rodeados de
sis Fijos Alfredo Do Boyd y Vil
dode Bogd: Edouarda A, Bowd ¢ Isc-
el Ti, de Doyd; Ricordo A, Boyd;
Alina Boyd Chanis oy la wictecifa
Melissa RBayd JF,

Bodas de Plata

El td de septicmbre pasado celebra-
rou sis Dodas de Plata, don Rajael
Hevviguez g Georginag de Henri-
q}\'f‘:,'.

En lu foto los vemos rodeados de
sus hijos, familivres y amigos,

CALLE ““I"” No. 4
Teléetono: 22-1752

Y

EA GA]_iANTlA CALLE 30 Y AVE. BALBOA

Teléfono: 5.1558
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Finisimos producios que distribuye exclusivamente AGENCIAS MOTTA en toda la Republica.
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sociales

Luzca encantadoramente bella
v de la manera mds sonadora

con

En la ciuded de David, el 19
de septiembre de 1966, cele-
Braron sus Bodas de Oro don
Feélix Abadia y doiig Améri-
ca Arias de Abadia.

En lo foto los vemos rodea-
dos de sus hijos, nietos y bis-
nietos,

Son ellos: Avristides D. Aba-
die ecasado eon Débora Tiri-
baldes; tienen 2 hijos y dos
nietos; Américo Abadia casa-
do con Tercsita Jurado, tie-
nen dos hijos; Féliz Abadia
Ir. casado con Teresita Pre-
tell tienen seis hijos; Dr, Jor-
ge Abadia easado con Lotty
Jované tiemen cuatre hijos;
Teresite Abadia easada con
Alberto Gonzdlez tienen cug-
tro hijos.

Fino modelc que ondea ampliamente
alrededor del encaje y cuya parte
del frente estd trabajada en delicado

encaje Rencir ...exclusivo de Van Raoalte.

Porque usted gusta de los bello..
siempre prefiere

CYan Raally
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