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La Caja de Seguro Social

Protege al Asegurado de los siguientes riesgos:

ENFERMEDAD:

MATERNIDAD:

INVALIDEZ:

VEJEZ:

MUERTE:

2 — TIERRA Y DOS MARES

Brinda atencicn médica, quirtirgica, farmacéutica, den-
tal y de hospitalizacién, al haber cotizado el asegurado
2 cuotas en los 4 meses anteriores a su solicitud.
También brinda un subsidio econimico por incapacidad
temporal, que es equivalente al 609, del sueldo del tra-
bajador.

Para tener derecho a este subsidio, ¢l asegurado debe
haber cotizado 6 cuotas en los 9 meses anteriores a su
incapacidad.

Cubre la totalidad del subsidic a las trabajadoras du-
rante el embarazo, el parto y el puerperic, y brinda
durante este periodo, prestaciones asistenciales, pre-
natales, obstétricas y se otorga a la madre una canas-
tilla maternal,

Otorga una pensidn pagada pericdicamente mientras
dura la invalidez, a los asepurados con menos de 86
afios si se trata de un vardn, y de 58 afios si se trata
de una mujer, que hayan cotizado un minimoe de 36
cuotas (3 afos) y tengan una densidad de 0.5% en los
3 afios anteriores a la Invalidez. Ademés concede uma
indemnizacion a los asegurados que no havan cubierte
las cuotas reglamentarias.

Goza ademis el asegurado invilido de prestaciones a-
sistenciales, curativas y de rehabilitacion.

Concede pensiones para cubrir el riesge de vejez una
vez que el asegurado haya cotizado un total de 180
cuotas, equivalentes a 15 afios, v cumplide Ia edad de
60 afios, si es vardn, o 55 si es mujer. La pension
minima es de B/.50.00 y la mixima de B/.500.00.
Las pensiones de invalidez v vejez reciben un incre-
mento, con las asignaciones familiares, consistente en
B/.10.60 por la esposa y B/.5.00 por cada hijo menor
de 18 afios si es estudiante.

Reconoce, no solo el subsidio de funeral, sino también
pensiones de viudez y de orfandad, equivalente al 509
v 209, respectivamente de la pension, en los casos de
muerte natural del asegurado.
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Sefcra dofa

Eulogia R. de Arias

Presente.

Sefora de toda nuestro consideracion:

Hemos leido v se lo confesamos,
releido, la entrevista periodistica que se
digné Ud. hacernos y que aparece pu-
blicada en la dltima edicidn de Tierra y
Dos Mares. La grata y profunda eme.
cién que nos ha causado sélo puede
compararse a la admiracién qgue ha des.
pertado en nosotros la maestria litera.
ria y el dominio de la materia con que
aparece hecha la exposicién. Antes que
un didlogo, el cual habria dicho poco
de parte nuestra, Ud. ha preferido ia
valoracién, por cierte bondadosa en ex.
tremo, de nuestra obra, y en effc encon.
tramos motivos de reconocimiento y de
inspiracién para futuras iniciativas
nuestras. Cuanto a la admiracién que
hemos mencionado, se debe a lg forma
elegante de su redaccién, unida af for.
do erudito que Ud. ofade y sobre el
cual destaca nuestra tarea no tanto de
aficionados a la ciencia del Folklore,
cuanto que de amantes fervorosos de
las vitales raices patrias,

Acepte con nuestro reconocimiento,
la congratulacién y los votos porgque si.
ga Ud. deleitdndonos con esas incursic.
nes que aquilatan la cultura vy el ver.
dadero periodismo.

Sus adictos amigos,

DORA P. DE ZARATE
M. F. ZARATE

P. Mauricio Catedral — Instituio
Salesiano “San Miguel”, Tegucigalpa,
Honduras— *.. . Los muchaches la
leen con fruicién, especialmente e lo
referente a lo histérico y folkldrice ¥
mas de alguno abriga la esperanza de
ir a conocer las bellezas naturales dw
Panama.”
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escribe:
Eulogia R, de Arias

UN GALARDON DE MERITO PARA
LA MUJER PANAMERA

La mujer panamefia, la mujer de A-
mérica, se viste hoy de gala para con-
gratular en su mas radiante triunfo, a
la eximia exponente de lg intelectuali-
dad istmefia, doctorag Otilia Arosemena
de Tejeira, designada MUJER DE LAS A-
MERICAS 19617, en solemne torneo ci-
viep internacional, donde acudieron a re-
presentar a sus paises, las mujeres me-
lor preparadas de] continente americano.

Al inclinarse lg, balanza hacia el lado
nuestro, no se hizo mas que un justo re-
conocimiento a Ios legitimes méritos que
ostenta la doctora Arosemena de Tejei-
ra, desde todos los angulos femenines y
desde su luminosa trayectoria como edu-
cadora, diplomatica y lider de los mas al-
tos ideales de la mujer.

La capacidad, la cultura, In educacion,
el don de gentes, que adornan la perso-
nalidad de dofia Otilia Arosemena de Te-
jeira y sobre todo esa consagracion g las
grandes tareas educativas, de las cuales
ha hecho un verdadero apostolado, seran
siempre el mejor galardon de mérito
para la mujer panamena, gue hoy com-
parte alborozada su triunfo y se identifi-
ca con los grandiosos ideales de herman-
dad americana, que hoy la colocan en
ese alto sitial. '

/ _’c:'r‘;' r Pﬂ.’gl/
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Oh'/ia _/4rodemena a[e zjeira
mujer o[e /ad /4méricad 1967

“Dofia  Otilin Arosemena de Tejeira
representa con ejemplar dignidad el o-
postolade maternal, lg consagracion de la
maestra y la devocion civica que enalte-
cen a la mujer panamefid, Sy designa-
cidon como “Mujer de lus Américas es jus-
to reconocimiento a la inteligencia y a
It capacidad con que elly ha ganado pa-
ra la nacion y parg ella misma, admira-
cion y stmpatiqg dentro y juera del pais”

Tuvimog la suerte de oir su palabra au-
torizada desde la catedra universitaria
¥ neos pudimos dar cuenta que su mayor
ambicién en la vida es experimentar el
deber cumplido, ver como maduran las
espigas en la era qug generosamente ha
regado con sus sabiag ensefianzas.

CURRICULUM
VITAE

El pensamiento del Excelentisimo se-
fior Presidente de la Repiblica, don Mar-
co A. Robles, condensa magistralmente en
breves palabras, la recia vy completa per-
sonalidad de la dectora Otilia Aroseme-
na de Tejeira, quien ostenta un limpio
historial de ejecutcrias tanto en el cam-
pe educalivo, donde ha ocupado las mas
relevanies posicionss, como el diploma-

MARCQO A. ROBLES

Presidente de lg Reptiblica.

tico y politico donde ha cosechado sus
mas rotundos triunfos.

Dona Otilia, como carifiosamente le
llamamos los que tenemos la suerte de
congcerla, naciéo en Panamai, ciudad ca-
pital de la Republica, donde hizo sus es-
fudios primarios y secundarios graduin-
dose con honores de Maestra de Prime-
ra Ensefianza en la Escuela Normal de
Institutoras.

Sirvip dos aflos en las aulas escolares,
luego viajé a los Estados Unidos de Nor-
teamérica, donde realizé estudios en la
Universidad de Columbia en Nueva York
¥ cbtuvo el titulo de Bachelor of Science
en 1929, y de Master of Arts en 1930 con
especializacidn en Educacién.

Con base a sus titulos y conocimientos
academicos, la sefiora de Tejeira ha es-
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{El Gobierno Nacional
;de Panama otorga a
i la Dra Otilia Arose-
. mena de Tejeira, la
- orden Manuel Amador
4 Guerrero, con motivo
. de su eleccion come
MUJER DE LAS A-
" MERICAS 1967.

- El acto se llevg a ca-
bo en el Ateneo de
Ciencia y Artes, en el
homenaje preparado
por la Unién de Mu-
jeres Americanas, Ca-
pitulo de Panami. En
Ia foto la vemos cuan.
do es condecorada por
el seftor Juvenal Cas-
trellon, Director del
Departaments de Or-
ganismo, Tratados y
Asuntos Internaciona-
les del Ministerio de
Relaciones Exteriores,

calado todos los niveles educativos, des-
de simple maestra de escuela, hasta Ca-
tedratica y Profesora de Estado de la
Universidad de Panama, donde le cupo
el honor de ser la primera muier elezida
Decana de una Facultad, 1a de Filosofia,
Letras y Educacion.

En este anchuroso sendero de la ense-
fianza ha obtenido sus mejores logros.
La Direccion de la Escucla Federico E.
Libby, encomendada a ella como plantel
experimental de los nuevos meétodos edu-
catives, cimenté los primaros esfuerzos
de la Nueva Educacion en Panami y su
benéfica influencia, se hizo sentir en
los niyveles superiores de la Escuela Se-
cundaria ¥ Universitaria, donde realmen.-
te se han cosechado gus frutos.

En este largo recorrido ha sido Profe-
sora de Pedagogia en ¢l Instituto Nacio-
nal, Profesora de Matematicas en el Co-
legio Secundario Melchor Lasso de la Ve-
pa (Artes y Oficios), Catedratica de Filo-
sofia de la Educacion en la Universidad
de Panamé, donde se le asigngd el cargo

de Jefe de lg Escuela de Pedapogia y
nor lo tante Directora de Practica Doeen-
te de los graduandos de Profesores, en
nuestra Primera Casa de Estudios.

El Método Global de 1a Ensefanza, que
tantes gquebradercs de cabera {rajo a las
Fscuelas Publicas, fue sabiamentc orien-
lado ¥ practicado en el Talicr Pedagdgi-
cO gue constituyd dofia Otilia de Tejeira,
en la Escuels Republica del Brasil, donde
fueron entrenados Profesores y Maestros,
que habrian de buscar la férmula y los
ajustes mas indicados, al mejor aprove-
chamiento de estes instrumentog moder-
nos, gue traian el mensaje para la rdpi-
da, ensefianza de la Lectura v la Escritu-
ra en nifiog de Primer Nivel

EJECUTORIAS PROFESIONALES.

Ademas de sug dotes de educadora des-
tacada en todos los niveles de la Educa-
cion Nacional, nuestra compatricta tiene
en su haber otras credenciales de méri-
to que la ublecan en el campo de las Le-
tras, la Diplomacia y la Poiitica.

Eseritora: Ha escrito y publicade 1i-
bros de Texto tanto para las Escuelas Pri-
marias como Secundarias: Aritmética del
Nifio (1947), Metodologia de las Matemd-
ticas (1949), En torno al Problema Edu-
cativo (195Q), Enserianza en lu Escuela
Primariq (1956), Le Educacion en Pana-
md (1960), La Mujer en la Vida Pang-
mena (1966) y Educacién y Desarrollo
(1966).

Sus articulcs en revistas y periddices
son de inestimable valor educativo y ven
conn mucha frecuencia lag luz pablica.

Diplomdtica: Su carrera en la diplo-
macia, corre pareias con su labor educa
tiva, ya que ambag actividades han te-
nido que equilibrarse y coplementarse
en la dinamicg lucha por el prestigio vy la
superacion de la mujer.

Asi desde 1938, asistié al Congreso Fe-
mening Centroamericaho de Educacion
convocado por la Dra. Angela Acufia. En
1941 2 la Conferencia Mundial de la New

(siga a la pagina 22)
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De Nuestro Folklore

escribe:
Dora P. de Zarate

VII-Bailes
de

Pequenas Orquestas

Se recordara que al comenzar esta se-
rie de manifestaciones artisticas de
nuestro Folklore, hicimos la clasifica-
cidn de nuestros bailes atendiendo al ins-
trumento principal que los acompafiaba
v asi quedaron agrupados los bailes de
tambor y los bailes de mejorana; hoy to-
ca Su turno a los bailes de pequefias or-
questas entre los cuales tenemos:

EL. PUNTO.

Después del tamborito, el baile de pa-
rejas individuales mas atractivo es el
PUNTO, en donde la parcja hace gala
de donaire, precision y gracia. Parece de
pura ascendencia hispanica a juzgar por
la musica que lo acompaha. Sus movi-
mientos son cuatro: EL PASEQ, en el
que €l varon y la dama describen am-
plio circulo como si estuvieran en los
puntos extremos de un didmetro; con un
cambic de la miisica se ejeculs el se-
gunde movimiento que es EL ZAPATEO
en el cual los bailadores frente a frente
hacen gala de esta espafiolisima destre-
za; en geguida otro cambio de la musica
indica que debe realizarse el tercer mo-
vimiento, EL ESCOBILLAO, el cual sepa-
ra ampliamente la pareja, pues hay que
realizar menude movimiento hacia atras
¥ por altimo se ejecuta LA SEGUIDILLA
cont la cual se acercan uno al otro para

girar en el centro del circulo hasta que
la musica indique de nuevo que comien-
za EL PASEO.

Las figuras descritas anferiormente
repiten en su orden dog o tres veces. Si
Ia pareja se luce, 1a concurrencia estalla
en aplausos y hasta hay monedas gque
ruedan por el suelo, en su honor. Mu-
chas veces los musicos entusiasmados han
rendido sy homenaje a los bailadores
notables, doblando sus instrumentos a
los pieg de la dama.

ORQUESTA: La orquesta del PUNTQO
la constituyen un violin, una flauta, la
guitarra y ahora, un tambor. Nuestros
informantes dicen que antes no usaban
¢l tambor, pero hoy el pueblo lo ha in-
cluido y hasta sustituido el violin por el
acordedon y afladido gudchara y mara-
cas.

Existen pequefias variantes entre las
diferentes regiones de la Repiiblica con
respecto a la ejecucidn de este baile. EI
mas conocide de los PUNTOS es el que
acabamos de describir y corresponde a
la forma santefia, la cual, por difundi-
da, es yva la forma nacional. Pero tene-
mos PUNTOS caracteristicos de algunas
regiones como la Chorrera que distingue
entre PUNTO DE SALON y otro de DIA-

Sobre Algunas

Manifestaciones Artisticas

del

Folklore Panameno
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BLOS; éste hltimo es el qgue bailan Ios
miembros de la DANZA DE GRANDIA-
BLOS, al final de su demostracion. Am.
bos son bailados por una pareja y con
musica propia y definida.

Existen, también, las variantes de San
Miguel, Chiriqui, Ocil, el cual suprime
el ESCOBILLAQ y realiza dos ZAPATEOS
seguidos, y el de Parita que incluye una
flgura muy llamativa que ellos denomi.
nan DANCEAR. y que ya se estd perdien-
do porgue lg juventud no lo practica,

EL PUNTO no es un haile de tods la
noche como lo es el tamborito, la cum-
bia, la mejorana. Se baila mas bien co-
mo una demostracion atractiva entre los
minutos de descanso de un balle, para
el regalo de los ojos de una concurren-
cia que aslste a una flesta, y por una es-
cogida pareja que ya posea fama.

Podrian incluirse aqui los PUNTOS de
mejorana pero ya hemos hablado de ellos
enn capitulos anteriores.

LA CUMBIA.
Etimologia y Definicion:

Mucho debemos decir de este baile,
enraizado en ciertos grupos de nuestra
poblacidn, tan rico de contenido y que ha
influido fuertemnete en nuestra musica
popular. Su nombre no aparece en mu.
chos diccionarios. Malaret, lo registra
como baile panamefio v da como refe-
rencig a D. Samuel Lewis, La Academia
lo registra como baile de negros. Si he-
moes de atenernos a la verdad, no todo
es cierto en estas afirmaciones, pues no
es #0lo baile de negros, ni es unicamente
panamefo,

D. Fernando Ortiz habla de CUMBA -
KUMEBA palabras africanas de la tribu
bantl que significaba rugfr, escandalizar,
Nada tiene que éste sea el origen de la
palabrg CUMBIA. D. Narciso Garay tam.
bién habla de la raiz de este vocablo y
piensa gque é! viene de Kumbi.

La Cumbia es baile de muchas pare-
jas a la vez. Es de fuerte ascendencia
negra y se realiza en ronda. Su pequena
orquesta estd formada por un acordeon,
un tambor cumbhbiero, una caja y mara-
cas, las mas de las veces. Para las cum-
bias mas elaboradas melddicamente, se
aflade tridngulo y guitarra y aun hay
orquestas gue sustituyen el acordedn por
un violin; pero el acordedn, en verdad,
es hoy, uno de los principales instrumen-
tos de la cumbia. Su melodia es sencilli-
sima pues no pasa de dos o tres frases
melédicas que se repiten indefinidamen.-
te y que van enardeciendo poco & poco
2 los bailadores. La orquesta en lag cum-
bias de formas mas primitivas se. colo-
can en ¢l centro del circulo.

En la ronda cumbiera los hombres van
por dentro y las mujeres por fuera. Las
mujeres, en algunos lugares, ilevan velas
encendidas en las manos que prestan sl
cuadro mucha fantasia. En La Chorre.



Cumbia santefia

ra, estas velas en numero de dos o tres,
van envueltas en pafiuelos de seda para
defender las manos de las guemaduras
que produce la cera derretida. En Darién,
lag velas van celocadas sobre platos de
loza, calados, por cuyos ojetes pasan cin-
tas de diferentes colores y que las mu-
jeres llevan sobre la palma de las manos.

Los pasos de la cumbia en sus formas
més antiguas, se resuelven en un avan-
zar en el circulo con paso menudo de
SEGUIDILLA continuada, con incitante
movimiento de caderas, no exagerado,
avance gue se alterna con vueltas y giros,
geglin indigue la mtisica v gque permite
intercambiar lag posiciones que tienen
los bailadores, tomando breves instantes,
los hombres, el sitio de las mujeres v
éctas, el de los hombres, hasta volver a
ocupar su primitive lugar. Una vez en el
puesto, se vuelve al mismo paso del co-
mienze.

Eg de advertir que durante toda esta
ejecucion, el bailador no ha detenido el
movimiento general del circulo, sino que
éste ha seguide su ronda continuada, en
la misma direccidn en que se inicid, A
veces, también, al terminar una fase
completa, es decir hasta llegar al cam-
bic de posiciones, acostumbran los baila-
dores girar en sentido opuesto y habien-
do revirade todos a la vez, vuelven a
describir, ahora en sentido contrario, to-
dos los movimientos anteriormente a-
nunciados. Esta costumbre es muy cho-
rrerana.

En las cumbias gque han dado en lla-
mar santefias y que se realizan en ronda,
los movimientos aungque parecidos, sonh
mas elaborados; dan la gensacidén de que
son una interpretacidn santeha de Ia
cumbia primitiva. Los bailadores se mue-
ven al comienzo con movimiento hacia
el centro y otro hacia afuera; su paso no

es el de la seguldilia que hemos deserito
anteriormente sine otro muy parecido
al del paseo del tambor. A un llamado gde
la musica los bailadores giran sobre si
mismos: las mujeres por la derecha ¥y
los hombres por la izquierda para co-
menzar, frente a frente, una seguidilla
lateral gue les sirva para avanzar en el
circulo siguiendo en el mismo sentido,
sin romperlo. Otro golpe de mfisica ter-
mina este movimiento y se vuelve al pri-
mer paso, el cual finaliza con la figura
deg VIRA Y CAMBIA (cambio de posicio-
nes) que se realiza dos veces seguidas en-
tre la mujer y el hombre hasta que cada
cual ocupe su primitiva posicidon para
empezar la seguidilla que ha de finaii-
zar cuando la musica lo indique. Duran-
te el movimiento de VIRA Y CAMBIA,
casi hay una breve detencidn del circulo
entero mientras se realiza la figura. Mu-
chas veces al ejecutar la seguidilla el
circule puede estrecharse hasta hacerlo
muy pequeno, movimiento que le dicen

- “cerrar”. Esta ejecucién ha hecho que

algunos crean que hay un tipo de cumbia
due se llamg, “cerrada” y otra “abierta”,
cuando en realidad el “cierre” no es mas
que una figura, un movimiento ejecuta-
do en el entusiasmo de la diversion. 8i
se conoce entre log campesinos la deno-
minacidon de cumbia suella vpara la que
se baila en ronda; la denominacion de
“amanojao’” o *agarrd” para ciertas pie-
zas que tienen el sabor de la cumbia,
pero que bailan abrazados y gue general-
mente Ia llaman PINDIN, o CURACHA.
Y ia Cumbia zapateada gue es propia de
laz cumbias de mejorana.

La forma de cumbia santefia bailada en
ronda, gque hemos descrite, no se bhaila
entre 1os pueblos que le han prestado su
nombre. Es hoy forma exclusiva de los
econjuntos tipicos escolares, profesiona-
les vy de aficionados.

La musica del Pindin santefio gue tie-
ne sabor de cumbia es mas elaborada y
hoy dia constituye un tipo de musica que
ha servido para los bailes de salén y ha

(siga a la pagina 18)
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XVII - ORDALIA Y ADIVINACION

ENTRE LOS INDIOS CUNAS

La palabra ordelic procede del ba-
jo latin ordalia que es el plural de orda-
liurn, a su vez latinizacion del anglosa-
jon ordal que significa juicio. De ahi pro-
cede la palabra inglesa ordeal.

Las ordalias se conocen desde muy re-
motos tiempos habiéndoias practicado la
Humanidad entera con el fin de averi-
guar la verdad. Se trata de pruebas a que
era sometida una persona acusada de
haber cometido algln delito y del re-
sultado de esta prueba o juicio se dedu-
cia la inocencia ¢ culpabilidad del acu
sado.

En la Biblia se describe una costum.-
bre al parecer establecida por Moigés
(Numeros, 5§, 11-31), de la siguiente for-
ma: Cuando una mujer era sospechosa
de haber cometido adulterio, sin existix
pruebas patentes de su accidn, el marido
celoso la llevaba ante el sacerdote, al
que ofrecia en oblacién la décima parte
de un saco de haring de cebada, sin
verter el acostumbrado aceife encima nij
tampoco poner incienso.

Medicina

entre los

Indios Cunas
de Panama

escribe
el Dr.
José Manuel Reverte C.

De la Academia Panamefia

de la Historia.
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Entonces e] sacerdote presentaba a la
sospechosa de adulterio ante el altar al
Senor para someterla a la ordalia. Toma-
ba para ello agua del Santuario (agua
Santa) en un vaso de barre y echaba
et ella un poco de polvo del pavimento
del Taberniculo. Descubria la cabeza de
la mujer que debia permanecer en pie
todo el tiempo ante el altar, y colocaba
en sus manos el sacrificio de recorda-
cion o “averiguacién del peeado”, y la
“ofrenda de celos”. Por su parte el sa-
cerdote hebreo sostenia en sus manos
“las aguas amarguisimas y funestas” so-
bre las cuales pronunciaba una serie de
execraciones y wmaldiciones.

Entonces decia en voz alta:

“Si es inocente no te haran daflo estas
aguas amarguisimas llenag de maldicio-
nes, pero si eres culpable se pudritian
tus muslos, y tu vientre, hinchandose, re-
ventara al entrar lag aguas amarguisi-
mas en tus entrafias’.

La mujer contestaba: “Asi sea”.

Entonces el sacerdote escribia sobre
una tablilla encerads o rasa una serie
de maldiciones y Iuego las raspaba y mez-
claba con las aguas amargas. Quemabsa
un puilado de harina de avena sobre el
altar. Seguidamente daba a beber las
aguas fatidicas a la mujer, tomando de
sus manos el “sacrificio por celos” y o-
freciéndolo al Sefior, lo depositaba sobre
el altar.

8i la mujer era culpable, la muerte
en medio de horrendos dolores era la

consecuencia y si era inocente “No sen-

tird ninglin dafio y tendra muchos hi-
jos” decia la Sagrada Escritura.

Hay otros pasajes biblicos que hacen
mencién a ésta o parecida ordalia, tales
como Jer. 8:14-17, Jer. 9:15, Jer. 23:15,
Ez. 23:31-34. De un detallade estudio d=s
los textos biblicos hemos podido deducir
que probablemente estas “aguas amar-
gas” consistian en un podercsisimo vere-
no preparado a base de cicufe (Conium
maculatum L.) gque en hebreo ge dice rosh
o edés vy también fel; en griego se dice
amarus que significa amarge. Llamada
también adormidera, se supone que fue

el veneno que acabé con la vida de S6-
crates. Se menciona en Dt 29:18, Jer.
23:15, Os. 10:4, Jer. 9:15, T.am. 19,

Lo cierto es que aquel liguido veneno-
so acababa con la persona que lo bebie-
ra y es probable que sabiéndolo, la que
s¢ sintiera culpable, confesase su culpa
antes de ingerirlo, y seguramente si era
inocente, el sacerdote lo comprenderia al
verla dispuesta a seguir adelante con la
prueba. No tenemos mas datos que los
mencionados, pues las Sagradas Escri-
turas no citan ningun caso de que des-
pués de tomar el veneno saliese alrosa
ninguna mujer de la prueba.

En la Edad Media, la ordalia o iulcio
de Dios, en intimg relacién con las prac-
ticas adivinatorias, fue muy comun, de-
jando en Ias manos de Diog decidir cual
era el culpable v cual inocente, v tras
un duelo a muerte se fallaba que el que
perecia era el culpable.

La ordalia es por tanto un procedi-
miento judicial que deja en las manos de
los poderes superiores la declsion o fa-
llo. Frazer en su obra clédslca en log es-
tudios etnoantropolégicos, "“La rama do-
rada”, mencicna la crdalia por veneno
practicada por la tribu de los Uwet cu-
yo habitat era la margen izquierda del
Rio Calabar en el Africa Occidental. En
cierta ocasién para demostrar su inocen-
cla ante un delito que se cometié en es-
ta comunidad, todos los habitantes fo-
maron el “haba de Calabar” (Physostig-
ma venenosum), y el resultado fue que
perecio mas de la mitad de Ia tribu.

Levy-Bruhl llama la atencion sobre
un hecho notable y es 1a absoluta fe que
el primitivo tiene en la cordalia, confian-
za invencible que le lleva a extremos de
estar dispuesto por la menor sospecha a
someferse a la prueba del veneno, como
sucede entre los pueblos africanos,

Las pruebas a gue se somete al sospe_
choso son muy variadas segin el grupo
étnico, la zona geografica y la época.
Las mas comunes han sido el venenao, el
fuego, el agua hirviendo, el lanzar al
sospechoso g una corriente de agua. 8i
perece o se abrasa, quiere decir gue era
culpable,

8i embargo, la ordalia se emplea tam-
bién para otras situaciones que nhada tie-
nen que ver con un hecho delictivo, o
sea no siempre son pruebas judiciales.

Entre los indios cunas, existio la or-
dalia del veneno en tiempos pasados,
aungue hoy se puedes decir que ha desa-
parecido aungue no totalmente, Se ha
suavizado mucho y substituide por ofras
pruebas adivinatorias cuyas consecuen-
cias son menos lesivas para el culpable,

Parg saber si un indio cuna es Nele o
no lo es, se le semete a la prueba del
humo, que consiste en recibir sobre la

{Siga a la pagina 32)
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Una distinguida educadora panamefia, HERSILIA RAMOS
DE ARGOTE, que es a la vez poetisa ¥ madre ejemplar, honra
hoy nuestra columna con la majestad y seftorio de quien nacid
ungida con les més sobresalientes dones espirituales.

Tuvo la dicha de nacer en la ciudad de Aguadulce, en cuya
verde campifia debid beber toda la sal y la miel que destilan
5US VEersos.

La escuela primaria de su cludad natal la ve recorrer triun-
falmente todos sus grados, hasta que coronado el sexto, ss ve
onligada a trasladarse a la cludagd capital para ingresar en Ia
Escuela Normal de Institutoras, dende recibis su Diploma de
Maestra Normal de Escuela Primaria en 1927

Con este titulo en sus manos, es designada Maestra de Pri-
mer grado, dende comienza a darse cuenta de los cambios y re-
formas que es necesario introducir en los programas v meétodos
de ensefianza, abarrotados de rutina y de anticuadas regla-
mentaciones.

Pone en practica su método fonético, ideado por ella mis-
ma, para Ia ensefianza de la lsctura, el cual le di¢ tan inespe-
rados como favorables resultados, gque el Gebierno creyd pru-
dente manteneria por largo tiempo al frente de ese primer
grado, para seguir aprovechando sus saludables iniciativas.

Al cabo de cinco afos de fructifera labor, las autoridades
de Educacidn premiaron sus esfuerzos llevandoela a una Diree-
cién de Escuela, desde la cual desarrollo una labor de mayor
efectividad y trascendenecia para la educacién nacional.

Desde gque era Maestra de Primer Grado, habia observado
que en todo nifio, como en todo ser humano, hay un substratum
Ge sentimiento artistico, que el ser fomentado, predispone al
nifo & fijar la atencién y a interesarse por las materias que
le ensehan. Obedeciendo a esta observacién psicoldgica, escri-
bié su primer libro de poesias que publicé en 1950 con el titulo
de “VERSOS PARA NINOS.”

Esta obra mas pedagégica que peética, en donde campea la
sencillez, Ja llaneza, unidas a la dulzura y terneza del lenguaje,
encuentra su complemento en el segundo frutoe de su labor pe-
dagdgica, formado por su libro “ALEGRIA PARA NINOS,” pu-
blicado en 1959. Nunca habia encentrade entre el material de
lectura para nifios gque he conocido, nada mas completo v ade-
cuado. Gabriela Mistral hizo muchos verses, muchas rondas,
Tabulas y canticos para deleite de los pequefios; pefo nunca
hizo un Iibre con elics. En ALEGRIA PARA NINOS se hace ha-
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blar a los animales, a los seres inanimados, a los elementos de
la naturaleza, y entre ellos se recogen dialogos que hacen son-
reir a los grandes y alegrar a los chicos. Hay ademés, otros can-
tos en los que se exalta la veheracion a la Patria v a sus sim-
boles, a los padres, y a los grandes hombres y préceres del pais.

En 1981 se revela una vez mas su innata vocacion peda-
gogica, al dar a la estampa su libro “BUENOS DIAS” con la
intencion de gue sirva como Libro Primero de Lecturs Basica.

A este primer libro de lectura siguid el segundo que vig la
luz pdblica el mismo afio cont el nembre de “VAMOS A JU-
GAR.” Ambos libros fueron publicados bajo el patrocinic del
Ministerio de Educacién, que los encontrg merecedores de esta
distineion.

En 1962 hizo una recepilacién de varias peoesias publicadas
en distintos érganos de la prensa, a la que le dio el nombre de
“CANCIONES DE LA INFANCIA.”

En todas estas obras se advierte la preccupacion de la au-
tora por la nifiez, su afan per inculcarle nociones ¥y normas de
moral, amer a los padres, a la Patria, vy de facilitarles ¢l apren-
dizaje por medic de sencillos versos que se graben en su me-
moria y de descripciones candorosas al alcance de sus limita-
das inteligencias. Materias tan dificiles como las matematicas,
las enseflaba cantando o recitando versos, en los cuales se des-
lizaban sin abstrusas explicaciones, las verdades matematicas.
En todos sus libros se advierte su afan pedagogico, aunado al
amor a los niflos, como si todos fueran sus hijos. Para dar pa-
bulo a sus sentimientos de madre y de maestra, escribe los li-
bros que hacen falta, se ingenia para buscar los temas, y Iuego
su exquisita y frondoga imaginacidn, le da temas para cuatro
volumenes, en ninguno de los cuales se peca de monotonia ni
de fastidiosas repeticicnes. Dichosos los nifios gque aprendieron
y los que aprenderan en esos libros que deleitan las mentes in-
fantiles! Pero mas dichoscs gquelios que recibieron esas en-
sefianzas directamente de la autora, porgue ellos gozaron del
privilegio de oir su vez de tiermos y calidos arpegios y la cari-
cia de sus manes maternales,

La Sra. de Argote deja al fin las arduas tareas de la en-
sefianza, para ser trasladada al Ministeric de Educacion, don-
de por sus sobresalientes dotes de pedagoga y de escrifiora, es
designada Jefe del Departamento de textos de dicho Ministerio.




En 1933 contrajo matrimonio con el Profesor Benigno T.
Argote, un compaflero suyo en las tareas de la educacidn, con
guien compartio los azares y alegrias de la ensefianza. De ese
matrimonio feliz vinieren al mundo cuatro vastagos, dos varo-
nes y dos mujeres, a quienes los dos maestros se empefiaron en
darles una educacion superior a !a que ellos habian recibido.
Veinte aNos después del matrimonio, la muerte le arrebata al
fiel compafiero de luchas y sacrificios. ILe guedan cuatro reto-
afips en flor por cuyo porvenir tendra gue luchar glla scla, con
Menos recursos econdmicos y con el alma transida de dolor. Y
es entonces, ante este desgraciado e inesperado trance, cuando
empieza a conocerse el acerado temple espiritual con que la
vida Ia habia dotado. Su alma debid sentir el sstremecimiento
gue producen las grandes catastrofes, pero no se dejé vencer
por lo inmenso de la pena. Asume con singular valentia las
nuevas responsabilidades de dirigir y sostener ella scla ia fa-
milia y de encausarla hacia sus mejores destinos. Aungue sus
hijos han perdido su padre, ella se dara toda entera para elles.
Y esta mujer, que parecia dépil, gqus era todo sentimiento y ter-
nura, saca brios y arrestos, para ella antes desconocidos, y al
cabo de algunos afios de constantes luchas y sacrificios, hace
de sus hijos, cuatro seres utiles y responsables, cuairo profesio-
nales debidamente titulados, que honran a su familia, a la
sociedad v a la Patria, uno en la carrera de la Medicing, otro
en el campo de la Ingenieria, como Profeser en la Universidad
Nacional, otra graduada en Ciencias Scciales, con residencia en
los Estados Unidos con su espesc y ¢on sus hijos ¥ la mas joven
de todos, a punto de graduarse este aflo en la Universidad Na-
cional en @uimica y Biologia. Esfos cuatro frutos de sus des-
velos, son otros tantos e indiscutibles triunfos gue noe han po-
dido arrebatarle ni las rivalidades, ni la envidia ni los senti-
mientos egoistas de los que no pueden alzarse hasta ella. Por
eso mi admiracién hacia ella, no tiene limites cuando con-
templo el milagro de haber sacado de la nada, ese capital hu-
mano gue se hecesita para darle una profesién a cada uno de
sus hijos.

Sin restarle méritos a sus espléndidas caracteristicas de
madre v de educadora, la Sefiora de Argcte sobresale también
por sus innatas cuadidades de peetisa consagrada por los Dioses
del Olimpo para cantar en el dulce y armonioso lenguaje de la
Gaya Ciencia. Desde antes de mi encuentro personal con ella,
va yo conocia parte de su cbra literaria por la lectura de sus
poesias gue publicaba en los diarics y revistas de la ciudad. Asi
comencé a admirarla vy a cclecarla en la escala de valores lite-
rarics contemporanecs, en donde ella ocupa un lugar muy des-
tacado v merecide. Su pcesia carece de amaneramientos y ter-
inines rebuscades. Sus versos parecen brotar espentaneos de su
intelecte, al conjuro de su inspiracidn, con la nitidez de un rayo
de luz, puro, cristalino, lleno de esencias. En la facilidad con
que maneja el asonante, me hace recordar 1os clasicos roman-
ces que con tanta fidelidad imitaren algunos poetas colombia?
nos como José Asuncion Silva, Jorge Isaacs, Diego Uribe y al-
gunos otros. Comparese este romance octosilabo de Silva lla-
mado CRISALIDA, en el que dice:

Cuando enferma la nifie todavid,
Sali¢ cierta maniana

¥ recorrié con inseguro paso
la vecina montadia,

trajo entre un ramo de silvestres flores,
Oculta una crisdlida

que en el aposento colocd muy cerca
de la cttmitg blanca.

Con sste que Ia poetisa llama ROMANCE DEL CREPUSCULO:

La tarde me ha sorprendido
Dialogando con las rosas,
sobre el matiz que lucia

en su tunica lo aurora

Pasa a la pagina 19
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Para entender todo aquello que actual.
mente estd ocurriendo en el arte de los
sonidos, es menester recordar ante todo
que no existe ung unica definicion de la
miusica gue seria validg para todas las
manifestaciones musicales de todas las
épocas. Por lo consiguiente, ampliando o
limitarndo una definicién de al dia, cier-
tas categorias de fenbémenos sonoros
pueden quedar incluidos o exclui-
dos cuando se hable del “arte de musi-
ca”. La angustiada protestg de los criti-
cos, plublicos o colegas ante ‘una obra
nueva de un compositor “moderno” en el
sentido de que “eso no es mas musica”,
es tan antigua como las piramides v la
historia neos ensefia que usualmente no
tiene verdadera justificacidn ni tam.
poeco mucha importancia. Nuevos esti-
los se imponen pese la oposicion de los
tradicionalistas; luego & su vez pasan a
la historia y el proceso de renovacién se
repite. Tal vez lag palabras de Edgard Va-
rese, uno de 10s propulsores de miisica
de vanguardia de nuestro siglo resumen
este problema. Segin él, “el artista nun-
ca estd adelantado a su épeea sino gue
Ia mayoria de las gentes siempre per-
manecen muy atrasadas al tlempo en
que viven”.

La segunda consideraclon gue puede
ayudarnos en el entendimiento de la
musica de la segunda mitad del siglo
veinte ha sido expresada en forma muy
lapidaria por Pierre Boulez. Esie inter-
naclonalmente reconocideo lider francés
de los modernistas jovenes afirma: “Mua-
sica es tanto una ciencia como un arte”.
En el fondo esta observacion no eg nue-
va nj origingl pero es muy importante
que sea reafirmada tan claramente en
el presente porque explica la actitud de
mmuchos miusicos contemporaneos. La es.
trecha relacion de la musica con los con-
ceptos matematicos y los de la fisica
ha sidg recalcada desde la antigiiedad,
ha sido elaborada con frecuencis en el
plano tedrico y realizada en la practica
con mayor ¢ mener atencion por los com-
positores. Para el publico general, sin
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embargo, que desconoce las sutilezas tes-
ricas y reacciona a lag creacion musical
mas bien de manera sensual o emocio-
nal, el concepto de “musica comao cien-
cia” nunca hace mucho sentido. Con el
énfasis sobre lg orientacién puramente
estética en las artes, que culminé en el
clasicismo y el romanticismo, el aspecto
de la clencia, en €l sentido de teoria y
de técnica, llegd a ocupar la posicidn de
“medics necesarios” que nho deben ser
muy obvios en el producte artistico final.
Son entonces los expertos gue se mara-
villan ante las enormes compiejidades
¥y la maestria téenica de las obras de
Mozart, tan faciles de escucharse y son
los historiadores que descubren muchas
influencias de calculados simbolismos nu-
méricos no musicales en Bach, para dar
s0lo estos ejemplos. Los oyentes que bus-
can lo bello y lo agradable en tales
obras no quieren saber de log secretos
racionales eon los cualeg fueron logrados
los efectos estéticos y mas aln, se sienten
ineomodos al darse cuenta de los concep-
tos gue les desorientan y perturban la
arraigadg idea de “lo que la miusica debe
ser”. 8i el compositor confiesa abierta-
mente que habja usado tal o cual técni-
ca y que no le interegg particularmente
el impacto emocional de su obra, surgen
en seguida los calificativos de musica
cerebral o intelectual en contraste con
musica “inspirada” como un arte. Seria
posible discutir mas este punto pero eso
no es huesiro proposito. Nos permitimos
por el momento referirnos al hecho de
que la técnica ¥ las ciehcias en todas las
esferag de la vida actual estdn asumien-
do nuevas proporciones; es légico pues
que eso eneontrarg una analogia también
en la musica. Si estamos en acuerdo 0 en
desacuerdo con esta fendencia tecnolégi-
ca, es0 no hace la minima diferencia en
cuanto a su innegable existencia.

El tercer punto concierne el material
s0noro mismo. Otry vez, hay que verip en
el confexto historico. Eg muy facil olvi-
darse gue todo sonido utilizado por el
arte de musica es sonido artificial (con
excepto de sonidos como las palmadas,
aguella parte de la percusidn que es
definida, como ruido y la voz humana na-
tural, no estilizada). La invencién de
Ios instrumentos musicales ¥ el refina-
miento de sus calidades acUsticas fue-
ron resultados de un proceso lento y
unha estandarizacion de las caracteris-
ticas timbricas fue lograda poco a poco
a través de muchos siglos. Eso implica
una consciente blisqueda de sonidos a-
propiados para la milsica y una fuerte
experimentacion en los medios sonoros,
No todos los instrumentos musicales in-
ventados han llegado a imponerse ni
tampoco los existentes gozan de la mis-
ma popularidad. El instrumentario siem-
pre corresponde a las congideracic-
nes acustico-tedricas, a -las exigencias
pricticas de tocarlo y a los ideales esté.
ticos de cierta época. El estilo musical
refleja las posibilidades y los limites de
del instrumentario del cual dispone y

al -mismo tiempo €l instrumentario se
ajusta a la técnica v la estética de sy
tiempo. Log comositores aprovechan las
sonoridades de ellas; los musicos-virtuo-
508 4 veces descubren nuevas posibilida-
des sonoras en sus instrumentos v los
compositores los aceptan o los rechazan,
Pero a veces log compositores o log musi-
cos practicos imaginan una nueva sonc-
ridad y en este caso, tal vez, un nuevo
instrumento es inventado y si resulta es
incluido en el instrumentaric e influ-
¥e en un nuevo estilo musical.

Con estos preliminares breves guizds
podemos atacar la cuestion de équéd es
lo que estd pasando con la musicy de
nuestro siglo?”. Estando ahora a la al
tura de la séptima década del sigle XX
y tomando en cuenta el paso acelerado
con que estin cambiando las cosas en
nuestro tiempo, trataremos de indicar
primerc ciertag corrientes que ligan la
musica “moderna” con el pasado, par-
tiendo de los problemas téenicos més
bien que de las controversias estéticas,

En ¢l primer término, el duro y an-
tiguo problema de la discnanecia encomn-
tro su solucidn a los comienzog de este
siglo. En la obra de los eompositores co-
mo Debussy, Stravinsky, Barték y mu-
chos més se borrd finalmente la linea que
separaba Ia consonancia y la disonancia
desde log momentos cuando la mfsica
occidental empezara g pensar polifoni-
ca y armonicamente,

Una vez asegurada la absoluta igunal-
dad para la disonanciaz aun lo més aspe-
ra, fue un pasc légice ocuparse de la di-
cotomia “sonido musical versus el ruido”.
La cronologia eg sighificativa: Bartdk
compuso su percusive “‘Allegrg harbaro”
en 1910 y Stravinsky causo el famoso es-
candalo de la “Consagracidén de Ia pri-
mavera” en 1913; el llamado “Manifies-
to futurista” gque abogd por el uso de
los ruidos, desde los estornudos hasta el
estrépito de wuna fabrica, llamandolos
“la musica de nuestros dias”, fue lanza-
do en 1913 por un grupo de musicos ita-
lianos, sin lograr mayor aceptacién por
aguel entonces. S6lo ahora, medio siglo
mas tarde, esta empezando a derrumbar-
se la oposicidn contra los ruidos, como se
explicara con mayores detalles mags ade-
lante.

Una técnica de composicién muy revo-
lucionaria aparecié entre 1907 y 1911 con
el atonalismo de Schoenberg, para ser
desarrollada en el dodecafonismo, lle.
gandose Iuego al llamado serialismo que
en estos momentos ya es considerado
“académice” por muchos compositores
contemporineos aungue el publico gene-
ral todavia no se Io “traga’” del todo. Pa-
ra ublear estos estilos en la historia de
la miisica, hay que entender que en ellos
llegd a su apogeo el cromaticismo que es
fuvo imponiéndose desde el renacimien-
t0. Es menester recordar también que
Schoenberg, Webern, Berg y los demas
trabajaron basicamente con los medios

(siga a la pagina 34)




EL INSTITUTO DE ACUEDUCTOS Y
ALCANTARILLADOS NACIONALES,

es una entidad del Kstado que se funddé con una
profunda orientacion social, cuyva funeidn peir
mordial es eontribuir al desarrollo general del
pais, principalmente en la preservacién de la sa-
lud, mediante la dotacién de agua potable a to-

das las eomunidades de la Republica.

El actual gobierno, que preside el Excelen-
tisiimo sefior don Mareo A. Robles, estd muy 1o
teresado en lograr los mas amplios programas a

través de las funciones de este Instituto.

AHORA UN CONSEJQ:
SENOR CONTRIBUYENTE:

Octubre, enero, abril y julio son log meses
en que Ud. puede pagar sus cuentas al ITDAAN
con descuento del 10%. Pasados 15 dias se paga
el recibo a la par. Luego la Institueién cobra un

recargo de 10%.

Ne considerard siempre como fecha final con
descuento el altimo dia laborable del mes respec-

tivo,

INSTITUTO DE ACUEDUCTOS
Y ALCANTARILLADOS NACIONALES

Minolta A5

CAMARA DE 35 mm. A PRECIO POPULAR,
REPLETA DE CUALIDADES PROFESIONALES

/. Avenida Justo Arosémena’ - .

Apartado. 5299 °

(Frente..al E'd'i_ficio Vallarino)

_ -_.'Ra'n_amil T

De Paris llegé. .. y triunfé!

COMODIDAD ECONOMIA
SEGURIDAD QOLYDEZ
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CAOA e/a

24 C.a_z.-.h('f:

C/z@ Lr. Jose 7&)-/3

j Clanquete - clan! ;Clanquete - clan!
i El diablo de la tapa! Cada bus que pa-
52, cada carro, ha de golpearla dos ve-
ces. Clanguete - clan, la rueds delanters.
Clangquete - clan, la de atras. No puede
une dormir, Las viejas regafando; los
nifios que lloran; las campanas de Santo
Domingo con voz de abuelas llamando
a.misa. No se puede dormir. Los pregones:
;Cabbon! ;Cabbén! ;Las empanadas!
jLas Empanadas calientes! Y por 1l-
timo el periodiquero: ;Trella! ;Estre-
lla! ;Trella! ;Estrella! ;Y los radios de
los vecinos en una competencia de vo-
Iumen |

—Mama, grité desde el altillo que me
gservia de alcoba, al oir abajo ruido de
platos y tazas: Mamai, que me compren
el periddico. ¢Oyd? {Que me compren el
periodico!

Habija Ilegado la noche anterior apro-
vechando mis vacaciones de septiembre.
Era mi primer afio de trabajo en el Ma-
gisterio. Me habian nombrado en un ca-
serio del Interior y habia hecho mis pri-
meras armas con bueng voluntad; hasta
con denuedo afiadiria. ¥ ahora volvia,
después de cinco meses, entre complacido
y refunfuflando, a esta mi calle estre-
cha con su algarabia matinal, no sa-
biendo si echar de menos aguellos espa-
cios abiertos en que se duerme con mu-
sica de ranas, ladridos de perros y can-
tos de gallos.

—Aqui estd el periodico, hijo. Buenos
dias.

—;Mama! ¢Por qué lo trajo usted?
i Vea como estd fatigada de la es-
calera!

—8Si. Es verdad que cansa un poco.
Pero queria darme el gusto de salu-
darte, dijo besindome. ¢Quieres que
te subg el café?

—NO genora; yo bajaré un poco mas
tarde. Quiero ver las noticias. En-
terarme de lo que pasa en el mundo.

14 — TIERRA Y DOS MARES
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4Alld pocas oportunidades tengo de
informarme temprano de lag vuel-
tas de Ia politica y las andanzas de
la humanidad. Bajaré dentro de un
ratito. Muchas gracias. ¥ la sbra-
cé de nuevo. ;Baje con cuidado ma-
macita..! ;Con cuidado!

Mi madre. ; Mi vieja! jTan buena..!
i Tan sufrida y tan madre...!

Me recoste espalda a la ventana y abri
el diario: La Asamblea se reunira.. El
Presidente recibe hoy al Comandante...
Tres buques con turistas cruzan el Ca-
nal.. El cariz de la Guerra en Oriente
se hace mas sombrio. El Generalisimo
Francisco Franco.. Resultados de las ca-
rreras, ete. ete. Y en 1a péaging central;
Noticiag del Interior.. Una seccidn del
Hospital Psiquidtrico seri trasladada a
Los Santos...; luego la notieia! Lg noticia
sorpresiva que me sacudié, llenandome
de lagrimas los ojos y anudandome Ia
garganta con un sollozo que no pude
reprimir,

Cuando llegué a El Nanzal! en mayo, un
poco mohino de haber sido asighado a
un insignificante caserio y un no poco
escaldado de varias horas a caballo, fui
recibido en la escuela por un grupc de
nativos deseosos de conoecer al nuevo
Maestro y de mostrar su interés por la
educacién y el progreso del lugar se-
gun expresaron en su cortés bienvenida.
Se me informé de pasc gue residiria en
uno de los cuartos traseros del local;
que la comida pedia suministrarmela la
sefiora Benita; gue algunos de los es-
colares vivian del otro lado de la que-
brada y que en invierno, cuande estuvie-
rg crecida, 0 no vendrian a clase o se
quedarian en la escuela si lovia en la
tarde. En fin, que en 1o gue pudieran ser-
virme, alli estaban a mi mandar.. (ex-
celente disposicién, pensé). Inspeccioné
brevemente el edificic de teja y quinchs,
con portal adelante y portalete atras;
un salén de clases, con tablero, bancas

rusticas, mesa-escritoric y un taburete
de cuero. Tras la escuela un patic con
algunos arboles frutales, fuente sin du-
da de travesuras y desorden, y los retre-
tes. Al lado el campo dizque para ense-
fanza de la agricultura, cercade con
alambre y lleno de rastrojos. Lo que ha-
ria de dormitorio era una pieza con
puerta al saldn, y oira y una ventana
estrecha daban al patio. El ajuar, un
catre de lona, no muy limpio; una me-
sa pequefia ¥ una linterna de querosin,
Sobra decir que tan pronto como levé
mis cosas y me desembaracé de mis es
pontdneos ayudantes, me eché en la ca-
ma y me quedé dormido. Me desperta-
ron tiempo después unos golpes en la
puerta:

— Mestro! ; Mestro! ;Dice la sefiorg
Benita que vaya, que ya estd la comida!

La sefiora Benita, mi patrona, era ba-
Jita, blanca, metida en carnes, y de sem-
blante amigable. Que dispensara yo gque
seguramente estaria acostumbrado a
las buenas comidas de la ciudag lo po-
co que ella podia ofrecerme:; eso si, de
muy buena veoluntad. Le di las gracias
v hallé gque lo poco era mucho y bien
sazonado, gue con un buen apetito por
afiadidura, satisfacia de sobra. Sus tor-
tillas de maliz, loy huevos, el arroz, los
frijoles de bejuco, con gallina o carne
de cerdo ocasionalmente y los platanos
y la yuca obligadamente, constituyeron
el meni durante los meses que permane-
ci alli.

Cuando entré en funciones al dia si-
guiente, después de limpiar y arreglar el
local escolar y mis pertenencias, inicié
la mafricula y quedé sorprendido por el
namero crecido de alumnos que acu-
dieron, distribuidos en los tres prime-
ros grados. Puse luego en mi {rabajo
el mayor empefio y encontré estimuio en
lag visitas del Inspector cuya critica jus-
ta y sana direccién le granjearon mi res
peto y simpatia. Se me ofrecia material
abundante, en parte virgem, para lograr



la experiencia que necesitaba en la apli-
cacién de las modernas teorias pedagd-
gicas, Ademads, el alslamiento relativo,
la oportunidad de leer sin imterrupcio-
nes; el ejercicio del ingenio para resol-
ver los pequefiog problemas, no por mi-
nisculos menes problemas, gue pcurren
cada dia; el contacto con la naturaleza;
la necesidad de adaptarse al medio y de
estudiar lag costumbres y el caracter de
nuestros campesinos, todo esto conftri-
buyd para hacer esta primera etapa no
s6lo interesante sino placentera. Por lo
menos al prineipio. ¥ descontando a Cha-
bela, por supuesto. Porque en el conoci-
miento que hice de todo el personal fe-
mening al visitar los padres de familia,
no hallé en El Nanzal chica mag guapa,
mas Ilena de gracia y atractivo que Cha-
bela!

La sefora Benita era viuda. Tenia un
hijo, mozo mas o menos de mi edad y
habia recogido y levantado en su casa
ya crecidita cuando quedd huérfana, a
Chabels. Con ellos, puesta en obra su
capacidad y diligencia naturales, pudo
sostenerse holgadamente después de Ia
muerte “del difunto”, atender al cultivo
de la huerta, sumentar sus vaquitas y
mantener con los preductos de su labo-
riosidad el buen crédito de que gozaba
en el pueble. Finalmente habis suminis-
trado la comida g los Maestros allegando
unos balboas mas a sus economias. La
muchacha, de dieciséis aflos, era senci-
lia v recatada, aungue nada timida. Se
sabia, hermosa vy habia clerto grado de
coqueteria en su trato. Los ojos vivaces,
los dientes blancos v sin la mella acos-
tumbrada entre esa gente; lag manos y
los pies finos y la figura elegante, su por-
te de sefiorita, en fin, llamaban la a-
tencion y atrajan las miradas. Mas tar-
de esta impresién inicial se hacia mds
notable al apreciar sus otras cualidades:
voz bien timbrada, conversacion inte-
resante, gracejo, risa discreta y sobre to-
do su aplicacién a las labores domésticas.
Esta admiracidén que despertd en mi des
de ¢l principio habia de tornarse en ro-
mance, pues la simpatia fue mutua. En
cambio el hijo de la sefiora Benita, Ni-
comedes, fuerte, asperc, con mirada ses-
gada, dié pronto indicio de mala volun-
tad hacia mi. Rehuia las conversaciones
que iniciaba yo con el propésito de ven.
cer la aversién gue me mostraba. Podria
decir que su hostilidad fue fan inmedia-
ta como la atraccién que me inspiraba
Chabela. En el curso de los meses de mi
estada en El Nanzal estoz sentimientos
adguirieron caracter definido y progre-
sivo,

Por falta de cuarto de bafio tome la
costumbre de ir al medic dia a la gue-
brada. Baja ésta de los cerros fresca y
retozona entre pefiasces, y, aungue de po-
cc caudal, forma remansos bastante ex-
tengos ¥ profundos en que es agradable
sumergirse. La arboleda que la cubre,
los lirios v helechos de la orilla, el sol

(Siga a la pagina 30)
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Manuel M. Alba C.

de la Academia Panamedia de lo Historig

Una Batalla Naval
Frente a la Muralla

en construccion
de la Nueva Panamd

Apenas habia cumplido siete afiog Ia
nueva ciudad de Parama, cuando ya la
amenazaban también la perversidad y
codicia de los mismos individuos que e-
fectuaron el sagueo y propiciaron la des-
truccidon de la capital del Reino de Tie-
rra Firme, llamada también Castilla de
Qro.

Guiados estos individuos por los in-
dios darienitas, en guerra por aguel
tiempo —1680— con los espafoles colo-
niales, un grupo de 137 “hermanos de
la costa” secretamente se habian esta-
blecido temporalmente en una regidn
aledana al Golfo de San Miguel frente
a la costg del Pacifico, sin que las auto-
ridades coloniales ocupadas en log me-
nesteres de su instalacidn en el nuevo
emplazamiento se dieran cuenta de la
proximidad de esta calamidad.

Alli fabricaron con la colaboracion de
los nativos darienigtas localizados en 1as
riheras del rio Balsas algunas piraguas
que, sumadas a las que log indios ofre-
cieron, les permitio efectuar uno de esos
raros acontecimientos de que acciden-
talmente se nutren las cronicas histéri-
cas, cual fue el gue personas inieigl-
mente “sin una vela”, pudieran hacer-
le frente y ganar una batalla naval ar-
tilladas”,

De ser ganada esta extrafia bata-
1la por los espafioles, seguramente ha-
bria, cambiado el curso de la historia, ya
que entre los integrantes de aquella tro-
pa figuraban Ia cast totalidad de los
capitanes de piratas que invadieron la
vieja Panami y eran el azote del co-
mercio y la navegacion en el Mar de
laz Antillas.

Conducidos al efecto los piratas por
los indios darienistas en sus piraguas,
costeando aquella seccién de nuestro
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pais llena de historia, llegaron en la
noche al “Faralion de log Platanos™ (hoy
Farallén Inglés) donde luego de sorpren-
der al vigia, se apoderaron de una pée-
quefia embarcacion que la casualidad
condujo al lugar.

En ella —dicen las crénicas de la spo-
ca— se embarcaron 68 de los hombres
mig experimentados, cabe decir, mas
crueles, mandados por el “artista del
mar” capitén Bariolomé Sharp, y coma
segundo en el mando de la tropa el ca-
pitdn Cook; dos de los mas feroces pi-
ratas de gque se tienen noticias en rela-
cién con estos acontecimientos.

A la mitad del dia siguiente, una nue-
va victima cayé en su poder. Fue €l
capitdn Peter Morris el encargado de su
captura.

Aungue los espaficles sorprendidos se
defendieron bravamente, la embarcacion,
nueva presa, un tanto entrada la tarde,
estaba ¢l poder de log facciosos.

Una tercera embarcacién cargada de
ganado procedente del Darién, logrd es-
capar porque una racha de viento fa-
vorable la alejd de sus perseguidorss,
mientras estos desde sus piraguas la
atacaban con la ferocidad caracteristi-
ca de estog combatientes.

Una barcaza y dos bongos més fueron
sorprendidos en la rada de Chepillo.

Sawsking y Coxon con un grupo se-
lecto de combatientes ocuparon la pri-
mera embarcacién, mientras Springer
y Ringrose, se ocupaban de las embar-
caciones menores gue, aunh cuando es-
taban muy deterioradas, se mantenian
a flote,

Una piragua fripulada por uh jefe in-
digena darienita cuyo nombre omiten
las crénicas, y sus ayudantes completa-

ban la flota de los piratas, con la cual
intentaban efectuar un desembarco ¥y
el sagueo de la nueva ciudad de Panama.

La noticia de la presencia de los pi-
ratas en lag inmediaciones de lg nueva
ciudad trajo, como era natural, una gran
alarma en el vecindario, cuyos muros
de defensa estaban en construccion, y
el Almirante Don Francisco de Baraho-
na segun consta en el relato de aguellos
sucesos extraordinarios por muchos res-
pectos, recibio el encargo de “extermi-
narlos hasta el altimo”,

Ignoraba aparentemente este marino
con cudntas embarcaciones, v de qué cla-
se, ¥y con quiénes tendria que vérselas en
aquella ocasion.

De todog modos, con las tripulaciones
de cuatro embarcaciones que se encon.
traban estacionadas en el fondeadero de
Perico y de Naos, y tres barcazas de
aquellas gue los espafioles llamaban de
“armadilla y el pueblo Chalanas” logré
integrar una escuadra aparentemente
suficientemente fuerfe, con Ila cual ven-
cer con relativa facilidad, a sus experi-
mentados rivales.

A bordo de uno de los barcos grandes
fondeados frente a Perico, con una do-
tacidn de 86 personas, asumid el Almi-
rante Barahona la direccidn de la em-
presa.

Comandaban las restantes embarea-
ciones don Francisco de Peralia con una
dotacidn de 77 hombres.

Don Diego de Carvaxal, con sesenta ¥
cinco (65) hombres; y un vizeaino cuyo
nombre se omitid, con treinta y seis (36)
hombres a sus érdenes.

A las 6 am. las embarcaciones de los
piratas estaban a la vista en el mar
frente 3 la ciudad.




Por mds de medio siglo,
su amigo verdadero en
cuestiones de dinero.
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El ron de Panama

El ron lleno de vida.

Barahona y log suyos se movilizaron
inmediatamente, tan decididos a vencer
como low piratas, si ésta {uera la sucrte
que los esperaba en este importante e-
vento naval

Lag embarcaciones tripuladas por Saws-

kin v Ringrese se hablan separado un
tanto de las demas, un tanto cargadas
al exte, ¥ don Diego de Carvaxal se colo-
c6 entre ellas, separandolas de las de-
mas embarcaciones tripuladas por log pi-
ratas.

Dispars una andanada contra la em-
barcacién tripulada por Sawskin, por
efectc de la cual cayeron para no le-
vantarse mas, cuatro hombres.

Una segunda andanadsa contra la em-
barcacidn tripulada por Ringrose y los
suyos, puse fuera un hombre.

La respuesta de los piratas fue terri-
ble. Ellos estaban muy bien armados y
eran tiradores excelentes: diez y ocho
hombres cayeron definitivamente, y nue-
ve mas quedaron mal heridos.

El Almirante Barahona aecudié en su
ayuda. Algo, sin embargo, le impidid
hacerlo con brevedad, y esta demora fue
fatal.

Intentd “pasar por ojo” una de las
embarcaciones enemigas, y nc s6lo fa-
116 su intento, sino que la endiablada

punteria de log piratas hizo estragos en
su tripulacién.

Ung de las primeras victimas fue el
timonel.

Un segundo intento consumo el desas-
tre. Los piratas como si se encontraran
en un salon de tire, no erraban un dispa-
ro.

Una de las primeras victimas en este
segundo intento lo fue el propip Almi-
rante Barahona, guien con un paiuelo
blaneo en la mano y una irdnica sonri-
sa en los labios, dirigia la accitn.

Este accidente, trajo el desconcierto en
Iz tripulacién mermada fundamental-
mente, pero que en otras circunstancias
aun estaba en capacidad de resistir.

Los piratas, hombres avezados, con
grandes experiencias adquiridas en los
muchos abordajes efectuados en las ru-
tayr v vecindades de los puertos del Cari-
be, se dieron cuenta rapidamente de lo
que acontecia a bordo de la nave capi-
tana v se lanzarcn al abordaje, toman.
dola en corto tiempo.

Peralta, en tanto, hacia frente bra-
vamente a Sharp y Coxon, apoyados por
Morris...

Su tripulacién habia sido mermada
grandemente, pero era valiente y dispues-
ta a “vender" caras sus vidas.

Por desventura para él, alguna cir-
cunistancia hizo explotar un barril de
polvora, y aparte de los muchos dafios
que ocasiond en la tripulacién, prendid
fuego en la vela mayor de sy embarca-
cion.

Amparadoes por el humoe ¥ aprevechan-
do las favorableg condiciones en que ha-
bian quedade cclocados sus adversarios,
abordaron la embarcacion. Las demés
embarcaciones piratas acudieron en su
ayuda y prontamente pusieron término
a la accidn.

Con ella 1p victoria de los piratas fue
completa; total.

Interrogade don Francisco de Peralfa
sobre la dotacién de las embarcaciones
fondeadas frente a la isla de Perico,
intenté salvarlas diciendo que estaban
nutridamente tripuladas.

Un herido moribundo Io desmintio y
los piratas ocuparon poco después estas
embarcaciones, como magnifico hotin.

Tal suceso naval de armags escenifica-
do frente a las murallas inconclusas de
12 niueva, ciudad de Panamd, tuvo lugar
el dia 23 de abril de 1680, ¥ en la histo-
ria ge le concce con el nomhbre de LA
BATALLA DE LAS PIRAGUAS.
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BAILE DE . ..

tomado entre los compositores musica~-
les semicultos el nombre de Danzén.
Cumbia.

No faltan variantes entre las cumhbias
y asi podemos citar las cumbias darie-
nitas que difieren un poco de Ia de
Chorrera, pues sus vueltas no son do-
bles; las cumbias de la Costa, propias de
log Conges; las de Pajonal, en Penono-
mé; las de Veloric de Angelito en las
tierras altas de Antén; las de Santa Fe
de Veraguas, las de Lag Minas en la
provincia de Herrera, ete., etc., que pre-
sentan modalidades dignas de tomarse
en cuenta como expresion de arte en el
baile. Algunas de ellag son cantadas por
los musicos y los bailadores en el mo-
mento de la ejecucidn, costrumbre que
hace muy atractiva la cumbia darie-
nita.

El texto literario de las cumbias tiene
su picor, mientras que las elaboradas pa-
ra bailar en log salones han subido de
categoria y tienen su lirismo. He aqui,
algunos de estos textos:

(Provincia de Panamd)

No hay quien 4é
medio pa vela
gozalo 11,

cabito de vela...

Echa el chingo al agua
pa cogé pescao

para hacé sancocho

pa los engomao.

Carita e mono
tiene usté

la. tiene usté

vy la tiene usté..

(en Darién)

Esta es la picazin
gue siempre g mi me da;
me pica por agui
me piea por alla.

Texto de las mds elaboradas
(santefia)

Planté un molino
en la carreterg
pa bebé gliarapo
de la cabia entera.

Cafiaveral, canaveral
este es el guarapo
que me gusia mas.

Yo la mire, yo la miro

¥y no me canso de mirar...
ésta es la morena

gue me va a matar.

Entre los bailes de cumbia podriamos
incluir lo que denominamos ATRAVE-
SAO ¢ cumbia atravesi, que mezcla pa-
s0s de cumbia con pegueflos escobilleos,
zapateos, seguidillas gue se realizan con
todg libertad y que se baila en ronda con
musica de 6/8.
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Cumbia chorrerana durante el paseo
en el paseo gue revira lg ronda enterq.
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