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ierra y dos fares

ARG 7,/ EJEMPLAR NUMERO 42

ECITORIAL
L a Asociacién de Secretarias Ejecutivas

La Asociacidn Panamefia de los Angeles

Cartas

—Profesora Hilda Pitti A, — David,
4 de octubre de 1968 — “...una felici-
tacién sincera por la, cada diz mas in-
teresante y exitosa, revista Tierra y
Dos Mares. En ella, desde sus inicios,
hemos encontrado una fuente de saber
seriz, objetiva y polifacética. ..

El interés por vuestira revista es tam-
bién notorio entre mis alumnas del Co-
legilo Nuestra Sefiora de Los Angeles.

de Panamai. Siete Afios de Actividades fotos Quiero también darles mi aplanso por
1961-1968 SOCIALES las portadas 2 todo color de las dos
Lie. Victoria Bustemante fotog Ultimas ediciones, Especialmente, en la
E| Ciub de Jardineria de Panama o B act_ual opino que se logro. un frabajo
presenta brillante Exposicién Yolanda Pefaherrera de Schettinl gran ptigg; gencillamente expresivo.

fotos
Juana Oller de 'Mulford, un sdlido
Pilar de la Cultura Istmefa

Eulogia B. de Avrias

BRIZNAS DEL CAMINO
El Saido de Teguendama
Core

Panami a través de sus Hechos
Histéricos y de sus Patricios ilustres
Magdalena H. de Pezet

Il y 11l Parte. Misica Espafiola
en California

Dra, Zdenke E. Fisehmann
MITOLOGIA RURAL PANAMERNA
El Riviel

Dr. Roberto de lo Guardia

NUESTRA PORTADA

Precioso

arreglo floral con motives navidenas.
Creacién de Mamy Méndez de Aratkz.

decoradora
Belty Berraza de Endara

Himno Santefio — Letra y Mdsica
intimidades de Nuestra Historia

Manuwel M. Alba C.
SECCION DE CHIRIQUI

Los Doraces
Beatriz Miranda de Cabal

Pcemas de José del C. Peralta
y Nivia Benitez de Polanco

Xl—Diccionario de Anglicismos
para Estudiantes

Dr. Roberto Juén y Jaén
BUEN HUMOR

La portada fue confeccionada en todas
sus fases con la asistencia directa e
Kodak Panamz Ltda. y en su Centro de
Adiestramiento de Paitilla.

La transparencia original fue tomada
con pelicula Kodak Ektachrome X por
“Foto Artistica” con la asesoria del re-
presentanie técnico de Kodak para fo-
tografia profesional y revelada en La-
horatorios Kodak Limitada.

El trabajo fetomecanico se efectud in-
tegramente con maferiales Kodak nara
fas Artes Graficas en el Centre Téeni-
¢o que opera Kodak Panami en Paiti-
11a. El enmascarado de los colores se hi-
zo con la revolucionaria pelicula Kodak
Tri-Mask, 1a cual ofrece, en UNA S0-
LA PELICUILA, el enmascarado inte-
gral de todos los eolores.

PPara la scleccion de colores se utilizo
pelicula Kodak Separation, tine [. Les
pesitivos tramados se prepararon en
una ampliadora Durst D659 con la va-
pida pelicula fotomecanica Kodalith Ro-
val Ortho. La prueba previa a colores
fue hecha por el Sistema Kodak Ekta-
color para comprobacion de Seleccio-
nes,

Quiera Dios “Tierra y Dos Marea”
se conserve en el puesto de preferencia
gue, gracias a vuestros desvelos, ha ad-
quiride™.

*

—Edgardo Lamparero — Vo. C. Le-
tras, Institute Justo Arosemena
#...Demuestra esta revista interés por
este terrufic, poniendo en alto el pres-
tigio de Panami dentro de la Repabli-
ca y en el extranjero, donde se forman
algnnas veces, opiniones erréneas del
pais...”

*

—Melva Judith Franco Medina —
Vo. C. Letras, Instituto Justo Aroseme-
na — “...nos da a2 conocer el ambiente
de nuestro querido Panama. Nos permi-
te conocer a nuestros olvidados abori-
genes, los indios panamefios. Nos hace
sentir mAs amor y deseo de respetar y
defender nuestro istmo, porque es chi-
co en tamafio, pero grande en corazdén
¥ belleza™,

*

-—Aracelly Barrioes Quintero — Vo. C.
Letras, Instituto Justo Arosemena —
“...y sobre todo contribuye a que al-
gunos de nosoiros que no conoce a
Panamd, pueda conocerla.

Espero que todos los buenos pana-
mefios contribuyamos en la medida de
nuestras posibilidades a engrandecerla
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Pagamos

Vi

de interés

veces al ano

En forma puntual, abonamos automatica-
mente en marzo, junio, septiembre y di-
ciembre los intereses a su cuenta. Ade-
mas, si abre su cuenta o deposita duran-
te los primeros diez dias de cada tri-
mestre , le pagaremos los intereses del

trimestre completo. Usted gana mucho

mas, acumulando los intereses que pa-
gamos cuatro veces al ano, a su cuenta

de ahorro.

97 ANOCS DE EXPERIENCIA, AHORA AL SERVICIO DE PANAMA.

banco de bogola

CALLE 34 - ENTRE AVE, J, AROSEMENA Y AVE, CUBA Tel. 25-1801
Miembiro de la Asociacion Bancaria de Panama.

Contarex

PCOR

ZEISS IKON
VOIGTLANDER

LG ULTIMO EN CAMARAS FINAS
ALEMANAS!

donde:
Foto Tnfernacional — Panafoto
Foto Willoughby — Politéenica — Panami

Y. - Almacén Colomhia — Colén

LINDO & MADURO, S. A,

DISTRIBUIDORES

IPONGA UN TIGRE
EN SU
TANQUE!
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EL LUGAR USTED LO ESCOGE, PERO. ..

Su viaje es
cuenta nuestra!

Porgque TACA Te ofrece Dina, personal atencion, Le servimos
-en alre como en trerri- con Lo delicdesa

que Ud, merece, Nuestros modernos JIETS BAC ONE
FLEVEN son -para decivlo de umin ver - enteramente suyos.

Y oalpo mas, Paede Ud, utilivar nuestro plan de evodite

Tel 23-6646

Con vucios » MIAMI,
MEXICO, NEW ORLEANS,
BESICE, PANAMA

y CENTRO AMERICA.

"TACAH

IATERNRTIONAL
RIRLINES

'GONSULTELE SOBRE TACA 0, SI PREFIERE, HAGALO DIRECTAMENTE CON NOSOTROS.

APROVECHE LOS ULTIMOS

TEMPEST 1968

A PRECIOS MUY ESPECIALES

Conquiste el Mundo

desde el timén de un
PONTIAC
F—rﬂ—, TRANSISTMICA

TEL. 61-2100

TRANSPORTE Y EQUIPC, S A,

LA PERSONA MAS INFORMADA SOBRE LINEAS AEREAS ES SU AGENTE DE VIAJEs. i

~
Mi consejo:

COMPANIA

NACIONAL
DE SEGURCS

alle 33-{Ave. Ecandort N 6 Tel 25 3700

- f .

©

iy 8
I 1
Don segure
le asegura su seguro
en la Nacional
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La Asociacion de Secretarias Ejecutivas

de Panamd

Siete Anios de Actividades

La Asociacién de Secretarias Eje-
cutivas de Panama4, con 10 socias fun-
dadoras, fue constituida el 30 de ma-
vo de 1961. Después de varias reunio-
nas, en las cuales fue creciendo el
nimero de interesadas en ingresar a
nuestra aseciacion, se escogié la pri-
mera Junia Directiva el 15 de julio
del mismo afio.

Durante el primer afioc de organi-
zacién se dié gran divulgacién a es-
ta nueva agrupacién a fin de proyec-
tar la imagen de nuestra asociacion
ante la ccmunidad. Es digno de men-
cién el entusiasmo con gue cada una
de las socias participé en todas las
actividades desarrolladas.

Para el segundo afio de labhores se
ingtituyé la celebracién del Dia de
la Secretaria en nuestra Republica ¥
quedd oficialmente seleccionada 1la
Rosa Roja como nuestro simbolo. Se
dictaron cursos de oratoria, semina-
rios, clases de bailes tipicos ¥y de ma-
quillaje adecuado para cada ocasién
y tipo. Se editdé y publicd el Manual
para Secretarias.

Se fundé el capitulo de David, des-
pués de haber llavado a cabo un se-
minario para las compafieras chiri-
canas, €l cual fue dictado por nues-
tra decidida colaboradora y sacia ho-
noraria, Profesora Maria Berenice
Ruiz. Participamos activamente en el

1961 - 1968

por: Lic. Victoria M. de Bustamante

Primer Congreso de la Mujer Cato-
lica v establecimos contacto con aso-
ciaciones de secretarias de México y
Colombia, y nos cupo el honor de re-
cibir 1a visita de la sefiora Maria Lui-
sa Rodriguez de Visquez, Presidenta
de Secretarias Ejecutivas de México
Una de las actividades mis impor-
tantes de este periodo 1962-1963, lo
constituyd el Seminario que en aso-
cio con el Centro de Desarrolio In-
dustrial fue dietado en nuestra ca-
pital, Calén y David por la prestigio-
sRa profesora norteamericana Virginia
eva.

Bajo la presidencia de la dinami-
ca socia Dorothy de Sing se inicia con
teson y entusiasmo el periodo 1963-
1964, entre cuyas actividades merece
destacarse su intenso afan por in-
crementar los fondos de la asocia-
cién, institucién del carnet de cré-
dito a Ias socias, participacién en la
Semana de la Cruz Roja, participacion
en el Comité de Rescate de la Sobera-
nia durante los aciagos dias de enero
de 1964, revision de Estatutos, impre-
sién de los mismos v del Reglamen-
to Interno como también de panfle-
tos de promocién y por ultimo la afi-
liacién a The National Secretaries As-
sociation (International), lo cual per-
mitié a nuestra asociacidn hacerse
representar por primsera vez en la
19a. Convencién Anual de esa pres-

tigiosa organizacién internacional.

Con el propésito de continuar en-
grandeciendo nuestra asociacion, en

el afic 1964, se edita el primer nii-
mero de la Revista “LA SECRETA-
RIA”, una de las aspiraciones larga-
mente acariciadas por ASEP. Cabe
mencionar que los grandes esfuerzos
del Comité encargado, la colabora-
cibn de las companeras y la gentile-
za de nuestros anunciantes hicieron
posible esta realidad.

Duranfe el periodo comprendido
entre 1964 y 1965 se publicé por pri-
mera vez el Boletin Informative de
ASEP, como o6rgano de publicidad
del Comité de Relaciones Publicas.
Se instituyé la préctica de Ilevar ora-
dores a nuestras rauniones mensua-
les para disertar sobre los distintos
campos que se relacionan con nuestra
profesiéon y nuestra condicién de mu-
jer.

ASEP tuvo destacada participacion
en diversos programas radiales re-
lacionados con la Semana de la Se-
cretaria, durante la cual se escogid la
Secretaria del Afo, de entre las so-
cias. Asi mismo se llevé a cabo el
concurso “Futura Secretaria Ejecu-
tiva”, el cual fue prestigiado con
la presencia de altas personalidades
del Ministerio de Educacién, Perio-
distas, Ejecutivos, etc.

“ Certificado de Ahorros”

GANE MAS CON MAS SEGURIDAD.

Compre su certificado de ahorros con una inversién minima

de $781.00 y GANE MAS INTERESES . ., .

5%

GARANTIZADO por cinco anos. Rendimicnto en cinco

anos

-5.6% Constiltenos !

SOCIOS EN EL PROGRESO DE PANAMA Y LOS PANAMEROS
Panoma [ 6 sucursales } ~ Colén — David - Charreru.
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Junta Directiva

1968-1969

De iz. a dr.

Dalys Gonzalez,

Secretaria de Actas;
Carlota Lozano,
Subsecretaria de Finanzas;
Martz Mcota,

Secretaria de Finanzas:
Julia Lunz, Presidenta;
Elsa de Garzén, Presidenta
saliente; Angela Mong,
Vicepresidenta; Victoria
de Bustamante,
Subsecretaria

de Correspondencia;

Alicia de Peasse,
Secretaria de
Correspondencia

¥ Maritza Mack,
Subsecretaria

de Actas.

Se inauguréd la Primera Exhibicion
para Equipe de Oficina donde obtu-
vimos la entusiasta cooperacion de
diversas casas comerciales, entre
otras, Kodak Panami Ltda., I.B.M. de
Panami, S.A., Equipe de Oficina, S.
A. y Equipos Istmefios, S. A. Se pre-
sentaron ademas varios cuadros dra-
maticos de las actitudes negativas de
una Secretaria.

Para fomentar el compafierismo y
entusiasmo de las socias se institu-
¥4 la celebracion de la Fiesta de Na-
vidad, con intercambio de regalos.
También se consiguidé hacer realidad
el suefio de nuestra asociacion...Es-
tudios de Ciencias Secretariales a
Nivel Universitario en 1a Primera Uni-
versidad Catélica “Santa Maria La
Antigua.”,

Cabe mencionar que ASEP tuvo 'a
oportunidad de atender invifaciones
de diversas organizaciones tales co-
ma la Federacion de Mujeres Catdli-
cas, de la Comisién Interamericana

de Mujeres, Primera Asociacién de
Ahorros y Préstamos para la Vi-
vienda, etc. Con la gentil y desinte-
resada colaboracidn de la Asociacién
de Mujeres Contadoras de Panami se
Hevo a cabo un “Seminario de Con-
tabilidad para Sacretarias’.

Para acrecentar los conocimientos
de nuestras socias se hizo un curso
de “Nociones Béasicas de Decoracion
Interior” dictado por una de nues-
tras miembros.

El IV Aniversario de la Fundacion
de ASEP fuz celebrado con toda so-
lemnidad y durante este acto se nom-
bré a la Profesara Matilde Macia, So-
cia Honoraria. Por segunda vez par-
ticipamos en la Convencién Anual
de The National Secretaries Associa-
tion International, la cual se levé a
cabo en Boston.

_Conscientes de nuesira responsa-
bilidad de contribuir a la superacién

ot o Ty e T
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de la educacién nacional, surgié la
idea de fundar la Asociacién de Fu-
turas Secretarias de Panami (AFU-
SEP). Y asi vemos qua el 24 de sep-
tiembre de 1965 ASEP instalé el pri-
mer capitulo de AFUSEP en la ciu-
dad de Panama, en el colegio “Ins-
tituto Pan Americano.” El 19 y 23
de noviembre del mismo afio sz ins-
talaron dos capitules mas en la Es-
cuela Profesional Isabel Herrera O. y
el Instituto Justo. Arosemena, respac-
tivamente.

Cabe sefialar que los capitulos de
AFUSEP solamente pueden formar-
se por medio del patrocinio y orga-
nizacién de ASEP y es imprescindi-
ble que las interesadas pertenezcan
a una escuela parroquial de segunda
enseflanza, con especializacién en se-
cretariado, ya sea publica o privada.
El deseo de ASEP es instalar estos
programas en toda la Repiblica de
Panama.

(siga a la pagina 44)

“"WEDGWOQD”
{China)

AN

~

.

“MINTON"

(184 111187]

“Un Objeto Hermoso Es Siempre

“ORREFORS”
“BODA* (Cristaly
{Cristal)
Ave. Tivohi

SHAW’S

“ROSENTHAL”

{Porcelana)

Una Joya”

“BACCARAT"
{Cristaly

Campo Alegie

GRACE LINE

€5 la primera en experiencia, frecuencia de
servicios y tiene el equipe mas modernao.

St te interesa embarcar en containers, nosotros los tenemos.

Agentes Generales

PANAMA AGENCIES COMPANY

Teléfono: 23-0024
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MUTUAL & UNITED
of
OMAHA

| SEGUROS

I HOSPITALIZACION, |

[VIAJE

TELEFCNQO
23-9366
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El Club de Jardineria de Panamd

siente hoy gran satisfaccién

en haber presentiado una

brillante Exposicion de Arreglos Florales

EREe . o
LI e CEsRE LT e
?:?'g‘*f . SRR
ES¢ SN ' & :

La Sra. Jo Ann de Arosemena (iz.)
Presidenta del Club de Jardineria

de Panama y la Sra. Olga de Echandi
de Costa Rica.

En el amplio y bello salén del First
Nuational City Bank, situado en Via
Espana, cedido gentilmente por esa
institucion, el Club de Jardinerig
de Panamd, que preside lo Sra. Jo
Ann Arosemena, presentd el 14 de
septiembre pasado una exposicién
de arreglos florales que cosechd
éxitos y aplausos.

Distinguidas damas de Centroamé.
rica y Colombia pertenecientes o
clubes de Jardinerig de dichos lu-
gares vinieron a participar como
Jueces. Fas sedioras Olge de
Echandi (Costa Rica); Irma de
Tinoeco (El Salvador); Marin Lui-
sa de Durana (Colombia); Olga de
Mejia (Honduras); Adriana de
Herndnder y Maria Vietoria de
Mendoza (Guatemala).

Por Panemd actuaron como jueces
los sefores: Guillermo Trujillo,
G aspar Pacheco, Guillermo de
Roux, Adolfo Arias v las sefioras:
Lupita de Lewis, Pat de Moraan,
Yokiko Tamaki, Berenice de Leber,
Elva de Fairchild v Margarita de
Lindo.

Cientos de personas que acudieron
a admirar los precioses arreglos
presentados por las socias en las
diferentes elasificaciones, queda-

ron gratamente impresionadas vor
todo el derroche de arfe y buen
gusto,



Numeroso
piblico
asistid

a

! : o o
admirar s r . : &gyxﬁ@?
- F 4 &J

los A

preciosos
trabajos
presentados
por

las

socias.

La Sra. Olga de Tre-
jos de! Club de San
Jogé de Costa Rica
dicté un cursc sobre
arreglos florales que
duré una semana en el
pasade mes de agosto.
En 1a foto un aspecte
del numereose piablico
que asistio a las elu-
ses. La Sra. de Trejos
(sentada) es acompa-
fiada por la Sra. Jo
Ann de Arosemena,
Presidenta del Club de
Jardineria de Panama,
Ana Lucrecia de An-
dreve y Marisol de A-
brahams.

La grifica capta un momento cuando la Sra. Yukiko de Tamaki
of— (centro) ensefia el estilo de Ia eseuela Ohara (japonés). A la iz
la Sra. Lourdes de Diaz y la Sra. Yola de Parsons.

Para muebles finos CALLE “I” No. 4

Teléfono: 22-1752

Y

m NG AIiANTIA:] CALLE 30 Y AVE. BALBOA

Teléfono: 25 1555
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NES Y CUENTOS PANAMENOS

escribe: Eulogia R. de Arias

Juana Oller de Mulford

un  solido

pz'lar

de la Cultura ILstmeiia

INTRODUCCION:

A través de las paginas de TIE-
RRA Y DOS MARES, Revista bimes-
tral que editorializa de modo muy
original Ana Clotilde Barraza, apren-
di a respetar y admirar en forma
muy particular a dofia Juanita Oller
de Mulford, por sus atinadas semblan-
zas de VALORES FEMENINOS PA-
NAMENOQS, donde la autora exalta-
ba con sencilla elegancia, el cau-
dal moral e intelectual de nuestras
mujeres, sin regatear sus virtudes
¥y sus sentimientos mdés nobles.

LA

TIERRA ¥ DOS MARES

“La mujer no tieme estilo y
por ¢so dice todo bien, porgue
el estilo es el vestido del alma,
que estd en su boca cuando
habla y en sus manos euande
escribe’.

LAMAERTINE

Pensé entonces que ella misma
era un verdadero valor femenino, a
quen debia conocer para enjugar-
me en el hilillo d2 sus pensamientos
y escudrifar mas a fondo, ese “ma-
nantial que no cesa” que le permi-
te enjuiciar con soltura y maestria,
las distintas facetas de la exparien-
cia y la cultura,

Un buen dia, a raiz de la llega-
da de su libro TRADICIONES Y
CUENTOS PANAMEROS, editado por
la Casa Grabacil, 8. L., Barcelona,
Espafia, tuve la oportunidad de co-
nocerla, en el santuario de su hogar,
acompafiada de su esposo, el Doctor
Ascanio Mulford.

“La cubierta con su magni-
fica torre de Panama la Vie-
ja, pareciera traer un desa-
fio a la indiferencia e nues-
tro pablico lector y un men-
saje de durabilidad y con-
gervaci’n de nuesirag cosas
viejas, como legitimo patri-
monio herencial de nuesira
nacionalidad”.

Su conversacion fluida y elocuen-
te, su porte senorial, sus maneras
finas y gentiles nos informan desde
el primer momento, que dofia Jua-
na Oller de Mulford, es la intelec-
tual de talla que ha unido la prédica
de sus principios al cumplimiento
de les mismos.

En una de sus disertaciones he-
chas como maestra, alld por la dé-
cada del veinte leemos: “...lo que
evitaria la esposa si fuese cuidado-
sa en el vestir y lizvase traje sen-
cillo, elegante y sin ostentacién que
le ofreciera nuevo atractivo, le con-
servara la eterna admiracién del com-
pafizro de su vida. El cuidado no
solo debz extenderse a la persona vy
al vestuario, sino también al' inte-
lecto: mujeres hay que una vez ca-
sadas se vuelven enemigas de la es-
tética y abandonan el estudio por
considerar que éste ya no es liece-
sario en su vida...”

La senora de Mulford, regd esta
semilla entre sus alumnas de enton-
ces, al plantearles los deberes de la
mujer como hija, esposa y madre y
ensefid con el ejemplo al conservar
en un alto nivel, su personalidad {i-
sica y espiritual al correr de los
afios.

PERFILES FEMENINQS
EN EL DESENVOLVIMIENTOC
REPUBLICANO.

La historia de los pueblos esti cua-
jada de herainas que han partici-
pado activamente en la estructura y
formacién de las sociedades, tanto
primitivas como modernas. La mu-
jer panamefia, no se ha quedado atras
y en toda época ha manifestado sus
inguietudss por mejorar la marcha
del progreso. La intelectualidad {e-
menina de principios de siglo, puso
en juego toda su capacidad para ayu-
dar al alumbramiento republicano,
igualmente lo hicieron las mujeres
de las décadas subsiguientes, a quie-
nes toed llevar de la mano a la Pa-
tria Nueva, encaminar sus primeros
pasos con la fuerza de su intelecto,
hasta colocarla en el alto sitial que
ls corresponde.

Fue entonces cuando nacié en la
mente de aquellos auténticos valores
femeninos, la idea de formar Ia pri-
mera sociedad cultural, que reunizra
en un so0lo haz a las mujeres intelee-
tuales, para luchar por la prosperidad
de la Patria, el bienestar de la mujer
¥ el nifio.

Esta primera joya del intelecto ju-
venil de aguella época se llamé
“ARIEL”, como el genio sutil de
José Enrique Rodé, el gran Maestro
de América, que puso en la espiri-
tualidad, la inteligencia, 1a gracia v
la serena belleza, los mas purcs mis-
terios del infinito.

Juana Raquel Oller, genial y ta-
lentosa atn bafiada con los prima-
ros destellos de la juventud, impul-
s0 los designiosde Préspero, el viejo
mago shakesperiano v como él in-
gquieta y valerosa salié al encuentre
del futuro radiante de la mujer pa-
namena.



La periodista
Ealogia de Arias
conversa

con dona

Juana Oller

de Mulford

en su

resgidencia.

Fund6, pues, la Sociedad o Club
Ariel, fue su primera Presidente y
mediante la fe, 2l esfuerzo y la per
severancia conjunta, lo convirtieron
bien pronte, en una prestigiosa agru-
pacidn, que conguistd galardones den-
tro v fuera del pais.

La Estrella de Panaméi., al refe-
rirse a un Concurso habido entre
los Colegios de la Capital y la Zona
del Canal, en diciemhbre de 1917 di-
ce:

“Fl concurso de Cultura Fisica,
que ¢n busna hora tuvo el acierto
de proponer la sedorita Juana R.
Oller, digna presidenta del CLUB
ARIEL, entre las Escuelas Publicas
de Panami y las de la Zona dz1 Ca-
nal, ha tenido un éxito extraordina-
rio, acaso nunca visto antes en Pa-
nama4.”

Muy juiciosamente escribe en un
trabajo que merecié el Primer Pre-
mio en un Concurso Literario, cele-
brado en la cindad de Panami en
1916: “La Patria tiene derecho a es-
perar mucho de la mujer pahamena

en las diversas situaciones de la vi-
da contemporanea, como que ella es
el pedestal donde descansan los idea-
les mas puros y elevados: e induda-
hlemente =lla sabri corresponder a
estas esperanzas, mediante su coope-
racién para- formar buenos patriotas
que eleven la Patria al lugar que 12
corrasponde en el concierto de las
naciones libres v fuertes por el ci-
vismo de sus hijos”.

Estas ideas tan fundamentales pa-
ra un pais en plena evolucion repu-
blicana, las predicd la seftorita Oller
no solamentz desde su aula de cla-
ses, sino también desde los estrados
de Ia prensa, donde libro sus prime-
ras armas de escritora, como periodis-
ta bajo el seudonimo de ALMA.

Sus temas preferidos, como bizn lo
dice su mnieto prologuista, en el li-
bro que comentamos, fueron siem-
pre la mujer y el nifio a quienes de-
2ndi6 v exalté con la firmeza y sa-
biduria de las sacerdotisas griegas, vi-
brante e impaciente por la redencién
de estos seres, para quienes enton-
ces casi no existian reivindicaciones
tangibles,
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LA EDUCADORA POR EXCELENCIA:

En el libro de oro de dofia Juanita
Oiler de Mulford, hay Capifulos que
la identifican como Pericdista, Eseri-
tora, Viajera, Conferenciante, propul-
sora y artifice de grandiosas obras co-
munitarias; pero como Educadora ha
egerito sus mejores paginas.

Se Inicid en la Educacién en 1912,
donde implanté las ideas nuavas im-
portadas de Europa, fundé el Primex
KINDERGARTEN panameno o sea la
educacidn de parvulillos, la arcilla
blanda que moldea los nifics hasia
convertirlos en hombres burilados en
bronce,

Esta modalidad de Ta Escuela Nue-
va, predicada por los Pedagogos v
Psicologos del viejo continente, fue
prosperando en nuestro medio y loa
admirables Kindergartens, fueron lue-
go denominados JARDINES DE LA
INFANCIA, los cuales recibieron al
paso de los afios nuevas orientacio-
nes que aun los mantienen vigentes
en la Educacién Nacional.

(siga a la pagina 36)
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Desde Buenos Aires, Argentina, recibimos
esta colaboracién de Cora. Para los que no
conocen a Cora, les decimos que ez Gilde Mo-
ria Arauz, brillente periodista chiricana que
desde hace muchos afios salié de Panamd y
hoy reside en Argentinag.

Damos las gracias a Core por este envio y la
invitamos pare que sige honrande las pdgi-
nas de “tierra y dos mares” con su vroduc-
cion literaria. . . y le decimos que es recor-
dada con carifio en su patria chica, donde ella
tiene un pueste preferente en el grupo de sus
hijos distinguidos.

PAISAJE

A una hora y media de Bogota, en
tren, se encuentra el famoso salto
de agua qué¢ es maravilla de Ameéri-
ca y el que ha sido tan cantado por
los poetas: EL TEQUENDAMA.

La linea férrea, paralela a la ca-
rretera bien asfaltada, corta la Saba-
na de Bogoti de Norte a Sur, bor-
deando a trechos al rio Funza que
corre manso sirviendo de centro a1
paisaje pintado de verde péalido de
los maizales y de oro viejo de los
barrancos, besando en muchos fra-
mos de su ribera las filas apretadasz
de sauces y eucaliptos de frondajes
siempre verdss, y agitados por un
viento frio que cala los huesos. LI
transabanero corre veloz repleto de
paseantes nacionales v extranjeros. . .
y no ha dz faltar el grapo de los es-
tudiantes que ponen siempre la nota
alegre de la juventud, cantando bham-
bucos y porros al compés de bien
pulsadas guitarras. Se hace estacione:
en Charquito, Bosa, Soacha, Chusaca y
Alicachin, poblaciones vy caserios que
se levantan en Ia llanura salpicada de
manchones de ovejas v vacunos que
pacen tranquilos e indiferentzs ya a
los ruidos de la locomotora. Van des-
filando las casitas bajas —como cho-
zas— construidas con adobes hechos
del barro ceniciento, casi blanco,
que es el color de la tierra de estos
parajes. Descendemos paulatinamen-
te por la misma base de la cordi-
Nera andina veardadero altar de cul-
to exdtico, vy, jcudn pequefio es el
hombre ante tanta imponencia de la
naturaleza! Helechos, lianas y orqui-
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El Salto de Tequendama

deas visten las laderas. El descenso
sz hace cada vez mis pronunciado, y
de pronto, 1a via queda envuelta en
una densisima neblina que no es otra
cosa que el vapor de agua que despi-
de la gigantesca catarata. Para des-
cander a la hondonada por donde co-
rre el rio en lecho de grandes rocas
después de precipitarse desde 147 me-
tros de altura. se hace por una gran
escalara de mas de doscientos pelda-
™fios de concreto. El Consejo de Fe-
rrocartiles ha construido un magnifi-
¢o hotel de turismo sobre uno de los
barrancos rocosos del rio, diagonal a2
la sorprendente maravilla natural. Es-
te tiene trasunto de estilo espafiol an-
tiguo y posee en sy interior muchas
decoraciones: en el salén de baijle la-
man la atencién un fresco que re-
presenta un paseo al Salto en la épo-
ca colonial: v otro. una escena de
fiesta centenarista cerca de Ia cata-

“Brindis resonante de un

millon de copas que lus

cumbres vuelcan sobre
los abismos”.

CHOCANO

rata. Por la modica suma de 25 cen-
tésimos de balboa se da enfrada a)
interior de dicho hotel con dereche
a disfrutar de todo, inclusive a bai-
lar con la orquesta que los domineos
y dias de fiesta recrea a los wvisitan-
tes en el salén de baile. Desdz los
balcones gue dan hacia el rio es her-
moso confemplar el soberbio espec-
taculo: primero no sz ve nada, ab-
solutamente nada, mis que un denso
humo que invade el abismo, profunda
hova circundada de acantilados ele-
vadisimos. ohra que es de cafaclis-
mos prehistéricos. Se ove el estruen-
do de la caida como si fuera una
tempestad desencadenada. Luego, co-
mo por arte de magia se va disipan-
do toda la neblina quedando al des-
cubisrto algo de Jo mas maravilloso

(siga a la pagina 42)
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Magdalena H. de Pezel

Panaomd a través de sus
Hechos Histéricos
v de sus Patricios lIlustres

Hay un dia en cada pueblo. Cada
pais tien2 una fecha clasica en el
martirologio civico de su historia que
cual ninguna otra llena el corazén del
hombre de calido fervor patritico,
mientras musita, en actitud de gra-
cias, la méas hermosa oracién de ci.
vismo.

El pabellén nacional despliega sus
coloras bajo la béveda infinita de los
cielos y las notas del clarin llevan
hasta lejanos confines los arpegios
marciales del himno de la patria que
es salmo bendito de promesas y fer-
nuras, de honor y de fe, de olvido y
de esperanzas.

Dia de gracia y fecha excepcional.
mente importante porque es la de!
nacimiento de un pafs a Ia vida de
la libertad y de tan hondo significa-
do para la ciudadaniz que en sus
gloriosos aniversarios deben avivarse
los efectos, destruirse los rencores y
olvidarse las rencillas para que Ia
mente, 2n alto y limpio vuelo, traba-
je con eficacia por el acrecentamien-
to de su grandeza y por la estabili-
dad de los principios de honor y de
justicia que respaldan y mantienen
su soberania.

Panami ve llegar con alborozo o}
aniversario de aquel 3 de mnoviem-
bre de 1903. En matizado paisaje.
desfilan ante la imaginacién los epi-
sodios de su historia desde Ios Jleja-
nos dias de la conquista: el via cru-
cis doloroso con que la civilizacién
dominé Ia bizarra resistencia de loa
indios montaraces; sus vidas, tristezas
¥ miserias que fueron el previo de
Ia nueva cultura de la religion, la
raza v la lengua, la osada temeridad
del aventurero, la arrogancia del con-
quistador que luchd contra los hom-
bres v contra la naturaleza hasta ven-
cerlos; la avaricia insaciable del in-
migrante y la desgarradora crueldad
de todos, tal fue el teatro en donde
se sacrificdé a una raza autoctona, des-
pojandola de su libertad, de su vi-
da y de la variada riqueza de sus
selvas,

Alla van los galeones, transportan-
do a otras tierras los tesoros del sue-
lo americano, sorprendidos tantas ve-
ces por los piratas, seflores absolu-
tos de los mares y en una lucha que
tiene por bandsra la rapifia los lebos
de mar dejan en las ciudades costa-
neras, la huella indeleble de su paso.

Espafia extendié por tres larges si-
glos sobre América su duro colonia-
j2; impuso sus leyes con reglas in-
flexibles y sentd la esclavitud como
imperio de su autoridad maxima. Asi
se deslizé entre lagrimas, sangre y
miseria la conquista y la colonia ame-
ricana.

Pero los dolores modelaron una
conciencia nueva en el espiritu de los
sumisos conquistados. Vientos de li-
bertad soplaron sobre las cumbres
andinas emisarios de los nuevos, re-
dentores principios proclamados ya
en lares extrafios y en los cuales se
inspiraron los pueblos que sz apresta-
ban a la lucha por la reivindica-
cidn de sus derechos ciudadanos.

¥l cuadro se presenta vivido en
esta fecha de nuesfra independencia.
De las montanas, de los valles y da
los rios de Ia América joven surgian
guerreros que llevaban encendida en
el pecho la tea de la libertad. Mas
veloczs que los vientos y més aira-
dos que el fuego de los wvolcanes
atravesaban cordilleras las crecien-
tes de los rios v vindicaban al filo de
sus espadas sus derechecs concuica-
dos.

Desda el afio 1810 la tormenta re-
volucignaria cubre el cielo america-
no, en aras de la patria ensangrenta-~
da se ofrendan las vidas y en cada
hijo del suelo de América se mani-
fiesta 1a hermosa tritlogia del solda-
do, el héroe vy el martir. El viejo
régimen del despotismo y la violen-
cia toca ya a su fin y por donde quie-
ra que el genio de Bolivar bhlande
su espada ds fuego surgen pueblos
libres tan libres como el céondor que
hiende los aires con pctencia de sus
alas y defiende con rudos aletazos Ia
marcha de su vuzslo majestuoso.

Con el alma iluminada por Ilos
recplandores de la Gloria, el Liber-
tador marcha hacia el Sur; en Ia
cima del Chimborazo canta su de-
lirio migico cual si fuera un vi-
sionario que mirara desde lo alto el
prodigio de su obra, mizsntrag en
Junin y Ayacucho quedan rotas las
cadenas de la secular esclavitud y e}
leén de Espaha se corta la melens
como oblactén a la libertad america-
na.

(siga a la pagina 40)
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COMOC ABRIR SU
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Dra. Zdenka E. Fischmann

Musica

Espanola

en California

II Parte

La misica, como hemos dicho en
la primera parte de este articulo, ha-
bia sido un elemento importante en
la vida de las misiones californianas.
Las ncticias mdas antiguas que con-
ciernen el contacto musical entre los
conguistadores y los indios provienen,
sin embargo, del México mismo (el
primer coro fue organizado en 1533}
y luzgo del ferritorio del Nuevo Mé-
xico v Texas (ca.1620). Una de las
primeras informaciones desde Cali-
fornia habla de la sorpresa de unos
viajeros que enconfraran um grupo
de indios asiduamente cantandc el
Alabado. Eso sucedid en 1773, esca-
sos cuatro afios después de la funda-
cion de las primeras misiones en esa
provincia.

Descripciones mas amplias luego
abundan en la primera parte del si-
glo XIX, tanto en referencia a la mu-
sica autdctona india como aquella
aprendida en las misiones (el Interro-
gatorie de 1812-14 sobre el estado de
los territorios colonizados, por ejem-
plo, tuvo una pregunta especifica so-
bre Ia musica).

Los decumentes histéricos existen-
tes les afribuyen un considerable ta-
lento musical a los indios california-
nos, sobre todo buen sentido de rit-
mo ¥ mucha facilidad en aprender a
tocar los instrumentos, aunque ori-
ginalmeate no tuvieron mas que unas
simples flautas, pitos de hueso y uns
especie de claves en su instrumenta-
rio autoctono. Sus canciones origina-
les tendian a ser da tipo de los la-
mentos melancolicos, pero por otra
parte la aficién a la danza los hacia
propensos a asimilar ficilmente la
musica espafiola bailable. Una de las
caracteristicas muy tipicas fue la pro-
duccién forzada de la voz. Entre otros,
el famoso escritor Roberi Louis Ste-
venson, describiendo la anual Misa en
San Carlos, varias décadas después
de la abolicién de las misiones, habla
del canto de los indios en los térmi
nos siguientes:

“Un indio de unos ochenta afios de
edad, complastamente ciego, dirige el
canto; otros indios forman el coro.
todos estan muy familiarizados con Ia
miusica gregoriana y pronuncian el
latin tan correctamente que yo podia
seguir el significado de las palabras
cantadas. La pronunclacién era ex-
trafia y nasal, el canto apurado y en
staccato. ‘In saecula saeculo-ho-ho-
rum’ cantaban, con una fuerte aspi-
racion en cada silaba adicicnal. Nun-
ca he visto caras tan vivamente ilu-
minadas de felicidad como las caras
de estos cantores indios. Para ellos,
eso no significaba sélo la adoracion
al Senor, ni tampoco un acta de re-
cordar y conmemorar los dias majo-
res del pasade; fue una demostracion
de cultura en la cual todoe lo que
ellos conocieran de arte y de letras
fuera unido en exprasion y exterio
rizado...”

En la evaluacion de los indios de
la mision de San Antonio, registrada
por el Padre Pedro Cabot, aparecen
mas detalles interesantas. “Les gus-
ta la misica muchisimo”, dice la no-
ticia. “Tocan el violin, el contrabajo,
la flauta, la trompeta, Ios tambores
y cualquier otro instrumento que se
les diera. Cantan aires espafioles g
perfeccién y facilmente aprenden to
do lo que se les ensefie, sea la musi-
ca llana o la figurada. Forman un
coro ¥y puaden rendir la misa en par-
tes, pero no saben cantar a prime-
ra vista.”

Ofros instrumentos en uso eran los
cornos, bandolas, guitarras, el trian-
gulo ¥ las campanas gue se reunian
para las ocasiones mas festivas en
bandas relativamente grandss o en
conjuntos mas modestos. Algunos ins-
trumentos fahricados en las misiones
se han conservado dando prueba de
una buena habilidad organoléogica que
pudiera aminorar la escasez de los
instramentos importados cen clerta
dificultad.

En Santa Barbara, un érgano fue
insfalado en 1826 y en 1842 el Capi-
tan George Simpson de la Compania
Maritima de Hudson describié las im-
presiones duranta su visita en esta
costa:



“En la galerfa de Ia iglesia se en-
contraba un pequefio pero bien afi-
nado drgano, en el cual un nativo
convertido ejecuté varias piezas ds
musica sacra, con considerable buen
gusto; entre ellas, para nuestra gran
sorpresa, un himno de Martin Lute-
ro. El hombre fue autodidacta casi por
completo ¥ como todos de su raza po-
seia fino oido y gran aptitud; vy aun-
que su cara demostraba inteligencia,
sus vestimentas parecian mas bien ex-
tranas para un organista en activo
servicio, consistiendo de un pafiuelo
que cefila su cabellera negra y una
camisa, no muy larga, con cinturén.”,

Con frecuencia fueron exactamente
los viajeros y visitantes que dejaron
las descripciones de la misica eje
cutada por los indios en las misio-
nes, descripciones a veces un poco
ingenuas pero usualmente sincerag en
Ia apreciacion de las capacidades mu.
sicales y la general disciplina y en-
tusiasmo de esos misicos, Una fuen-
te de ofra categoria son las informa-
ciones sobre el estado de miisica en
las-misiones que salieran de la pluma
de los Padres, siendo la mas precio-
sa relacionada con el Padre Narciso
Duran (n.17Y76 en Castelldon de Am-
purias, Catalufia; m.1846 en Santa
Barbara, California). Su marcado ta-
lento musical ¥ buena voz de mucha-
cho le abrieron paso para la educa-
cién y su brillante carrera. Ordena-
do en 1800 en Barcelona, ¢l Padre
Durdn embarcdse para México en
1803. Entre 1806 v 1833 fue encar-
gado de la misién de San José en el
Norte de California. Alld organizd un
coro de indios, muy reconocido en
todo el territorio, y también formuld
sus ideas sobre la educacién musi-
eal de sus pupilos, en forma de un
Cancionero, luego copiado en diferen-
tes lugares. El Préologo, para este ma-
nuscrite de 1813 llegd a ser un do-
cumento muy importante para la ma-
sica de las misiones. Luego desde
1833 hasta su muerie en 1846, el Pa-
dre Duran estuvo active en Santa
Barbara.

El Padre Narciso tuve todos los
problemas que plagan a un director
de coro quien trabaja con los aficio-
nados v con los muchachos que cam-
bian la voz y tal vez se retiran del
coro precisamente cuando se les ha-
bia instruido suficientemente. Sus ma-
ximos problemas fueron causado$ por
el deseo de cantar sélo de oido, imi-
tando a un cantante lider, y la corta
memoria resultando de esa practica.
Para vencer estas dificultades, el Pa-
dre Duran desarrollé su METODO,
Ante todo, usaba siempre los instru-
mentos para reforzar la entonacién
correcta y exigid que sus coristas su-
pieran tocar alglin instrumenfo en
adicion al canto. En otras palabras,
los hacia verdaderos misicos. Los in-
tervalos los explicaba con ayuda de
los instrumentos y establecid log ges-
tos para indicar las distancias entra
las notas (un dedo para el semitono,
dos dedos para el tono. efc.). También,

para simplificar la correcta entona-
cién de la mausica escrita, transpuso
todos los himnos de su eancionero
para el tono de Fa, cambiando la afi-
nacién de los instrumentos cuando re-
sultara necesario. Para evitar los pro-
blemas de un repertorio demasiado
exigente para los principiantes, adan-
td todos los introitos a la melodia de
Gaudeamus en el primer fono, mien-
tras que los aleluyas y las comuniones
se cantaban en &l sexto tono. De esta
manera asegurd la suave marcha de
la musica necesaria para log servicios
divinos rzgulares.

En Ia notacién, la regla de simpli-
ficacién se impuse también. Los valo-
res de las notas fusron sdélo los mas
basicos (las figuras desde Ia redonda a
la corchea. en 1a terminologia de aquel
tiempno doblados, breves. semibreves
v minimas). Las voces de obras po-
lifénicas fueron eccritas todas en un
solo pentagrama de cinco o seis li-
neas, en diferentes colores para po-
der seguirlags ficilmente aun cuando
se cruzaran. Asi, el tiple era blanco, e}
contralto hlanco con silueta roja, el
tenor rojo sélido vy e! bajo negro.
En algunos casos se usaba también
el color amarillo. De esta manera,
con las notas bien arregladas en
acordes, los cantantes del Padre Du-
rin no fuvieron mayvres dificultades
con musica a tres o cuatro voces, en
armonizaciones mis bien sencillas v
consonantes. El método naturalmen-
t2 servia para el entrenamiento ba-
sico del grupo, dandole oportunidad
a log talentos individuales de compe-
netrarse méas en el arte musical. Se
han conservado nombres de misicos
indios que daban el tono en Califor-
nia, incluso en la época que seguia
a la abolicion de las misiones. Fueron,
por ejemplo Antero de Santa Barba-
ra, Luis Anasoyu de Santa Inés, José
el Cantor en el Norte y ¢a.1850 Fer-
nandito, un tenor peruano, quienes
hicieron verdaderas carreras musica-
les.

Al examinar el rapertorio del Can-
cionero y otros manuscritos musicales
del mismo tiempo, los expertos his-
toriadores han encontrado melodias
y arreglos comunes a Espafia e His
panocamérica, con algunas excepcio-
n2s, Entre las obras probablements
originadas en California y atribuidas
al Padre Duran dos composiciones ma-
vores, la Misa Vizcaina v Misa de Ca-
talufia, para las cuales no se han po-
dido determinar modelos ni en Es-
pafia ni en México. Estas dos misas
han sido presenfadas en nuestro si-
glo en varias localidadass california.
nas, empezando {1%30) en Santa Bar-
hara en conexidn con la reconstruc-
cion de la misién que organiza fies-
tas aruales para conmemorar la era
del romance con todo el colorido io-
cal que puade lograrse. Estas obras y
otras muestras de la musica de las
misiones hasta han sido grabadas en
discos.

(siga a la pagina 31)
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