MUSICA ESPARNOLA. .,

dango, de acuerdo con la fabulosa
hospitalidad californiana del fiempo
cuando al hambriento se le permitia
matar una res (sin dafar Ia preciosa
piel, sin embargo), el que necesitaba
transporte pudo “prestarse’ un ca-
ballo sin pzdir autorizacién alguns
v no se le negaba alojamiento ni sus-
tento a cualquier forastero en ese
enorme territorio, rico y poco pobla-
do.

Los instrumentos mas usados parz
los bailes fueron las arpas, violines y
flautas. ¥ naturalmente, muchos to-
caron la guitarra y ‘“‘todo el mundo”
cantaba bajo el minimo pretexto, aun
cuando California pasara a la juris.
diccidn estadounidense.

Robert Louis Stevenson, el autor de
La Isla del tesoro, vecino de la ca-
pital de Monterey recordd: “Un bai-
le publico tuvo lugar todas las se.
manas con mucha efiqueta, en adi-
cion a los numerosos fandangos en
casas particulares. Existia una bas-
tante buena banda de aficionadoes. No-
che tras noche los musicos andaban
por las ecalles, a veces en compafifa,
con varios instrumentos y voces com-
binados. otras veces por separado, ca-
da guitarra debajo de una ventana
diferente. Fue algo muy extrafio. el
velar asi en la América del siglo die-
cinusve escuchando el rasgueo de las
guitarras: y oir una ds aquellas anti-
guas canciones de amor espaiiolas
romper el silencio nocturne, cantada
tal vez en un baritono o en esa voz
aguda v patética del mexicano, pare-
cida al contralto femenino, que lega
al corazén y afzcta el oido no acos-
tumbrado como algo no completa-
mente humano pero totalmente tris-
te !)-

8t las serenatas fueran para Ste-
venson la esencia poética del roman-
ce californiano, las autoridades ange-
linas tomaron otra actitud. Por des-
gracia no sabemos la fecha exacta
de las ordenanzas siguientes que tu-
vieron el propdsito de regular la mu-
sica en el ambisnte urbano. Una de
las disposiciones se relacionaba con
la licencia de dos dolares por obtener
en e} juzgado el permiso para fodos
los bailes menos los de las bodas, ¥
la otra amenazaba: “Todog los indivi-
duos gue promiscuamente den de no-
che serenatas en las calles de la ciu-
dad. sin haber obtenido previo per-
miso del Alcalde serin multados $1.50
por la primera ofensa, $3.00 por ia
segunda y la tercera violacién resul-
tara en una pena de acuerdo con la
Iey.!)

De todos modos esa época no es mas
que un recuerdo hoy en dia, 1gual
gque otras historias relacionadas con
la musica. Una costumbre descrita
repetidamente por los que fueran tes-
tipos de ella se refiere al Alabado,
cantado al alba por cualquier per-
sona madrugadera y cuya melodia se

(siga a la pagina 42)
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La del picantito sabrosito que le hace la hoca salsa .

PPor eso el que sabe . . exige salsa de tomate Maggi en sus tres
variedades: con carne, con hongos v al ostilo panameno.
Es el aderezo imdispensable en las comidas para quien gusta
de lo bueno. Pastas mag deliciosas, carnes mas apefitosas,
pescados mas sabrosos, con salsa de tomate Maggi. Por eso el
que sabe cxige salsa de tomate Maggi, con su picantito sabrosi-
to. .. que Ie hace 1a boca salsa.

SE COCINA Y SE COME MEJOR CON MAGGI

34 — TIERRA Y DOS MARES




das mds deliciosas creaciones
que su buen gusto
jamds sofio...estdn of A

en nuestro Departamento de T it s

camarones, Jamon! g

DELICATESSEN i’?:ﬂ:f??,{;?.-

Indispensahle (g
en reposterial

el super-mercado amigo

BELLAVISTA « TRANSISTMICA

PARA UNA JUVENTUD FUERTE
Y SALUDABLE...

MAS NUTRICION
DIARTAMENTE...

CON LECHE PASTEURIZADA HOMOGENIZADA

ESTRELLA * AZUL

“LA ESIRELLA DE LA BUENA SALUD”

TELEFONO 61-1122 -— CARRETERA BOYD ROOSEVELT
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JUANA OLLER DE MULFORD. .,

Donia Juanita de Mulford, rzcoge
mas tarde estas bellas experiencias
en un libro baio el rubro de “RAS-
GOS INFANTILES”, verdadero méto-
do de ensefianza mediante la anécdo-
ta, la experiencia y la técnica de quien
posee los donas de un alma superior,
sensible y tolerante a las inquietudes
de los nifios en su primera infancia.

Segin Fernando de la Vega, criti-
co de este libro infantil dice “La se-
fiora Juana Oller de Mulford, es uno
de los casos mas elocuentes de lo que
significa la vocacién...Ha obrado co-
mo psicologo de oficio, procurande
en sus sondeos salirle al excuentro
al norvenir de espiritus confiados s
su desvele maternal... Mujer v ma
dre en junto corrige la deficienciu,
recorta la protuberancia viciosa, en-
dereza el rumbo, en una palabra, a
los que tienz bajo su custodia en un
instanfe augural de su existencia™.

Sebastidn Measa Merlano, otro gran
educador y critico se expresa: “En-
tre las institutoras que en el medio
nacional han conquistado un nombrs
por la consagracién y el esfuerzo, por
el sentimiento. v por la intzligencia,
dofia Juana Oller de Mulford, ocupa
puesto culminante”.

Largo serfa enumerar y transeribis
los elogiosos conceptos que le han
marecido su apostolado en la educa-
cidn, tanto en el ambito nacional. et
mo en Colombia, donde ocupd pues-
tos preponderantes y de gran respen-
sahilidad.

Para comvletar su cultura y me-
jorar la hibliografia geografica, que
en los comienzos de la Republica es-
caseaba en Panamd, viajé per todo
al territorio, visitando las mas remo
fas regiones. para recoger de prime-
ra mano las caracteristicas climato-
logicas. hidrograficas y las idiosin-
crasias de la poblacién, que necesita-
ba para sus enszfianzas.

Asi escribié su libro IMPRESIO
NES DE VIAJE, (De mi tlerra), que
dedicdé a sus compafieros de catedra
y cuya Nota Critiea fue escrita por el
Dr. José Dolores Moscote, que como
nota final dice “la sefiorita Oller ha
realizado una obra digna de aplau-
so que debe servir de ejemplo a
la intelectualidad femenina paname-
fla...”

La obra fue escrita en 1919 y ad-
quiere mas valor si pehsamos que
para juntar esta fructifera cosecha,
la sefiorita Oller en aquel entonces

[ LLAMEMOS A LAS GOSAS POR SU NOMBRE,|
| al pan,panyalcafs. DURAN o=
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hubo de efectuar sus viajes, por vias

maritimas, fluviales, a lomo de mu-
las, de caballos, por intrincados ve-
ricuetos de nuestra campina, muchag
vaces a pie, por falta de caminos de
herraduras de penetracién y carrete-
ras.

Bien se ve que esta excelente edu-
cadora, se adzlantaba a su época y
practicaba sus principios filoséficos
como los concibe la educacién mo-
derna que propicia que “el trabajo
de la escuela ha de realizarse en una
unidad dz pensamiento y de accién”
para conseguir resultados funciona-
les para la vida del hombre .

Pestalozzi. Froebel, Maria Monte-
sori, John Dewey, fueron sus maes-
tros preferidos en el dificil arte de
“ensefiar al que no sabe”, pero su
talentosa iniciativa, su inteligencia v
su espiritualidad para valorar los in-
tereses del nifio dentro de la vida
ambiental, marcan la tdnica de sus
positivas sjecutorias en el campo do
la encefianza.

Sus Discursos y Conferencias esco-
larez, estgn reunidas en un tomito
que es un joyel para presentes v
futuras geheraciones. Emanan da
sus paginas PRO-CULTURA fecundos
ejemplos de redencién para la igno-
rancia, luminosidad infinita para cin-
celar el alma y el espiritu.

TRADICIONES Y CUENTOS
PANAMEROS.

Breves comentarios sobre este li-
bro, dije 2n un principio, fue el ob-
jetivo de mi visita al hogar de dofa
Juanita Oller de Mulford, pero su
chispzanie conversacion me condujo,
por decirlo asi, a conocer nuevas ¢
intcresantes facetas de su vida, las
que adquieren con el tiempo nueva
vitzlidad, porque las chras de la men-
te y del espiritu son imperecederas.

Ya la preznsa ha dado su espaldara-
z0 a este conjunfo de lecturas selec-
tas, reproduciendo el texto de algu-
na de ellas, augurandole muy hbuena
acogida del publico, no tanto por su
preseatacion pulera y atractiva, sinc
por el contenido de sys escritos, con
sabor vernacular y lleno de conoci-
mientos que nos ilustran sobre nues-
tras tradicicnes y costumbres, como
el alma inmortzl de los pueblos.

La cubierta con su magnifica torre
de Panama Viejo, pareciera traer un
desafio a la indiferencia de nuestro
publico lector y un mensaje de du-
rabilidad y conservacién dz= nuestras
cosas viejas, como legitimo patrimo-
nio herencial de nuestra nacionalidad.

v

™

. Juana Oten o MuLFORD

Cubierta del libro

“Rasgos Infantiles”.

CUADRCS DE COSTUMBRES

Son auténticos retazos de nuestro

suelo lievados a la palestra del es-
tilo con galanura y elsgancia, qus
dispone nuestro Animo para leerlos
todos con gusto y avidez. El Mal de
Ojos, La Juats, El Penitente, la Ci-
rugia Parasitaria, La Bajada dal No-
po.
Este ultimo, por ejemplo, es pin-
tado con tan vivos colores, que ve-
mos con nuesira mirada retrospectiva,
la generacién de 1900 siguiendo paso
a paso las excentricidades del famosa
“NOFO”, que solo se baitaba y ves-
tia de limpio dos veces al ano, mien-
tras juntaba con avaricia su tesaro
cculto de doscientos cincuenia mil
pecos, hatlados a la hora de su muer-
te.

CUENTOS

Cada uno de estos cuentos, son edu-
cativos y tiensn uana preofunda mora
leja muy bien adaptada a nuestros
tiempos. Cada uno encierra una en-
sefianza, virtudes que el hombre ¥
la mujer necesitan para disfrutar me
jor d= esta vida fugaz y 1lena de con-
tratiempos.

LA REINA DE LA ALEGRIA; hien
puede ubicarse en la técnica costum-
brista de los cuentistas nacionales,
Nacho Valdés. Moisés Castillo, Mario
Augusto.

(siga a la pagina 39)
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reflejan la nueva

imagen Chevrolet para 1969:
exclusiva linea.

.atractivos colores..

.fino acabado..

11969 es puro Chevrolet!
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Una noche en Curacao...
y al dia siguiente, Nueva York!

Una noche libre la tiene cualquiera para viajar

-+
L1111

a Nueva York via kLm

En su viaje a Nueva York KLM e
ofrece CURACAQ sin costo adicio-
nal. Una noche para disfrutar en
plenc la vida nocturna de este apa-
sionante fragmento de Europa enel
Caribe.

Otras ventajas exciusivas de KLM
en sus vuelos a Nueva York: Ante-
todo, la satisfaccion de hacer un via-
je diferente... atractivo.. vertajoso |
¥ tambien la oportunidad de ser

* Tarifa de Excursién

+
()

KLM La Linea Aérea mas Confiable del mundo.

atendido conia amabihdad tradicio-
nal de los cuidadosos y puntuales
holandeses.

Sélo B/, 257.00 ¥ a Nueva York,
ida y regresoy Flan de Crédito KLM
con 20 meses de plazo para pagar.
Definitivamente es una gran oferta !
Y sl se decide a seguir a Europa, re-
cuerde gue KLM lo lleva todos los
dias desde Nueva York a Amster-
dam, y desde alli a las mas impor-
tantes ciudades suropeas.

Para mas informacién consulte a su
Agentede Viajes IATA, a las oficinas
de KLM en Panama Teléfono
62-0222, en Tocumen Tel. 61-0222
¢ a los Agentes Generales de KLM
en Colén Tel. 71720 y en David
Tel. 5-2408.

COMPANIA RUAL HOLANDISA DE AVIRCION

acenTes urnrnacce oc BB R gy
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JUANA OLLER DE MULFORD...

Por lo menos nuestra juventud de
ahora debe saber, por qué nuestrag
abuzlas cantan con tanto entusiasmo:

Chencha, quiere a Sebastian
Chencha, vuélvelo a querer
Chencha, guiere a Sebastian
Chencha, vuélvalo a querer!

Fl idilic que narra este cuento tle-
ne un final feliz. termina en boda,
no hay el desencanto de la princesa
palida muerta de amor, ni el galan de
mirada furtiva persiguiendo un fan-
tasma.

Son trozes de vida novelados, co-
mo EL AGUINALDO DE CECI, EL
CARNAVAL DE LA VICTORIA, he-
chos que sucedieron y que la autora
presencio con todo su Trealismo con-
movedor. Su innata facultad de adoc-
trinar, la llzva por distintos caminos
a sembrar la semilla de sus ense-

Banzas.
REFRANES

Los refranes forman el alma de los
pueblos, singularmente son verdades
gue a manera de consejas, corrén
¢e boca en boca, después de haber
tenido su nacimiento en la fibra po-
pular, va sea por un incidante joco-
so, ¢ triste, siempre de profunda sig-
nificacién que en seguida arraiga co-
mo unha segunda naturaleza en la
idiosincrasia de la nacionalidad.

De esta categoria son 108 gue nos
narra la autora: “Comer Cabanga',
“Tras dz Bailar con Congo...pagar
peseta,” Se va, como los de Chepo”,
En ellos hacen juego la luz y la som-
bra de lo pinioresco, sobre un fonde
de méagicos colores, ya tragicos o ale-
gres pero con sutiles regodeos de fes-
tividad, muy a tono con el aire del re-
franero espanol, heredado de nues-
tros antepasados.

LEYENDAS

Nos complace anotar, que casi to-
das las Provincias del Istmo tienen
su disefio y personalidad en estas LE-
YENDAS, que mitad fantasia mitad
verdad, van tejiendo al paso de los
tiempos el verdaderc sabor de la tie-
ITHCA.

5i hien es cierto que la imagina-
cién es la madre de la filosofia, tam-
vién es verdad que las cosas escri-
tas se multiplican con la asombrosa
facilidad de los panes y los peces de!
milagro del Galilzo.,

Muchos en Panami desconteemods
ei origen de nuestras leyendas y cos-
tumbres, las conservamos como te
soro enferrado sin preocuparnos d2
dond= arrancan y el por qué la de-
vocidn de nuestros puebles del inte.
ricr, por clertos ritos y festividades
en determinadas épocas del afo.

Hacemos estas manifestaciones, pa-
ra ponderar mejor el esfuerzo pro-
vechoso que hace la sefiora de Mul-
ferd, para poner al alcance de la ma-
no del panamefio, los maravillosos ¢o-
nocimientos que encierran estas lec-
turas.

En 21 oscurantismo de la Edad Me-
dia y la época feudal, a pocos hom-
hres les era dable abrevar en las

fuentes de las ciencias y las letras, el
humanismo de entonces vivia ence-
rrado en log anaqueles polvorientos
de Alejandria, Pérgamo, Roma y Ate-
nas.

Invitamos. naturalmente a nuestros
compatriotas, a completar sus dis-
ciplinas culturales, en 2l congcimien-
to de lo que significa: EI Cacique
Nomé, La Virgen del Roscrio de San
Francisco de la Montana, el Origen
del Nembre Zarati, EI Hombre da
l.as Tablas, La Tepesa o Tulivieia,
Santa Resa de Lima. efc.

__ TRADICIONES
Esta itima parte del libro, en-

cierra un caudal valiosisimo dificil
de superar en la escala de los cono-
cimientos autdctonos. Nos parece re-
comzndable su lectura como Libro
de Texto en las Escuelas de !la Re-
publica.

La literatura como la ciencia tie-
nen su lengua Gnica que es el estilo,
troquel maravilloso que haca del car-
hén un diamante, de una perdiz un
ave del Paraiso; asimismo con ar-
moniosas frases, la autora que se
queja de no ser una esteta, va en-
sartando como en un hile ds oro,
ias mas salientes Tradiciones de nues-
tro suelo: Salsipuedes, El Arco Cha-
to, Santa Librada, Patrona de fLas
Tablas, EI Altar de Oro de la [gla-
sia 5&n José, Las Campanas del Mur-
ciclaguero, San Francisco de la Ca-
feta, cte.

Esta altima, por ejemplo nos ilus-
tra sobre 1os origenes de la populoe-
fa y grata Barriada de San Francis-
¢o de La Caleta. hoy convertido en
Corregimiento del Distrito Capitali-
no, donde numerosas familias han 1e-
vantado sus residencias, adornadas
con céspedes y primerosos jardines.

Sin embargo, la imagen de San
Frazcisco de Asis, enredada en la
malla de los humildes pescadores de
Pefia Prieta, siguz venerada en ol
cerazdn de los panamerios, €l famoso
Santo de Perusa, Italia, cuyos restos
se encuentran en la Basilica Patriars
cal dz Asis, junto con el Autografo
de su bendicién gue dejo para la
humanidad.

“El Senor te hendiga

¥ te guarde

Te muestre su cara

¥ tenga misericordia de fti.
Vaelva su rostro

hacia tl y te de

la paz

El Sefior te

bendiga.”

En nuestra excursién por Europa,
tuvimos la suerte de contemplarlos y
mirar sus reliquias, custodiadas ce-
losamente por los Frailes Menores
Conventuales.

¥ ¢ Sez0r fe bend:ge
y le guardo*
§ e mudstre sy cars

¥
¥y lenge miseriar
< Fﬁe e
+ 8 Vuelve su roshro
baciadﬁy Fe Je
R o paz +
+ Bt Sedor te
g beadiga +
§ -

Sabfa usted que su Compaiiia
Panamefia de Fuerza y Luz, ademAs
de proveer empleo para 1,200
panamenos, ha invertido sesenta

y dos miliones de Balboas

(B/ 62,000.000) contribuyendo asi
al desarrollo y progress de
nuestro pais?

Sabia usted gque su Compania
Panamena de Fuerza y Luz, para
asequrar un futuro mejor para
fa comunidad panamena y brindar
un mejor servicio de electrici-
dad, gas, y tei&fono, invertirh
veirtidds mitlones de Batboas
{B/ 22,000.000) mis en los pri-
ximos tres anos?

Esta es . -sstraformade

mostrar vuestra fe en Panami y
en su futuro,

COMPANHIA PANABEKA BT FUSRIA T LUK

@ i
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PANAMA A TRAVES...

Y Panami rompidé también los la-
z0s que la ataban a Castilla y se unid
a Colombia arrastrada por las glorias
de Bolivar; sin embargo, Panama no
encontré en Colombia el regazo de
libertad que fue el destello del pen-
samiz2nto del gran Libertador de Amé-
rica. Asi empez6é para el territoric
gue espontineamente se unio a la
Nacién Granadina una nueva servi-
dumbre tanto mdis dolorosa cuanto
mas inmerecida.

Colombia, tierra de héroes y em-
porio de virtudes civicas desvig la
trayectaria de sus glorias y fue tam-
bién verdugo consigo misma. Ante e}
fracaso de su adhesién sincera, uno
fue entonces el nensamiento de los
deczpcionados hijos del Istmo: bus-
car la libertad que con su unién a
Colombia habfan perdido y asi se
produjeron en el curso de un dece-
nio los conatos secesionistas de 1830,
1831 v 1840.

En el horizonte de esta patria nues-
fra donde el espiritu de libertad pa-
recia crecer en la misma medida en
que se multiplicaban las promesas
incumplidas y las amargas decepcio-
nes, brilld un sol de halagadoras pers-
pectivas al constituirse el Istmo en
Estado Federal, como resultado de Is
gestién patriética realizada en el
Congreso Colombiano por el ilustre
senador panamefio Dr. Justo Arose-

ena; mas fuerom s6lo ilusorios ra-
yo0s de luz prontamente desvanecidos
por nuevas injusticias. Las dos 1l
timas décadas del siglo XIX marcan
para Panama una etapa de triste so-
metimiento oficial y de calamitosa
postracién econémica quz habian he-
cho sucumbir las caras ambiciones
de nuestro pueblo, si en é1 no hubie-
ra vivido incolume, latente v firme
la llama fortificante de la libertad.

La hora de las grandes determi-
naciones sond en el relej de la His-
toria y Panama entrd con paso deci-
dido en el periodo revolucionario
que culmindé en el pronunciamien-
to separatista del memorable 3 de
Noviembre de 1903.

Dignos descendientes de los pré-
ceres que en sus paginas registra
nuestra historia, fueron los conduc-
tores de esta jornada civica eriza-
da de asechanzas y peligros, y a Jo-
sé Agustin Arango, Manuel Amador
Guerrero, Carlos Constantino Arose-
mana, Nicanor A. de QObarrio, Ricar-
do y Toméas Arias, Federico Boyd,
Manuel Espinosa B. y con ellos Es-
teban Huertas, brazo fuerte, ejecutor
firme y maximo gestor de nuestra in-
dependencia, la aurora del 3 de no-
viembre de 1903 los encuentra en sus
fortines, adalides de la causa liber-
tadora qgue unié sus corazones con la-
z0 indestructible.

La grandiosa concepcién del movi-
miento, el talento para encauzarlo y
dirigirlo; la recia voluntad para ne
claudicar en el peligro; la habilidad
para salvarlo del fracaso, el amor vy

la fe para llevarlo al éxito sin eludir
el sacrificio, es 1a deuda que la grati-
tud nacional dzbe a sus proceres que
en 1803 nos dieron la libertad y con
ella, 1a patria gue tanto amamos. La
independencia de Panami convirtis
en realidad el suefio gue incubara en
viejos tiempos la invancible Espafia,
dz 1a conjuncién de los océanos Atlan-
ticos y Pacifico a través del Istmo.

Panama abatida muchas veces pe-
ro jamés vencida, llevara siempre con-
sigo el Signum Crucits de su posicidn
geogrifica que en el mundo le ha
trazado su destino y del cual no pu-
dieron separarla los varones de los
tiempos ccloniales, ni los wvalientes
guerreros del periodo colombiano ni
tampoco los procesres de 1903, por-
que es obra de Dios Omnipotente.

Los ferjadores de la nueva entidad
politica del afic de 1903 le dieron
cima a su patridtico proposito en
época muy azarosa, cuando apenas si
acababa d= expirar la guasrra de los
1000 dias, engendradora de los odioy
y disturbios que dividieron la gran
familia panamefia. La unién efectiva
de los bandos contendores implicabe
por lo tanto tarea titéanica que sélc
podria realizar el tizmpo. La Victo-
ria, tal como reza nuestro preciosc
himno, se aleanzé “En el Campo Fe
liz de la Unién”. Sin embargo Ia Re-
pablica ha vivide horas desconcer-
tantes a causa de las divisiones par-
tidaristas nefastas para el progreso.
Cuando estas desaparezcan entera-
mente, cuando se pospongan los in-
tereses politicos y se preste patridti-
ca atencion a los problemas qus afec:
tan al pais, v determinan su adelan-
to social, civico, econdmico, moral,
educativo y politico, entonces, la Re-
publica que nuestrog préceres nos le-
garon, serd rzalmente Libre, Inde-
pendiente, Soberana y Democratica.

Como hojas desprendidas del gi-
gantesco arbol del tiempo, han trans.
currido los afos de nuestra vida re-
publicana. Nuevos aniversarios ven-
dran, pero lo mismo ayer que hoy ¥
que manana, el patriofismo puro. no-
ble v bien equilibrado, deberia ahon-
dar en el recuerdo de las figuras pro-
ceras da nuestro gran movimiento se.
cesionista para juzgar desapasionada-
mente la magnitud de su obra y pre-
senfarla como bello ejemplo de cons-
tancia, de esfuerzo y de sacrificio a
las nuevas ganeraciones, a la juven.
tud pletérica de ideales que debz
buscar en el caracter, en la energia
espiritual y en la penstracion de
enfendimiento de aquellos hombres
que pasaron, la inspiracién necesa-
ria para que en esta querida tierra
nuzstra, creada para el acercamiento
espiritual y material de todos los pue-
blos del orbe, en donde las naciones
hermanas del Continente se unieron
un dia en el estrecho abrazo de con-
fraternidad que Bolivar sonara, se
mantengan vivos los ideales liberta-
rios v los principios de legitima de-
mocracia por los cuales clama el mun-
do perturbado e inquieto de nuestros
dias.



INTIMIDADES DE
NUESTRA HISTCRIA
M. M. Alba C.

Doscientos ochenta y tres (283) in-
dividuos, algunos de ellos en repeti-
das ocasiones, han jefaturado por al-
guna causa y con diversos titulos, la
direccion del gobierno en el pais du-
rante el tiempo transcurrido entre
marzo de 1510 y abril de 1967.

Ochenta y unc de estos individuos
jafaturarom el gobierno en méis de
una ocasién.

De conformidad con su profesion
estos individuos estuvieron reparti-
dos asi:

Ingenieros: .................. 6
Marinos: ............eeun.... 8
Militares: . ................... 108
Licenciados: .................. 63
Drs. en Derecho: . ............. 17
Drs. en Medicina: ............ 6
Comerciantes: ................ 12
Industriales: ................. 2
Profesién desconocida: ... ..... 61

La continuidad del gobierno de
Panama 1a norman cuatro épocas con
caracteristicas definidas cada una:
La conguista, la colonia, la granadi-
na y la republicana.

La primera, aquella que se inicid
con el arribo de los peninsulares al
Darién en marzo dz 1510 termind el
6 de marzo de 15639 con el estableci-
miento del gobierno juridico repre-
sentado por la Real Audiencia y Can-
cilleria de Panama.

Dicho tribunal, al momento d2 su
instalacién estaba integrado por cua-

iro Magistrados asi:

Dr. Francisco Pérez de Robles,
Presidente

Dr. Paes de la Serna,
Oidor

Dr. Pedro de Villalobos,
Oidor

Lic. Alfonso de Montenegro,
QOider

Dz conformidad con lo dispuesto
por Pofia Juana en la Real Cédula de
fecha 26 de febrerc de 1538, su ju
risdiccién alcanzaba toda la América,
“inclusive las provincias de Nueva
Toledo v Nueva Castilla, llamada
Peru®.

La segunda época, se inicia en la
fecha indicada (6 de marzo de 1539)
con el establecimiento de la Real
Audiencia y Cancilleria de Panamai,
cuya jurisdiccion, también queda in-
dicada. Tras algunas interrupciones
pasajeras en lo relacionado con la
sede del gobierno, esta etapa de go-
bierno, termind el 28 de noviembre
de 1821, En el pasado localmente
rzpresenta la época mas fecunda en
la accién — fuara del establecimien-
to firme de los peninsulares en la
seccién continental y el descubri-
miento de un nuevo mar.

Lo que llamamos la época grana-
dina —pudisra ser Gran Colombia-
na— ¢ sea la tercera, se inicia en la
tarde del 28 de noviembre de 1821,
cuando los hombres que dirigian los
destinog del pafs, declararon rotos
los vinculos que unian a Espafia con
2]l Reino de Tierra Firme o Castilia
de Oro... Hoy para muchos, es du-
doso por sus resultados, el acierte
que presidio esta medida...

La cuarta época es aquella que es-
tamos viviendo: La Republica. En
ella el pais ha alcanzado el mayor
desarrallo de sus instituciones y au-
mento de su riqueza publica y pri-
vada. Su caracteristica fundamen-
tal, estda normada por el alcance y
desarrollo educativo. Han surgido
escuelas en tfodas las regiones del
pais. En lugar de las seis escuelas
publicas que existian el dia 3 de no-
viembre de 1903, hoy tenemos dos
Universidades; dizcisiete escuelas pi-
blicas vy privadas secundarias o pro-
fesionales distribuidas en todo el
pals y tres mil escuelas primarias.

Nuestra Constitucién Nacional, sa-
biamente hace obligatoria la educa-
cién primaria normada por progra-
mas mediante los cuales se pretende
alcanzar los meijores resultados en
este sentido. EI 27% de nuestro
presupuesto nacional, estad destinado
a cubrir en lo posible, los gastos gu=
el programa educacional demanda,
Pero es evidente que es mayor la
necesidad de fondos para cumplir
inflegramente el mandato constitucio-
nal.

HISTORICAMENTE LOS
APELLIDOS QUE MAS HAN
GOBERNADO EN PANAMA:

ARIAS:
Davila Pedro
de Herrera y Maldonado Alonso
Avila Tomaés
Madrid Harmodio
Madrid Arnulfo
Espinosa Ricardo Manuel

AROSEMENA:
Justo
Pablo
Juan Demésienes
Florencio Harmodio
Alcibiades

FERNANDEZ:
de Velasco Diego
de Toledo Luis Jeronimo
de Cordoba y Mendoza Antonio
de Piadrahita Lucas
de Cérdoba y Coalla Juan
Jaén Ezequiel

VELASCO:
de Fernindez Diego
de Arana Diego
de Rodrigo
de Vivero José
de Domingo José

DIAZ:
Juan José
Manuel Maria
Pedro Antonio
Arosemena Domingo

PEREZ:
de Guzman y Gonzaga Juan
Bualta Benito
de Robles Francisco

CHIARIL:
Miguel
Rodolfe
Roberto Francisco

GUARDIA:
de la Arrue Santiago
de la Ernesto
de la Ricardo Adoclfe

HURTADC:
de Corcuera Sebastidn
v Amézaga José
Manuel José

S0GSA:
de_ Alvaro
£z Lope
Julidn.

MNota: Tomade de "Cronologia de los
Gobernantes de Panama 1510.

1937 M. M. Alba C.

CIA. PANAMENA DE FINANZAS, S. A.

Calle 44 No. 1
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EL: SALTO DE. ..

aue los ojos pueden contemplar: el
torrente atronador e jmponente que
sobrecoge y pasma. Solo unos diez
minutos permanece a la vista, por-
qua en un abrir y cerrar de oios
vuelve el vapor de agua a invadir el
espacio. Este fenomeno se repite a
intervalos mas o menos largos. Es co-
mo si manos invisibles fueran desco-
rrizndo felones de tul sutilisimo para
brindarnos con avaricia de misterio
el encanto de un escenario de visibén
estupenda. Los pascantes, charlan,
meriendan o bailan en los diferentes
salones, y cuando la neblina se es-
fuma para dejar en cuerpo entero, al
espectaculo, todos dejan lo que es-
tin haciendo para aglomerarse a los
balcones con wverdadera estupefac-
cién. La gran masa liquida se des-
prende por un desfiladero lusgo de
haber hecho un breve descango en
“Charquito,” debido a que en ese
sitio 12 detienen los digues y represa
de la planta hidroeléctrica que pro-
vez de fuerza eléctrica a la capital
de la Republica. Logra escapar el rio
de esta prision artificial y cae sobra
més de cuatro escalas naturales, de
piedra. ¥ desde el tltimo peldafic e]
agua es como una llovizna muy me-
nuda, tan menuda que parace un fi-
no velo de gasa que con majestad y
arte, continuadamente, fuera cayen-
do en pliegues confeccionados por ma-
nos de refinado gusto. Es dificil des-
cribir el Tequendama, lira resonante
de las musas ¥ delirio de los suicidas.

Ni cantos de aves, ni susurrar de
hojas en el voértice del estruendoso
caudal. Nada interrumpe la marcha
tumuituosa de las aguas despefiadas
en su canto ensordscedor de vida
agitada, o en su furia salvaje, de fie-
ra encadenada entre la carcel roco-
sa del rio. ;Grito de dolor de los
abismos? ;Himno pujante ds las
cumbres altivas? No sé. Pero es cler-
to que ante el Salto de Tequendama,
apsorta y atonita el alma se replie-
ga, v entonces se agiganta el ansia
de triunfar: Mirando la montafia im-
ponentz y mirando el cauce atrona-
dor!

MUSICA ESPANOQOLA. ..

pasaba de la casa a la casa, de una
calle a la otra, de un barrio al otro,
hasta gue toda la comunidad con can-
to saludara el nueve dia.

Algunas canciones espafiolas de Ca-
lifornia (v también las de Nuevo Mé-
xico, Texas y otras regiones) han si-
do recogidas y publicadas en los afios
veinte de nuestro siglo cuando toda-
via vivian las personas que las re
cordaban como tipicas de su juven-
tud. Como también en otras recopi.
laciones folkloricas hechas antes que
se inventara la cinta magnetofonics,
las transcripciones en general resul-
tan algo académicas, especialmente en
los usuales arreglos con acompaiia-
miento al piano, instrumento atipi.
co para la misica espaficla en par.
ticular.

Antes de despedirnos de este tema,
unos cuantos datos mais revelan qué
rumbos tomara la musica en Califor-
nia. El primer cancionero seglar fue
impreso en Santa Barbara en 1874
y tres canciones espafiolas fueron in-
cluidas en él. Danzas “antiguas” de
California (como La torita y cuadri-
llas espafiolas) y cancicnes tradicio-
nales (p.ej., La discordia y Califor-
nia) fueron presentadas con gran éxi-
to en la Feria horticultural de 1881,

Pero en aquellos momentos, otra
musica empezaba a imponerse. En
Los Angeles, el Teatro Merced inau-
gurdse en 1870 y otre (Turnverein
Hall} en 1872. En Santa Barbara, el
antes mencionado musico José Lobe-
ro fundé su banda que lo hizo famo-
50; en 1873 abri6 un teatro, “el me-
jor” en California, e introdujo la épe-
ra, en forma de selecciones de I
Lombardi, Nabucco y Ernani, todas
operas de juventud de Verdi. En es.
ta presentacion, Lobero canté con
éxito paro el coro, segln los presen
tes, nada sirvié. Al afio siguiente,
1874, la primera épera completa, con
un elenco total de cinco cantantes,
se oyd en Los Angeles. ¥ue “Don
Pasquale” de Donizetti. ¥ en el Fes-
tival de 1878 llegd a ejecutarse en
la misma ciudad, por primera vez,
el Aleluya de El Mesias. En la misma

época mas o menos, le tocd al Va-
lle de San Farnando el honor de re-
cibir el primer piano en el Sur de
California, traido de Alemania alre-
dedor de todo el continente, aunque
nadie sabia como se tocaba ese ins-
frumento.

Con estas innovaciones, abridse la
nueva era de la misica culta a la ma-
nera infernacional que dié resulfa-
dos que bhien conocemos en nuestros
dias. Mas por buena suerte, la musi-
¢a espafiola tradicional nunca ha des-
aparecido por completo. Algunas can-
ciones y bailes siempre se ejecutan;
parte de la msica sacra de las mi-
siones ha sido revivida con mucho
respeto; algunas presentaciones mu-
sico-dramaticas, talas como Las Po-
sadas y Los Pastores, se ponen en
las tablas con carifiosa atencién al
valor tradicional; algunos conjuntos
folkloricos modernos se dedican a esa
musica. Y muchos californianos, la.
tinos y anglos, se dan cuenta de es-
te precioso legado.

Bibliografia selecta

Carrillo, Lee: The California I love (N.
J.t Prentice-Hall, 1961)

Chapman, Charles E.; A History of Ca-
liforria (N.Y,, 1923).

Da Silva. Owen, 0.F.M_: Mission Music
of California (Los Angeles, 1941).
Geiger, Maynard: Mission Santa Bar.
bara 1782-1965 (Santa Barbara, 1965).
Hague, Eleanor: Eearly Spanish-Califor-
nia Fnlk-szongs (N.Y., J. Fisher & Bro,,

1922).

Lvmmis. Charles F. &Farwell, Arthur:
Spanish Songs of Old California (N.Y,,
SBphirmer 19203,

Mc Coy. William J.: Felksongs of the
Spanish Californians fSan Francisco,
Sherman Clay & Co., 1926).

Richman, Irving B : California Under
Spain and Mexico, 1535.1847,

Robinson, Alfred: Life in California
{San .Franciscn, 1891),

Romero, Jocé Maria: Memarias de Josd
Maria Romero (1877).

Stevenson, Robert Louis: The Qld Paci-

fic Capital from Across the Plains,
{1892},

Swan Hnward: Music in the Southwest
1825.1950 (San Marino, Calif.,, The
Huntinaton Library, 1952},

Webhb, Edith Buck: Indian life at the

old missions (Los Angeles, 1952),

La propiedad es el fruto del tra-
bajo; la propiedad es deseable, 85 un
bien positivo en el mundo. Que al-
guien sea rico, muesira que otros
también pueden hacerse ricos, y es
por esto un esfimulo para la indys-
tria y la empresa. No dejéis que a-
quel que no posee una casa, destru-
va la casa de ofro, sino dejadlo que
trabaje con diligencia y que constru-
ya una propia, asegurando asi, como
un ejemplo, que la suya no esté ex-
puesta & violencia cvande esté cons-
truida,

PALABRAS DE LINCOLN

No se puede lograr prosperidad
desalertando una economia pruden-
te. No se puede fortalecer a los dé-
biles debilitando a Jos fuertes. No se
puede ayudar al asalariado, restrin-
giendo al patrono. No se puede Ha-
var adelante la hermandad del hom-
bre, alenfando el odio de las clases.
No se puede ayudar a los pobres
destruyendo a los ricos. No se pue-
de establecer una economia sana con
empréstitos. No se puede evitar una
calamidad gastando mas de fo que se

gana, No se puede forjar caricter y
valentia, quitando al hembre su ini-
ciativa y su independencia. No se
pvede ayudar al hombre permanen-
temente, haciendo por él lo que él
pudiera y debiera hacer por si mis-
mo,

ABRAHAM LINCOLN
{1848)
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Aqui esta su
Nuevo Datsun

NUEVO DATSUN SEDAN

Sus asientos y tableros de cuero vinilico acolcho-
nado, su sistema de ventilacién y sus materiales
acusticos, haran que su viaje sea edmodo y segu-
ro. ;

DATSUN PICK - UP

Robhusto, espacioso y de linea agradable, puede
satisfacer toda la necesidad de un Pick-up a la
perfeccién. Es econdémico y practicamente indes-
tructible.

Cémodos pagos iniciales
Sin fiador
Muchos meses para pagar

Recibimos su carro usado
como pago inicial

MOTORES DATSUN

Ave. Frangipani — Panama — Tel.: 25-5220
Agencias: CHITRE -~ Motores Herrera, S. A.
DAVID — Méndez, 8. A.

* % % %

AHORA

vuelos
semanales
Lunes Miércoles Viernes Sabado
(8:55 p.m.) (8:55 p.m.,) (8:55 p.m ) (4:10 p.m.)

acompana?

Dude TU20

e
AVIANL A

Agentes generales de Air France en Panamd

TIERRA Y DOS MARES - 43



LA ASOCIACION DE...

El Coro de la Escuela Profesional “Isabel Herrera Obaldia” en-
tona por primera vez el Himno de la Secretaria.

Participantes en el Seminario .sobre “Funciones Secretariales” en
los Salones de la Camara de Comercio.

44 — TIERRA Y DOS MARES

Durante los afios subsiguientes Ia
trayectoria de l1a Asociacién de Se-
cretarias Ejecutivas de Panama ha
sido clara y precisa. Hemos lograde
nuestros objetivos asistiendo a con-
gresos nacionales como en el extran-
Jero, participando y organizando se-
minarios, conferencias y en muchas
otras actividades sociales encamina-
das a la Superacién y el Progreso de
nuestra profesién.

Las distintas labores y act'vidades
se han desarrollada a través de dis-
tintos Comités de Trabajo, a saber:
Admisi6én, Asesoramiento Econdmico,
Asistancia Social, Asutitos Nacionales
e Intzrnacionales, Consecucién de So-
cias, Educacién, Relaciones Phblicas,
Revista, Legal y Electoral.

Lias Presidentas de ASEP desde
1961 hasta la fecha han sido las si-
guientes socias:

1961 - 1962 Carmen De Leén

1962 - 1963 Carmen De Leén

1963 - 1964 Dorothy de Sing

1964 - 1965 Nereida Y. de Hernindez
1965 - 1966 Julia E. Luna B.

1966 - 1967 Luisa M. Diaz M.

1967 - 1968 Elsa G. de Garzén

1968 - 1969 Julia E. Luna B.

El Iugar de prestigio qua ocupa
hoy dia ASEP en nuestra comunidad
es el fruto de siete arduos afios de
labores y podemos decir con justo or-
gullo que nuestro lema SUPERACION
Y PROGRESO es la luz que ilumins
a todas y cada una de las secretarias
panamenas.
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Tanto en los archivos coloniales de
Costa Rica como en los de Panamé
se hace mencién de una tribu indi-
geng “doraces” cuyos componentes
mostraban algunas caracteristicas ra-
ciales diferentes al resto de los po-
bladores de estas regiones y poseian
ademas habitos v costumbres indica-
dores de un nivel mis elevado en lo
que pudiéramos llamar incipiente cul-
tura pracolombina. En los textos de
historla de don Francisco Montero
Barrantes y don Ricardo Fernandez
Guardia menciona a “los doraces” co-
mo tribus que ocupaban regiones en
los valles del Sixaola y Changuinola,
en las zonas actualmente limftrofes
con Costa Rica y sz extendian por el
sur en los valles y llanuras de Té-
rraba, Puntarenas, Cotito y Burica.

Mas no aspiro a hacer aqui un es-
tudio formal de la tribu mencionada,
sino mas bien a consighar algunos
apuntes de caracter familiar, recuer-
dos lejanos entretzjidos en la horro-
sa marafia de “cuentos viejos” en
cuva urdimbre se entrevera el fino
hilo de la historia ignorada del pue-
blo.

En primer lugar sabsmos que nues-
tros antepasados eran doraces; que
formaron los primitivos nacleos que
encontraron aqui los conquistadores
espafioles, ocupaban las fértiles la-
deras dz] Baril {(Bur-¢ — casa-de fue-
go), los valles de Boquete, Caldera
v las Ilanuras de Dolega en las mar-
genes de los rios Majagua, Cochea,
Soles ¥ David (=yi-vi).

Por antiguos “decires” de la gen-
te sabemos que aun entre los com-
ponentes de la tribu habia nicleas
que se diferenciaban por algunos ras-
gos. fisondmicos; por costumbres y
habitos por el uso de utensilios e
instrumentos dz trabajo. por el cono-
cimiento de plantas medicinales y co-
mestibles, por la aplicacion de cier-
tas practicas de arte y artesania (ce-
rimiea - joyas - instrumentos musi-

Beatriz Miranda de Cabal

Dolega, Chiriqui

Los Doraces

cales — telas ornamentadas, ete) y
por rudimentarias nociones de mo-
ral, religién y de organizacién social.

También a veces los distingujan
por el lugar en que se asentaban pre-
ferentemente; por ejemplo los dora-
ces que moraban en 1os cerros llama-
dos “Las Guacas” y Guarico (hoy
Boquete) se les Ilamaba asi: “guari-
cos” palabra que significaba sitio de
las moscas de miel— gua-rie-go. La
particula go equivalente a sitio en su
acepcién primitiva equivalia a mata o
bescaje que luego por extension sig-
nifica sitio — lugar y que en castella-
ne se transformé (por ej. Dole-go en
“ga" (Dole-ga); en “ba” (Bugab-ga—
Bugaba); en *“‘ca’” Buri-ca-Boru-ca, Té-
rraba y muchos mas olvidados o des-
aparecidos.

Los pobladores de Dole-go tenian
a orgullo denominarse “doraces toas-
quis” o foasques que se decian des-
cendientes y misteriosamenfe relacio-
nados con pueblos de! norte (;ma-
vas?) de los cuales habian recibido
conocimientos importantes. As{ por
ej. una antiquisima tradicién cuenta
que de lejanos lugares bajé una vie-
ja indigena, alta y fuerte que porta-
ba sobre su espalda una “java’” {(ca-
nasta en forma de cono fruncado he-
cha con cortezas fibrosas, que atin se
usa en Chiriqui) llena de maiz des-
granado y que de un cintillo ajustado
a su frente colgaban mazorcas ata-
das por el extremo del capullo. Esta
mujer gue caminaba con la cabeza
baja y recorrié el pais regando a su
paso las semillas de maiz era cono-
cida en los viejos relatos con el nom-
bre de la “Ab-too” que significa: ma-
dre del maiz” y era tenida como una
divinidad porque ella fue también la
que ensefid a hilar y tejer las fibras
dz plantas ¥ la borra del algodén de
montafia ¥ ensefié la forma de usar
el mafz en comidas y bebidas. Tam-
bién se debe a la Ab-too el uso de
las piedras de moler de las cuales las
llamadas “tumbas” eran de uso ex-
clusivo de los doraces de Dolega y
Caldera. Seglin esa misma tradicién,

1a ruta seguida por la Ab-too esti se-
falada por esculturas gigantescas: Ia
“india-vizja’? en las montafias de Cal
dera: la “Chola de Piedra” en el si-
fio cercano a Cordillera: el indio con
el arco y flecha y la india con el hu-
80 ¥ la rueca, que hasta 1909 estu-
vieron en las margenss de la qliebra
da de Barriles, cerca al lugar en qua
posteriormente fueron hallados los
famosos “monaolitos”, estatuas intere-
santisimas de las que nadie sabe hoy
el paradero.

Los doraces. a la llerada de Ios es-
pafioles. ya se asentaban en pobla-
dos {Dole-go; Caldera); las habitacio-
nes (hohios) creados de palos v te-
chados de hoja de palma tenia como
dormitorio el “jorén” al que se su-
bia por un tronce nudoso y mis tar-
de por una viga con muescas que ser-
vian de escalones. Este tipo d= habi-
taciones se usa todavia en muchos
poblados campesinos. Aunque la ca-
za y la pesca eran los principales me-
dios de subsistencia, una agricultura
rudimentaria les ayudaba bastante.

Cultivaban principalmente el maiz
¥ comian raices y tubérculos alimen-
ticios asi como una especie nativa de
banano el que aun hoy se le dice
“guineo cholo”, y muchasg frutas sil-
vestres. Los objetos de ceramica, las
piedras de moler (de dos tipos dis-
tintos) vasijas y asientos de piedra,
ete., hallados con profusién en las
“huacas” (‘= u-ac-go — término
simplificade por 1a pronunciacién cas-
tellana y que en su acepcién primi-
tiva significaba “sitio o lugar de Iz
casa del reposo) nos dicen claraman-
te del nivel de civilizacidn alcanzada,

Los doraces-toasquis cocinaban al-
gunos zlimentos: usaban la sal para
conservar la carne y el pescado: la
miel de diferentas abejas silvestres
(tebujos-safiagos) era usada abundan-
temente, pura o mezclada a la chicha
de maiz. Obtenian ricos acaites de las
nueces de palmeras (coco, corozo, ¢o-

(siga a la pagina 54)
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Contribuye al desarrolic de nuestra
Provincia aumentando su produccién.
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