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MAMADERAS RESISTENTES AL CALOR
AHORA REG. 2x 1.18
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2 Para Cada Cliente )
Vidrio de gran resistencia. Mantiene la temperatura hasta
que el bebé termine. Tamafio de 8 onzas, mamoén y disco.
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1.—Las patatas para ensalada no deben hervirse peladas. Guar-
dan mejor todas sus vitaminas si las cocinamos con su cascara.
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' Mientras cocinamos podemos
poner la cuctiara o el cucharon
de revolver sobre un pedazo de
papel de aluminio doblaoo en
dos. Nos ayudara a manterer la
cocma limpia.

Los cartuchos de papel grueso
en que vienen las mercancias del
mercado pueden ser utiles en la
cocina. Cuando se calienta el
pan del dia anterior queda me-
jor si 10 ponemos en un cariu-
cho, ligeramente humedecido por
identro, antes de hoinearlo Las
papas que se frien en grasa pro-
funda se ponen dentro de ur car_
lucho con un poco de sél. Se
cierra el cartucho y se sacuue
Varias veces. Las papas pierden
mucho del exi®eso de grasa y to-
man la sal de un modo parejo.
Para recoger las latas, ca™as y
otras basuras de la cocina antes
de ponerlas en el deposito tam-
bién Bon utiles lob cartuchos.
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DESAYUNO
Con ocasion del Centenario de
la Conferencia Canadiense y de
la Exposicion Mundial 1967 en
Montreal, Canada, Annette For-
tier Delegada del Servicio de Tu-
rismo del Canada, brindara un
Elegante Desayuno el viernes 10
de febrero a las nueve y media

de la marfana en el Hotel Con-
tinental. Estan circulando invi-
taciones.

ANIVERSARIO

DE BODAS

Celebraron en el dia de ayer
Un aniversario de feliz vida ma-
trimonial el Sr. Joaquin R. San-
chez y Sra. Prudencia G de Séan-
chez. Para ellos nuestras felici-
taciones.

Oi:

Para diferenciar las camisas
de hombre que tienen mangas
cortas de las que tienen mangas
largas, sin tener que desdoblar-
las, podemos ponerle una letra
C o cualquier otra marca en la
etiqueta. Para la marca pode-
mos usar tinta china o un cre-
yon de lavanderia.

Si queremos eliminar mas fa-
cilmente la suciedad de los pu-
fios y cuellos de las camisas o
blusas de mangas largas les po-
nemos un poco de champl o
cualquier, jabon liquido un rato
antes de lavarlas.

Una percha provisional, mien-
tras planchamos blusas o cami-
sas, podemos hacerlo colocando
dos sillas una cerca de otra. Lue-
go atravesamos la escoba de un
espaldar a otro y sobre el man-
go colgamos los percheros. Pue-
de usarse cualquier otro utensi-
lio o varilla que se preste para
ese uso.

1 paquete de mezcla para bizcocho blanco
(white cake mix)
V/i taza de agua

Prepare la mezcla para bizcocho con el agua
y las claras de huevo, tal como se indica en el
paquete. Piqgue menudamente H tazas de las hila-
chas de coco y ligtelas con movimiento envol-
vente a la mezcla de bizcocho. Vierta la mezcla
en 2 moldes redondos de 8 pulgadas (18.4 cms.)
de los que se emplean para pisos de bizcocho, a
375°F. (190®C.). Enfrie luego las capas de biz-
cocho dentro de los moldes, por unos 10 minutos
y luego desmoldelos y terminelos de enfriar sobre
rejilla de alambre. Cuando se hayan enfriado

UMPLE VEINTE ANOS
el proximo 3 de febrero

Espere nues:ra edicion
. Especial de Ar.versario

ECLe

2 claras de huevo,'sin batir
VA taza de hilachas de coco. [
tostadas

completamente, ponga nna capa de cubierta de
altea (malvaviscos), entre capa y capa y esparza
el resto por los labos y superficie del bizcocho.
COCO TOSTADO. — Para tostar el coco, péngala
en una capa delgada, en una tartera o bandeja
de hornear. Tuéstela en el horno a temperatura
moderada (350°F. - 176°C.) de 8 a 12 minutoa
0 hasta que esté delicadamente dorado. Revuelva
el coco de vez «n cuando mientras se esté hor-
neando, para obtener un tostado parejo.
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