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PROLOGO

Changmairin sigue enriqueciendo la bibliografia de
la literatura panamena para ninos y ninas con este
nuevo poemario. La calidad de este texto poé
tico, tanto en su contenido como en su expresion,
ratifica la necesidad de apoyar hoy mds que
nunca- a esta rama de la literatura tan
escasamente cultivada por nuestros nacionales.

La poesia La Mufeca de Tusa, cuyo nombre lleva
este libro ha sido declamada en innumerables
ocasiones en concursos escolares, mereciendo
distinciones. Por tratarse de la relacidon
afectiva de una niha con su munecaq, quienes la
decloman han logrado triunfos dada la calidad
expresiva de los sentimientos que fransmite el texto.

Ciertamente los ninos son el futuro del pais y es tarea
urgente ofrecerles condiciones para que aprecien,
exploren y accionen adecuadamente a su entorno
humano y natural. La experiencia literaria es un
espacio privilegiado para la formacidn
de la ninez, hoy amenazada por distractores
malsanos de la cultura de lucro y por el deterioro de
los valores que propician una vida sana y plena. A
través de la lectura de buenos textos literarios se
garantiza el crecimiento integral del pequeno
lector, 1o cual permitird desarrollar su imaginacion y
su sensibilidad social y ecologica.



Por eso es oportuna la publicacion de La Munheca
de Tusa, poemario de multiples tonalidades,
donde la ternurg, el humor y la sdtfira se enlazan
con una singular riqueza cromdtica y sensorial
enmarcadas en espacios dinda-
micos, descriptivos y reflexivos que destellan
humanidad, orientados a edificar el espiritu naciente
de la gente menuda. Cierftamente, a traves de esta
obra, Changmarin despliega auténtica maestria
arfistica, producto de su conocimiento del arte
intuitivo popular, en cuyo cause fluye su honda
sensibilidad humana, reveladora de problemas
actuales que deben ser conocidos por los lectores
detodas las edades.

Auguramos una feliz acogida de esta obrag,
carfosamente destinada a la ninez panamena.

Dra. Joaguina de Padilla
Profesora Titular de Literatura para Nifios y Jovenes
Universidad de Panama
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PRIMERA PARTE

Los versos de mi mufeca
y los versos del toro rabdn
y otras cosas.

MUNECA DE TUSA
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LOS VERSOS
DE MI MUNECA

Dedicados a las ninas
Andrea Denise,
Maria Galbriela y

Lucia Cristina.



AMANECER DE LA MUNECA

Mufequita, muhneca,
tesoro mio...
Abre tus ojos,
que viene el rocio.
La noche se fue del drbol
y canta el pollito:
ipio!



MUNECA DORMIDA

Sobre los naranjos
el sol se levanta.
El frio cobarde,

al verlo,
ihuyl...
de pavor
se espanta.

Y el ruisenor,
mi cielo,
sobre una rosa canta:
Muieca
de mi corazon...
idespiertal
[AYL...
que te come
la manta...



MADRUGADORA

Al fin
el sol se fue
de fiesta
hoy no ha venido.
De seguro,

- dijo el ratén -
esta borracho
por el camino.

Y la madrugada
Con su pollera

de frias neblinas

se ha detenido.
Y td, mi nena,
Corazoncillo,
¢ Qué haces

ya, molestando,

tan tempranito



=RES COMO LA LUNA

fufieca , dormida en tu cuna,
eres como la luna.
Despierta
en el corredor
te pareces al sol.
Tienes todo lo bello
del rumbo
de tu casa.
Eres la luna misma,
el cielo,
el mundo
el sol.



EL JUEGO DEL ESCONDIDO

¢ Estabas en el jardin, Mufieca?
¢ Eras 14 el suspiro rojo
o el jazmin?
Te vi en la huerta, al pasar....
¢Eras el mismo café?
¢ O su pomo
de azahar?

¢Eras el verde limén,
la flor del mango dulzén,
o el racimo del palmar?

¢0 la palomita aquella
que para borrar tu huella
echd, de pronto, a volar?



MUNEQUITA DUERME

Mufequita
se ha dormido
con un beso.

Retumba y llora
el mosquito bandolero,
porque no puede romper
el mosquitero.

Descuidada la luna
en el sendero se perdio,
de tanto andar
de cielo en cielo.

Y por gusto
el cocorito mete miedo
pues un grillo
de su amor,
con gran esmero
toca
para la nifia
su violoncelo.
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TU VOZ EN LA CASA

Tu voz,

Mufequita

es el pdjaro

que canta,

que todo lo llena
y que todo lo encanta.
iAyl...la vida clara empieza

cuando tu te levantas.

Y cada quien
busca en ti
la dicha tanta...
gusanito de seda

y gota de rocio,
mi pollita de rosa
envuelta en su manta.



Duérmase
Muiequita,
porque viene
el mosquito
y le pica la oreja
Y le sale un granito.

Duérmase Mufiequita
que viene el chogorrito
y le muerde los dedos

con su diente azulito.

Duérmase
en su hamaquita...
que el cielo ipobrecitol
iay!
muerta de suefio su luna
se cayo del caimito.

Duérmase corazon...
cierre, cierre su ojito...
Aqui estd su chupon.
Su maraca y su pito.
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Duérmase la chichi.
Paseme el cachetito...
Tome su beso de oro...

que viene el cocorito

1



EL CONFITE

Tengo un confite
En mi boquita.
A ver...con un beso,
¢Quién me lo quita?

UN NOVIO

Yo quiero un novio guapo
que sepa trabajar.
Que me compre
un traje nuevo
y me lleve
a bailar.
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CON UN LAPIZ DE COLOR

Con un ldpiz de color
pinté el cielo en una hoja,
y luego me fui a vigjar
sobre una nhube rosa.

Y entonces dijo papd:
- ¢Baje, mi nifiita local
Pero mamd respondio:

- iAy qué nena tan preciosal
Y yo con mi lapiz rojo

Le pinté un beso en su boca.

13



LOS VERSOS DEL
TORO RABON,

y de otras cosas del muchachito.

Dedicados a
Danielitoy a

Germdn David
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EL TORO RABON

Me fui por un caminito
y me hallé al toro rabdn.
El toro quiso
embestirme
y yo le di
un pescozon.

EL LAGARTO.. LAGARTON

Me fui por una quebrada
nadado
en el correnton.
Y ¢sabes
a quién me hallé?
Al lagarto...lagarton.

Abrié su feroz bocaza
Para hartarse
de una vez
Y yo le meti la mano

IAyl..y lo viré al revés.
15



EL AMIGO SOL

Sol, amigo sol,
botdn de oro,
carro de fuego,
caballo moro.
Sol, amigo sol.
flor de majojo,
pintamanto bin-bin,
celaje rojo...
Sol, amigo sol,
que diariamente
tifes ardiente
el arrebol;
cruzas el cielo
sembrando el suelo
de plata y oro...

Sol,
yo te adoro
botdn de oro,
pdjaro bin-bin
y sangretoro...

16



DE MANANITA, CONMIGO

A las cinco
canté el gallo azul,
y mi padre obrero,

aun sin luz,

se fue al taller
en autobus.

A las seis en punto
huele a café.
Mamita me arregla la camisa,
me da un clavel
para la maestra.
Buena...iqué bien!

A las doce ruge el sol
Con sus cuchillas.
iAdids escuela
y banca mia!

Y vuela
La chiquilleria.
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Yo, igual toreo
y pego un brinco.
A casa, calabaza...
Canto y grito,
porque en todos les cuadernos
traigo
un cerro
De cincos.



EL TREPA QUE SUBE

Salia el sol,
arrebol...
cuando crecia un darbol.
Subi por sus ramas;
llegué a la curumba.
La curumba ho estaba.
Los pdjaros cantaban,
chillaban los vientos.

Vino una paloma,
me agarré de sus alas
y me subié a las nubes.
La nube era de confite de malva
y Se puso morada.
Alla arriba
altisimo,
un duende negrito
hacia los raspados...
raspados de rosa,
de limon
y pifia.
19



De pronto una gotera
me invité a bajar.
Arriba troné el papd
de todos los reldmpagos.
Descendi
en las lluvias frias
de aquel aguacero.
Venia en un barquito
de papel, aguas abajo,
tierra abajo,
mundo abajo.

Hallé unas raices
y me empiné con ellas,
por la medula del tronco.

iAy!.. de nuevo,

yo, en la clpula del drbol.
El habla florecido.
Entonces ¢Qué hacer?

20



Pues un pdjaro adivino
me convirtié
como un sol chiquitito,
en un mango maduro.

1Y qué suerte sefiores!

En el frepa que sube...
iAyayai... Mamital...
Nadie me ha comido

21



SEGUNDA PARTE

De la bandera, el amigo
y otras cuestiones

MUNECA DE TUSA
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MI BANDERA TIENE ESTRELLAS.

Dos estrellas
Chiquititas
Juegan
en mi banderita.

Una azul
y otra rojita.
De las dos ....
¢Cudl mads bonita?

MI BANDERA TIENE AZUL.

Mi bandera
tiene azul.
Azul de cielo,
azul de mar,
azul de tul,
azul de flor
Azul...azul...
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MI BANDERA TIENE ROJO.

Rojo de foro valiente,
sangrante coral marino
rojo de sol y de vino
y de la chispa caliente.
Como el sesgo de la rosa
y el martirio del clavel,
o la llama de papel
y una tarde fragorosa.

MI BANDERA TIENE BLANCO.

Blanco de paloma
de lirio y de poma.
Blanca margarita,
de nube bgjita...
de azdlcar y coco
y de paz fresquecita.
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BANDERA DE PANAMA

Bandera de Panama,
la patria, en tu flor palpita.
Me la dieron una vez,

y si mirada al fravés
pareciera tan chiquita....
Aunque me corten las manos...
a mi nadie me la quita.

PATRIA

Tendré, una patria bonita
sin amos y sin dogal;
con una sola bandera

y también con mi Canal.

25



TUN...TUN.. .EL SOL.

-Tun...tun...
- ¢Quién es?
-El sol
- (Qué traes?
- Una jaba.
-Con qué?

-Una jaba con un resplandor :
en la luz, una flor;
en la flor, un amor...

- Tun... tun...
- ¢Quién es?
- El sol.

- (Qué traes?
- Un motete.
- ¢Con qué?

- Un motete de mar tornasol,
con un caracol
de negro charol.
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- Tun...tun...
- (Quién es?
- El sol.

" ¢Qué traes?
- Un camion.

- ¢Con qué?

- Una caja de arroz y maiz,

de flor y raiz
y verde tapiz.

- Tun...tun...
-(Quién es?
- El sol.

- ¢Qué traes?
- Un cafiizo.
- ¢Con qué?

- Un caflizo con pifa madura,

con miel de espesura
sabrosita y pura.
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-Tun...tun...
-¢Quién es?
- El sol.
-¢Qué traes?
-Una carreta
-¢Con qué?

-Una carreta con un par de bueyes,
tortugas careyes
y rojos mameyes.

-Tun...tun...
-¢Quién es?
- El sol.
-¢Qué traes?
- Una "chiva".
-¢Con qué?

-Una chiva con patos y pollos,
patatas, repollos,
tamales y bollos.
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-Tun...tun...
-¢Quién es?
-El sol.
-¢Qué traes?
- Un tfren.
-¢Con qué?

Un tren con ganado de cria.
ricas mercancias
y latas vacias.

-Tun...tun...
-¢Quién es?
- El sol.
-(Qué traes?
-Un barco.
-¢Qué traes?

- Un barco con perlas muy finas,
algas y sardina
y estrellas marinas.
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-Tun...tun...
-¢Quién es?
- El sol.
-¢Qué fraes?
- Un avién.
-¢Con qué?

- Un avién extranjerp,
con cincuenta lucéros
y cien pasajeros.

-Tun...tun...

-¢Quién es?

- Et sol.
-¢Qué€ traes?
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- Una jaba, un motete,
un cafizo,
unos bueyes con una carreta,
una "chiva", un camidn,
un barco,
un tren
y un avion...

- Pase, pase,
pase sefior ...
para nosotros...
icudnto mejor!
Venga el tamborito...
grite el girasol...
Que baile fa funa,
y que baile el sol.

31



TERCERA PARTE

Nifias y niflos cantaran
las decimitas.

LA MUNECA DE TUSA
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MAMITA AL AMANECER

Canta un pio-pio en su casita
el dia despierta en mi cuna,
huye sin ropa la luna
y me da un beso mamita.

Cada dia en su caminar
el viejo sol se levanta...
el frio se pega a la manta
y ho quiero despertar.
Mi hermana viene a fregar,
me jala el mofio y me grita.
| Ayl... mi manta calientita...
yo ho la quiero perder;
pero salto y voy a ver
y me da un beso mamita.
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EL PAJARITO Y SU NIDO

Alli mismo, en donde td
jugabas al escondido,
en el verde corotu

Teje un pdjaro su nhido.

Teje que teje en la rama...
su labor no tiene fin...
Pregunto: -¢ serd un bin-bin
que engarza tan fina trama?
¢Y si la familia que ama
se la lleva de un chillido
un gavildn forajido
tragdndose los polluelos?
¢Para qué, bajo estos cielos,
teje un pdjaro su hido?
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Teje, teje pajarito,
teje pdjaro cantor,
teje ese nido de amor
sobre el paisaje infinito.
Y aunque el gavildn maldito
llegue como un belceby,
juega la"pacheca" td
y afina tus alas de oro,

y defiende ese tesoro
en el verde coroti.
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EL MUNECO NEGRITO

Tengo un mufieco negrito
que me trajo mi papa...
Sabe dormir y comer,
pero también, frabajar.

Sus labios...iqué rojos son!
Tiene el pelo cuzcucito.
Lo vieras bailar el punto
cuando se pone alegrito.

Tiene ojos de corozo,
tiene dientes de ratén.
Le palpita el corazén
cuando le da un alborozo.
Si vieras icémo yo gozo!
cuando se pone a llorar...
Para su furia calmar
le abrazo, beso y aprieto,
y se alegra el muy coqueto
y se planta a zapatear.
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LA PORFIA DE TIO SAPO
CON TIO RATON.

Le dijo al Sapo, el Ratén:
-ioiga el animal tan feol-
- Y mird, que no lo creo-
contesto el Sapo burlén.

-Pues boquiancho y ojon
no habra nadie, yo lo dudo,
como usted, frio y panzudo-

valvia a decir el Ratan.

A lo que el Sapo en respuesta,
con muy fina gallardia
dijo: - si queréi porfia
realicemos una apuesta.

Pasemos al comedor-
dijo el Sapo inteligente,
nos dird la buena gente
cudl de los dos es mejor.
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Con gusto aceptd el Ratén.
Vistié de saco y corbata
y bailando en una pata
se acomodé en un rincén.

Pasé el Sapo muy discreto
y al verlo pasar, la gente
aplaudié cdlidamente
y salié bien del aprieto.

Cruzé el Ratén orgulloso
y el pueblo, al verlo pasar
- a los palos sin parar-...
grito, por ser tan goloso.

iAy...ay!...-lloraba el Ratdn
apaleado y dolorido-

te ha pasado por bandido,

-dijo el Sapo- y por ladron.
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Podrds ser muy coquetén,
bigotudo y perfumado,
bailador y afamado,

y tener cadena de oro,
pero vale mds tesoro

trabajar y ser honrado.
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PERIQUITO REAL.

"Ombé", periquito real,
que yo fuve en la ventanag,
que se fugé una maiana
para nunca mds tornar.

¢bénde, en qué monte estarad?
Tan solito que se fue,
tan verde perico,"ombé"
cuando ya sabia cantar.

Sin conocer la espesura
te espera ftan negra suerte,
vas en busca de la muerte
dejando tanta hermosura.

Tan bonito que te hallé,
allé, por el mes de enero,
en aquel palo de uvero,
tu casa de comején.
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Ingrato, que te olvidaste
tan ligerito de mi,
cuando en la boca te di
la masa con que emplumaste.

Pasa diciembre y enero,
y asomada a la ventana,
llorando, cada mafana,
iay!, periquito te espero...

Van cruzando, tempranito,

el cielo verdes bandadas,

y en las tardes coloradas,
no pasas tu periquito.

Y el palo de corott
donde siempre te subias,
se marchita con los dias,

porque ya ho subes 1.
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IAy!, perico, tu traicidn,
me desespera y aloca.
iAy perico... tu traicién
me desespera y alocal

Td que chupando en mi boca
me sacaste el corazon...
devuélveme la razdn,
llega a tu blanca ventana;
pues perdido en la sabana
te vas a morir solito...

Ay mi verde periquito
que se fugé una mafiana.
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"CUCHO"

"Cucho", mi perrito fiel
que ladra, corre y persigue
hacia donde voy me sigue
sonando su cascabel.

Cuando la lluvia amenaza
se acurruca junto a mi,

se queda muy quieto asi
el perrito de mi casa.

Conmigo se va a la huerta
y al pueblo, de compafiero,
con su pasito ligero
y su cabecita alerta.

Mueve el rabo de alegria,
y no ladra por ladrar,
si le quieren humillar

se defiende con hombria.
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Aungue se vuelve pellejo
mi perrito de papel,
ho hay ninguno como él
para cazar un conejo.

Es cenizo, cojo y trucho
y se le ven las costillas,
pero no llora ni chilla
mi valiente perro "Cucho".

Sin mi perro nunca estoy.
El consentido lebrel
con su rabo, timonel,
va conmigo a donde voy.
Sin "Cucho" no soy quien soy,
Yy por su gracia y bondad
le tengo tanta amistad,
pura de amor y carifios,
que parecemos dos nifios
pobres, de la misma edad.
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iAY POBRE YEGUITA MIA!

Ay pobre yeglita mia
que ayer tarde se murio
Lo triste que me miré
cuando la muerte sentia.

iAyl... cabanga lastimera...
pensar que los gallinazos,
hagan su cuerpo pedazos
tan hermoso como era...

Tan ricas mis aventuras
bajo la verde mafiana,
cuando iba en mi alazana
corriendo por la llanura.

Me sonaba su andadura
a tambor y a cascabel,
bajo ¢l aire de clavel

de la celeste espesura.
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| Qué, menudo sobrepaso!
iIQué elegante pasitrote!
iQué distinguido galope

tenia mi yegua de paso!

Crin dorada y cola blanca,
pecho de plata sonante,
cuatro cascos de diamante
tenia mi suave potranca.

Tan madre que se veia
cuando parié a "lucerito",
y el potrillo iqué bonito!
Y icémo a su lado corrial

iAy pobre yegiiita mia
que ayer tarde se muridl...
Lo triste que me miré
cuando la muerte sentia.
Pensar que he de ver un dia
de lo que fue mi embeleso,
por su trdgico suceso
lo que jamds pensé yo...
de una yegua que existio..

tan sélo un poco de hueso
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CUARTA PARTE

De lo que le pasé a

la Mufieca de tusa,

y a otras gentes lindas y
trabajadoras.

LA MUNECA DE TUSA
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LA MUNECA DE TUSA

Yo recogi una tusa
que vesti de mufieca.
Le arreglé un corpifiito
y una falda de seda.
De algoddn amarillo
le fabriqué las trenzas,
dos lazos de organdi
le puse en la cabeza,

y en sus pies chiquititos,
zapatitos de cera...

Tan tusa
como estaba...
Y, mirala...
itan mufecal
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Después de tanto lio,
de tanta morisqueta,
me ha salido malcriada
la muy pizpireta.

Ya no quiere chupén,
no quiere mamadera;
nada mds quiere helado,
“bolonchén" y paleta.
iOigala usted llorar!
"Noé, foé...iqué tretal
IQué vida estoy pasando
tan casada y molestal
Mentira, iay! corazén...
duérmase mi coqueta,
en su hamaquita de oro,
como una princesa.
Tome "uno bechito,"
tome una paleta...
iAy!l...no llore....no llore...
duérmase la mufieca.
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Shiit...
Cdllese
Todo mundo,
la "chigarra"
y la estrella...
que en su hamagquita de oro
dormida esta la nena.

Tan tusa
como estaba...
Y, mirala...
itan mufecal
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CANCION DE CUNA.

Despierta mi zambita
que viene el caracol,
con la mar azulita
y palomitas en flor.

Un angelito moreno
y bello de sol
con su risa vino
tocando tambor.

Despierta consentida
Y anda a trabajar;
obrera de merengue,
de bizcocho y manjar.
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Un dngel de confite
ya se puso a llorar.
Cantale tU ese son
que saben
cantar.
iDespiertai

La lluvia verde
en la teja dice: si...

Y también la chigarrita,
bajo el chorro: si, si, si...
Que viene
Torito rosa,

Que viene
Un toro azul.
Toro, torito

~ toro...
| Ay!
Toro imduuul
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Despierta
Que el sol se levanté
Y esta pintando el cielo
Con ldpiz de color.

Angelitos
de tierra
te vienen
a buscar.
A’ngeles
con machetes
por el cafaveral.

Despierta mi zambita
que el sol ya se acabé,
y estd llorando el cielo
negro como el carbon.

Y vienen pajaritos de seda
y de cristal,
y un lucero de oro

que no sabe volar.
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Mariposas de azdcar,
grillito de la mar,
mira el mundo redondito
iAy! de tanto jugar.

Despierta
Mi amorcito,
zambita,
"despertd"...
que viene un cuaco tonto
y se pone a llorar.
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DE VACACIONES

¢De vacaciones?...iQué vidal
La mafianita, el rocio,
iba yo con la gallada
del cerro, bajando el rio.

Los chorros, flores de espumas.
El agua me daba frio.
Venia el sol con una manta
acurrucando el gentio.

Agua verde y agua blanca,
agua amarilla, agua azul,
pdjaros y mariposas,
nubes y cielo de tul.
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De una roca se lanzaban:
ichumbuldm!...los compaiieros.
Buzos de fondos plateados
iba yo entre los primeros.

Y después, ya de regreso
por algin cafiaveral...
almuerzo de cafia dulce,
en las Trancas de un corral.

¢Vacaciones?...Mis zapatos
conocen a donde fuimos...

los arboles que frepamos,
los pdjaros que cogimos.
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BUENOS DIAS, MAESTRA

Amarillando el sol trepa la loma;
con su jaba de luz y de esmeraldas
va sembrando limones por las faldas
de la sierra y empieza una saloma.

Huye del coquillal una paloma
y cruje el viento azul a sus espaldas:
pinta-manto bin- bin trina guirnaldas,
mientras el perro ladra al sol que asoma.

Los potrillos azules se deshacen
sobre la alfombra de rocio que pacen
y relinchan salvajes armonias.

En la escuelita tiembla una campana.

Se asoma la maestra a la ventana,
y yo, al llegar , le digo: buenos dias...
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LOS ANDARINES

Voy a contar compafieros
la travesia que hice yo,
de Costa Rica a Colombia
con un amigo andador.

Pero antes de empezar
hago la presentacién:
me llamo Pedro Valiente;
mi amigo, Juan Soiador.

Eso fue en las vacaciones

y en un taller de alegria

fabricamos dos caballos
de aserrin y fantasia.

El mio se llamé Andarin,
era blanco y corredor;
el otro, potro alazan,
le puso Juan: Andarén.
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Y alistando el bastimento
y los besos de mama ...
a rodar tierra , nos fuimos
caballos, a todo andar....

El sol nos topé en la loma

sobre la frontera Tica;

el pueblo de Villa Nelly,
al otro lado lucia.

Partimos a Puerto Armuelles,
infinitos platanales...
Vimos el mar, los obreros,
los barcos de cabotaje.

Regresamos por la linea
mas ligero que el motor;
resonando la andadura
llegamos a Concepcidn.
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Escalamos a Boquete
y de pronto entre dos cerros
aparecié el vallecito
lindo, como un nacimiento.

De lado y lado veiamos
la rigueza chiricana:
al frente, la sierra azul;
bosques, Illanuras, sabanas.

Todo el frio de la montafia
se transformaba en rosales,
verduras, café, claveles,
papas Yy lirios del valle.

Trepamos la serrania
y llegamos al volcan;
en el créter del Bard
nos pusimos a cantar.
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Alli pasamos la noche.
La luna no habia salido.
Andarin y Andarén
comian flores y rocios.

De madrugada volamos
la cordillera de un salto .
Al norte, a Bocas del Toro,
a la costa del Atlantico.

Con un chico morenito
pescamos en la ensenada.
Parecia el agua del mar
una laguna encantada.

De regreso, los caballos
con sus alas de aserrin,
nos trajeron, luna clara,
del Atlantico a David .

Blanca ciudad de occidente,
David, sobre la llanura,
con el rumor del Risacua

en el Valle de la Luna.
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Tomamos de nuevo el rumbo
por la inferamericana,
resoplaban los potrillos

sobre la sierpe de plata.

Dimos vueltas por Remedios,
por San Félix y Tolé
y al pasar el rio Vigui,
ya venia el anochecer.

Eran tierras de Veraguas,
se alargaba el lomerio,
allé arriba, nifios gnobes
las luces habian prendido.

Reparamos a Andarin
que se dislocé una pata
y al dia siguiente a Santiago
llegamos, muy de mafana.
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Ciudad de los campesinos,
estudiantes y poetas.
Vimos la Escuela Normal,
Urracd y su masa alerta.

En Sond, y su rio San Pablo;
Cerro Tute, en Santa Fe;
en Calobre, la Yeguada,

y sus pinos pude ver.

Altares de San Francisco,
Salto de agua alld en Las Palmas,
En la Mesa, su mesano,
minas de oro en Cafazas.

En Montijo, Puerto Mutis,
nos llevé lejos del mar;
alld la isla de Cébaco
y Coiba , triste penal.

El crepisculo encendia
las nubes de rojo y malva,
cuando pasamos el llano

verde de la Colorada
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Y por ver el Nazareno
llegamos a la Atalaya.
Habia un tambor en Ponuga
y de lejos salomaban

Fuimos al pueblo de Ocd
siguiendo la carretera,
bailamos la mejorana
al son de la luna nueva.

Y marchando en Andarin
y Andaron vino Divisa.
iQué bonitas sus escuelas
cerca del Santa Marial

De lado y lado potreros,
trabajo, gente, carretas
tierra secay colorada
de la provincia de Herrera.
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Aqui Paritq, la antigua;
alld, las Minas, Pesé,
y al frente, ciudad bonita
la que tienen en Chitré.

Alli jugamos beisbol
y por el rio de la Villa,
maduraban los melones,
entre las rojas sandias.

Alla Los Pozos, Las Minas,
en la verde serrania

Y aca el genial Monagrillo,
El rey de la picardia.

Vieja ciudad de Los Santos
con su Rufina Inmortal
y su grito de la patria
que escuchamos al pasar.

Tierra santeia de vacas,
de salinas, de acordedn,
de playas de blanca azdcar

de muchachas y de amor-.
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Llegamos a Guararé
con una mejoranera;
cantamos al Festival
arriba de una carreta.

Y en Las Tablas era el tiempo
del famoso carnaval.
Calle Arribay Calle Abajo,
polleras, tunay cantar.

Fuimos hasta Macaracas,
Pedasi, Valle Riquito,
y otros pueblos y otros campos
cual de todos mds bonitos.

Y en Andarin y Andaroén
salimos por Mensabé,
en una barca de suefio
hacia tierras de Coclé.

Los ingenios de Aguadulce
molian los canaverales;
las fdbricas de Nat4,

rojos campos 6de tomates.



Fresco hacia en Penonomé,
y en el Zarati encantado.

Sobre el cerro Guacamaya
nhos llamaba Victoriano.

Compré un sombrero pintado
y manjar blanco en Antén,
y ya no hay gringo en Rio Hato,
y eso a mi me gusto.

Las Playas de Santa Clara
y de San Carlos corrimos
bajo. la luna marina
venia el mar a recibirnos.

Lindo lugar La Pintada

y los Picachos de Ol4,

de lo alto de la sierra
iqué, azul se miraba el mar!

En Bejuco, el tamarindo
y en Capira, el guayacan,
en la loma de Campana,

otra vez vimos la mar.
67



Y, al fin, vino la Chorrera,
pueblo de cumbia y fambor
y del poeta Feuillet
que a una orquidea cantd.

Pasamos por Arraijan...
y el bosque nos ilusiona...
para pueblos y arrozales

y jardines y palomas.

Del puente de Las Américas
alli...iqué azul la bahidl...
Las esclusas del Canal...

|Ay patria, que ya son mias!

Iban los barcos del mundo
y en la cima del Ancdn
Amelia Denis izaba
la bandera tricolor.

Andarin y Andarén
parecian, al caminar,
los caballitos del rey

por la Ave(r)gda Central



IQué, hermosa, que alegre y viva
parecia la capital!
De Santa Ana al Chorrillo
y el Marafion popular.

Fuimos a la Presidencia,
también a la Catedral.
Sobre su colina verde
crecia la Universidad.

Juré, en Panamd la Vieja
por nuestra patria morir;
a los mdrtires de enero
llevamos rosas de abril.

pero ya al amanecer
entre brumas y malezas
por el mercado pasaban

los nifos con sus pobrezas.

Al dia siguiente cruzamos
por el Canal a Colén,
Ahora que el Canal es mio
vendra todo el interior.
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En la capital Atldntica
sus calles rectas paseamos.
Su alegria, su son, su gente

y sus idiomas extrafos.

Y seguimos por la costa
para ver a Portobelo
con sus ruinas y su historia
y su Jesucristo negro.

Sobre el agua, los caballos
llegaron a Kuna Yala...
Nos vinieron a encontrar,
los vecinos en sus pangas.

La tarde se hundia en las islas
roja sobre los palmares.
Cosia una nifa su mola,
bordaba el mar el oleaje.

Dimos un brinco en el cielo
y de nuevo, el continente.
Batimos la serrania

y vino la selva verde.
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Jugamos con un jaguar,
una boa y un cocodrilo
y una piragua de sueiio
nos llevd sobre los rios.

El Tuira, rey de las aguas
parecia un mar encogido.
En las orillas...montafas,
drboles, pdjaros, trinos...

Un compafiiero emberd
remando, semidesnudo
llevaba el platano dulce
en racimos de oro puro.

Pueblos del Darién: La Palma,
Yaviza, El Real, Chepigana;
rios y bosques fronterizos

de Colombia...iQué, montahasl!

Alli terminaba el vigje.
De vuelta, a todo correr
sobre las olas del mar

llegamos a san Miguel.
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Y en las playas de Taboga
escribimos estos versos.
El sol prendia llamaradas
sobre el Pacifico inmenso.

La patria venia sonando
en las alforjas del viento;
piedrecitas de colores
que recogia en cada pueblo.

Y trajimos muchas cosas

que seria largo contar...

un verso para la escuela
y los besos de mamd.

Y Andarin y Andardn
por los aires se volvieron ,
con sus alas de mentira,
y aqui termina este cuento.
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VERSOS DE LOS NINOS Y NINAS
OBREROS

I
Con martillo en mano
y el fiel serrucho,
clavo que clavo ...
y trabajo mucho.
Compafieras

y compafieros.

Soy carpintero
Yo clavo y lucho.

Pase, pase
compafierito pio...
Pues lo mio es tuyo,
y lo tuyo, mio.
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IT
Con un machete
y un sombrero,
dale que dale...
dale al potrero.
soy, mis hermanos
el jornalero.

Pase, pase
compafierito pio...
Pues lo mio es tuyo,
y lo tuyo, mio.

ITT
Mazo y yunque,
yungque y ftan...
¢Quienes vendran?
Los herreros...
corpalieras,
vienen...tan...
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Pasen, pasen
compafieritos pio...
Pues lo mio es tuyo,

y lo tuyo mio....

IV
El palaustre
y la plomada...
iAy! cuchitril...
¢Quién llega?
El albaiil...

Viene uno...
viene uno,
y vienen mil...

Pasen, pasen
compatieritos pio...
Pues lo mio es tuyo

y lo tuyo, mio.
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Vv
Viene la aguja
con la tijera.
Ya viene el sastre
y la costurera.

Pasen, pasen
compafieritos pio...
Pues lo mio es tuyo

y lo tuyo, mio.

V1
Pan...
Aqui estoy.

Pan calientito.
bizcocho y huevito.
Soy nada menos
que el panaderito
y la panadera.
Pasen, pasen
Compaiieritos pio...
Pues lo mio es tuyo,
y lo tuyo, mio.
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VIT

Vienen todos,
el tornero,
la enfermera
el zapatero,
el chofer
la vendedora
y el plomero.
Cantan los electricistas.
Vienen lavanderas
y los ebanistas,
las constructoras
y las maestras,
con ganas de trabajar...
Se pone el mundo bonito.
Todos vamos a cantar.
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Pasen, pasen
compafieritos pio...
Pues lo mio es tuyo
y lo tuyo, mio.
iIQue viva el trabajo!...
iQue viva el gentiol...
| Vivan los obreros y las obreras!
Compafieritos piol
Pues lo mio es tuyo
y lo tuyo mio...
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iVAMONOS AL CAMPO... VIDA!

IVdamonos al campo...vidal,
conmigo y con septiembre.
Cantan las cigarras
en la cueva del duende
y las yerbas sacuden
sus banderolas verdes.

Viene del sur un aire
de amarillos potreros,
de ocres altiplanos
y de azules cielos.
Las quebradas conversan.
Chilla el viento,
los pdjaros picotean
mameyes y ciruelos.
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Detrds de la palma real
y del macano hegro,
el cielo levanta
sus veleros
y las nubes
sus barcas transparentes
y sus cuenftos.

Vdmonos compaiieras,
con todos y septiembre,
porque la yerba eriza sus penachos,
y el llano hierve.
Entre los arrozales de oro,
a barro huele,

a maleza de azafranes colorines,
a sol que brotay crece
sonoro cual campana de fuego,

o grito de pufal caliente.

Todo esta claro
como un dia de espejos.
Es la hora exacta de los bichos
y de los borrigueros.
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En la flor del guayabo
la abeja susurra el violoncelo,

y el contrabajo del abejon
muge en el tronco del naranjo muerto.
Suefa la iguana ingenua
en el palacio tierno del viejo corotd.
La arriera muerde el rosal
y el lirio azul.

Borracho el mdgico cocuyo
busca su noche trdgica sin luz.

El zancudo, la chitray las culebras.
las luciérnagas fugaces fantdsticas,
las mariposas,
los gusanos, las garrapatas,
aqui y alld; todos tienen su mundo
debajo de una sombra o de su cdscara.
Hay quienes viven en la pulpa
del rosado frijol,
en el capullo del maiz,

o en la mata de arroz;
quien en la tierra amarga,
Quien en la rosada gruta del caracol,
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o en palacio de plata de la arafia
que teje mentiras a su alrededor,
mientras atrapa a la mosca distraida,
precisamente a la puesta del sol.

Pero vdmonos con septiembre,
por el camino pardo
oloroso a manotadas de arroz
recién cortado.

Todo vuela y transita, muere y vive
en el bosque verde y alto.

Amarga y dulcifica la vida,
cada pequeiio animal o insecto alado,
tigre o ledn...

y todo tiene un son sagrado
poderoso, infinito,
desde los dinosaurios
y la explosion del universo
y la infinitud
inacabable
de los astros.
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iVamonos al campo...vidal.

coapes,
amigo,
amiga?

Me lo conté una pdjara,
que un dia de septiembre
rompié su nhoche oscura
y se fue de su jaula.
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QUINTA PARTE

El juego de las coplas,
para la controversia entre
ninas y ninos.
LA MUNECA DE TUSA
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DEL ROCIO

Estd sangrando el clavel
su corazén de rocio.
Le dice la rosa: tuyo...
responde la niebla: mio...

2
En la gota de rocio
yo vi un mundo sin fronteras.
Era como un suefio hondo:
mares, llanuras, laderas...

3
Con su arpa de rocio
la arafia teje en la aurora,
una cancién de destellos
y rubies en cada gota.
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DEL MAR

4
Sin barco la mar yacia
muda como una serpiente.
Desgarraba el tiburén
la tarde azul con sus dientes.

5
iQué verde la marl...iIQué azul!
iQué violeta el horizontel!
iQué pdjaros de la tarde
vinieron no sé, por donde

6
Saliendo del mar el sol
abre su rostro bermejo.
Trae corales en sus barbas,
madreperlas y cangrejos.
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DE LA LLUVIA

7
Hace una semana y media
que no deja de llover.
Llueve la tejay el patio,
la lefia, no quiere arder.

8
Con un viento azul, la lluvia
viene de la serrania
y trae una ronda de flores
y una jaula vacia.

9
Una fina y blanda lluvia
viene de mayo y de abril,
pasa por junio y septiembre
y se queja el foronjil.
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DE LOS ARBOLES

10
Crece un drbol en mi vida
y se va ramificando.
Mi corazdn de madera
flores y frutos va dando.

11
En la rama de aquel drbol
el vuelo un bin-bin levanta.
Yo soy el drbol aquel
y el pajarillo que canta.

12

El hacha al cedro tumbo...
nada dijo el cedro herido.
Ahora va el hombre metido
en el cedro que rajé.
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DE LAS FLORES

13
Cundeamores de la tarde
sobre la choza caida...
Lirios que ya no florecen,
bledos, albahacas, ortigas...

14
Una rosa en el rosal,
una brasa en el fogén,
un beso en la rama verde
donde despunta el botén.

15
Una rosa en el rosal,
un estandarte en la aurora,
un dia que ha de venir
aparejando las horas.

16
Un manojo de claveles
rojos chillan en tu pelo,
como una llama encendida
sobre los carbones negros.
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DE LOS PATAROS

17
Como un corazdn que vuela
el "sangretoro" palpita;
baja al arroyo a beber
y el agua se ruboriza.

18
Una palomilla azul
y una palomita rosa,
y el turrututd que gime
en la espesura frondosa.

19
Ha chillado el gavilan,
duefio y seifor de este mundo.
Refulge su ojo amarillo;
corta el cielo en un segundo.
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DE LA NOCHE

20
La pollera de la noche
con sus tembleques de estrellas....
La luna, cadena chata...
bailaba el cielo con ella.

21
Mads alld de aquella estrella,
y de otra i Ay! sin final...
¢Qué habra después de aquel fin?
¢Y a dénde van a parar?

22
La noche oscura, un destello
verde, que vaga, luciérnaga...
bajo la lluvia, el cocuyo;
en el rancho azul, la vela.



DE LOS PAISAJES

23
Un drbol muerto, desnudo,
negro y el celaje azul..
Y por debajo el camino
por donde te fuiste td.

24
Sol del trépico, metal,
candela, vidrio, crisol,
redondo y brillante sol,
bola de llama, cristal.

25
Le canto un verso al pueblito
perdido en el interior,
que tiene una calle en flor
entre palos de caimito.
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DE LA VIDA

26
La vida es el agua limpida
que por la fuente, al pasar,
salta, se ensucia, discurre
crece y se acaba en la mar.

27
¢Para qué, quiero la vida?
¢Para que la vida quiero?
Gemia el novillo en la sangre
plrpura del matadero.

28
Cada aurora resplandece
la vida es mds rutilante.
Muere el tiempo en el vacio...
el corazén va adelante.

93



DE LA MUERTE

29
Vengan muertes y mortajas,
la vida toca a su fin...
un pétalo que se pudre,
ofro que se vuelve a abrir.

30
Una vez mori en la aurora,
en otra aurora volvi.
Par un caminilla vine,
no sé por donde me fui.

31
Cuando muera, en el velorio
versos de Pablo reciten,
de Federico y Dario
y alguno de los que hice.
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DEL AIRE

32
El aire ¢de dénde viene
con potrillos transparentes,
trompetas crepusculares,
lirios y rosas dementes?

33
Marzo quieto al medio dia
El aire estd suspendido.
espejo cruel, polvo ardiente,
mueren pasos 'y zumbidos.

34
El aire es una bandera
libre, que nadie acapara;
da de beber y no cobra;
hace el bieny no reclama.
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DE LA LUNA

35
La luna furtiva, débil,
pdlida cruza las ramas;
viene al portal y en el suelo
su blanca azidcar derrama.

36
La luna anda, el cangrejo
siguela, su sombra va
como un fantasma marino,
indtil de mar a mar.

37
Muerto el remo en su canoa
dormitaba el pescador.
Volted la luna su lampara
y en la incierta red cayd.
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DEL ESPACIO

38
Un satélite me envia
telegramas jubilosos.
Acd en la tierra, la noche
tiene atin muros y fosos.

39
Astros, cumulos, galaxias,
afios de luz, soledades...
un cometa cruza el mundo:
rocios, zafiros, rosales.

40
Pondré, los pies en la niebla
de marte; me iré, mafiana...
Adids... la paloma nave
su rojo pico engalana.
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DE LA PATRIA

41
En las manos campesinas
la patria pone su empefio,
para realizar el suefio
de una tierra sin espinas.

42
Quiero sembrar un cafial,
de cafia verde y dulcita,
en la tierra tan bonita
a lo largo del Canal.

43
La patria parece verde
de lejania en lejania,
mas ho todo es alegria,
porque la miseria muerde.

44
Quiero una patria bonita
sin amos y sin dogal
con una sola bandera
y también con mi Canal.
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DE LA COMPUTADORA

45
Tengo en mi computadora
un mundo encerrado alli;
dibujé un avién de suefios
y hacia la luna me fui.

46
Hoy en la computadora
con una letra bonitg,
le escribi un verso sencillo,
y de amor, a mi mamita.

47
Pdjaros y mariposas
Revolotean la pantalla...
de repente ..izas!...doy "enter”
y todo el gentio se calla.

48
Toco una tecla y pregunto:
dime mundo ¢addnde vas?
¢Acaso de guerra en guerra?
¢No hay un momento de paz?
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49
Yo voy a cambiar el mundo
con esta computadora.
Sera como una pifiata
muy linda y regaladora.

50
¢Pero serd un
mundo lindo
conh una mesa gigante,
con el pan bien repartido
en donde la gente cante.

51
Yo toco una tecla y salto.
Manejo bien el volante.
El mundo se ve chiquito,
y yo sigo hacia adeiante.

Fin
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'SEXTA PARTE

Décimas para cantar

con el ritmo de la guitarra
mejoranera,sobre los caminos y
los contornos de los pueblos y

otros poemas.
LA MUNECA DE TUSA
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AGUA QUE LA VIDA DAS

Para cantarlo en Mesano.

1
Agua que la vida das
y también la vida quitas.
Agua que te precipitas
al precipicio, fugaz.
Agua que en tu rumbo vas
a morir al mar salado,
o en el cielo evaporado
y contaminada, en fin...
o perdida en el confin
del desierto fulminado.

2
Agua que mana del cielo
y fambién de las honduras,
agua mineral y pura
y que reverdece el suelo.
Agua, salud y consuelo
para el pobre en su pobreza.
Agua de amarga fristeza
cuando deja de llover
y la sequia viene a ser
la muerte de la belleza.
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3
Agua dulce y agua clara
como espejo reluciente.
Agua fomada en su fuente

para venderla mds cara.

Y agua que se acapara

tan sélo para un pufiado

de ricos y potentados,
para el bien de sus potreros,
mientras que campos enteros

ya la sed los ha matado

4
Agua, tesoro inmortal.
iAy! si faltaras mafiana...
Ya la quebrada no mana
por el desmonte infernal.
Agua que mueve el Canal...
Sin ti, no canto este verso,
Y por eso te converso
y al pensarlo esto me aterra,
pues si te vas de mi tierra
se acabara el universo.
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CANTA EL GALLO EN LA MANANA

Para cantarlo en Valdivieso
1
Canta el gallo en la mafiana
su grito de caracol
y despierta el viejo sol
sobre el frio panorama.
Del calabazo en su rama
descienden blancas gallinas
y una brisa entre neblinas
huye por el coquillal.
Amanece el cafetal
como bafiado de harina.

2

Canta de lejos un gallo

rompiendo la madrugada.
Huye la luna apagada

en el lomo de un caballo.

Y por el arrugado tallo

de un espavé retorcido
va subiendo el sol tefido
de sangre, de platay oro,

y la flor del poro-poro
Entre lo G%HIAM subido.



3
Canta un gallo y otro canta,
y repite un gallo pio
y el sol, en el caserio
sobre el mundo se levanta.
La niebla quita su manta
y aparece la verdurag,
de la parcela, en su anchura,
donde siembra el campesino.
Y entre curvas, el camino,
se pierde por la espesura.

4
Arriba del calabazo
como un pufio, el gallo rojo,
amenaza con su arro jo
los avances del solazo.
Relumbra cada pedazo
de canto y de claridad.
Grita el gallo su verdad,
Responde, en su fuero, el sol
y despierta el caracol
para ver la realidad.
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MANGO, NARANJA, LIMON

Para cantarlo en Zapatero.

1
Mango, naranja, limon,
pifia, corozo, sandia,
frutas de la tierra mia...
toreta, piro y andn.
Jobo, caimito y meldn,
mamey, ciruela, berbd,
coco, membrillo y pifd...
papaya, nance y guayaba,
nispero, guineo y guaba,
dulzuras de Panamaé.

2
Cafia dulce en la molienda,
de cuando yo era chiguillo,
o aquel sabroso membrillo,
que se daba en las haciendas.
La ciruela de la sendaq,
la guandbana y el guate,
tan bueno para el gaznate.
Y tan singular y lindo,
el arbol de tamarindo
y el codiciado aguacate.



3
Guayabita sabanera
acidita y seductora,
y la roja zarzamora
espinosa y pasajera.
El gunzo, alla en la palmera
y el hicaco, junto al mar,
son frutas de saborear
que parecen maravilla,
tal como la granadilla
con su sombra en el solar.

4
Fruta de pan, y cereza
granadas y mandarinas,
son todas frutas muy finas
y de una gran belleza.
Tiene la naturaleza
tropical tanta abundancia,
en sabor y en elegancia
que no existe parangdn
en ningln ofra region,
en gusto como en fragancia.
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CAMBIA EL MUNDO A CADA
INSTANTE

Doceava con redondilla,
para cantarla en Mesano Transportado.

Redondilla
Cambia el mundo a cada instante
dijo Herdclito de Efeso;
vida y muerto va con eso;
cambia el verso y el cantante

1
El mundo ya estaba alli,
nadie en su ser lo cred.
La materia se crecié
y se dividié por si.
Esta claro para mi
que ocurrid la evolucién,
y en esa contradiccién
y su fuerza incontenida,
la vida produjo vida
muy superior y variante,
Y asi en su lava encendida
cambia el mundo a cada instante..
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Del agua vino la vida
del pez, del mono y del hombre;
del agua proviene el nombre
y la fuerza conmovida.
Cuando el hombre en su estampida
pudo la idea atrapar,
en su lucha, al caminar,
inventd a su propio dios
y el universo veloz
adelante va con eso,
y lo grita a viva voz
dijo Heraclito de Efeso

3
Cambian montafias y rios,
mares, sierras y llanuras,
desiertos, arboladuras,
ciudades y sembradios.
Cambia el cosmos, el vacio
del movimiento sin fin,
lo anuncia con su clarin
la propia naturaleza,
con su son y su belleza,
pues el mundo es un proceso,
y en su profunda grandeza

vida y muerte va con eso.
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4

Cambian también los imperios,
cambian ideas y sistemas,
cambian las cosas supremas,
los planes y los criterios.
Es un fendmeno serio,
pero lleno de verdad.

Una nueva realidad
aparece cada dia.

Esta es la filosofia
y la ciencia palpitante.

Lo canto en esta porfia:
cambia el verso y el cantante.
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NO ES EL COLOR DE LA PIEL.

Para cantarlo en Maria.
1
No es el color de Ia piel
lo que forja al ser humano,
ni lo hace soberano
ni le impone su papel.
El color no da nivel
ni rebaja, en consecuencia.
Vale por su inteligencia
su éticay su trabajo;
¢l no marcha en un atajo
como animal, sin conciencia.

2
Negro o blanco, da lo mismo
y la sangre es siempre roja.
Parece una paradoja,
pero no existe un abismo.
Lo racial es egoismo
que inventé la aristocracia,
pues la gente tiene gracia
sin importar el color,
lo importante es el valor
y lo prieto no es desgracia.

111



3
Ciencia y arte, al inventar
la cultura y cuanto pasa,
no depende de la raza
y ni del modo de andar-.
Pues la fuerza popular
que es de la vida creadora,
tiene lo rubio que dora
y lo oscuro de la miel.
El pueblo es complejo y fiel
y su mente es redentora.

4
Es muy ruin y vergonzoso
que unh hegro quiera zurrarse,
para en blanco transformarse
y sentirse mas hermoso.
Esto recuerda el famoso
cuento viejo que decia:
que por ver si emblanquecia
un negro se enjabonaba,

"y entre mds jabdn se untaba,
mads negrito se ponia."
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CANTA QUE LO TUYO ESs MIo.

Para cantarlo en Mesano.

1
Canta que lo tuyo es mio...
Canta que lo mio es tuyo..
la mazorca en su capullo,
el arroz en el bgjio.

La gente del caserio
en la misma ramazon;
La mano de pedn en pedn.
Como en una sola mano;
con un pecho de macano,
y en un solo corazon.

2
Que tus ojos sean mis ojos,
que tu boca, sea mi boca;
irrompibles como roca
sin tener ningun sonrojo.
Hay que marchar con arrojo
y con la misma pisada,

y situarse en la avanzada
con un solo corazdn,
moviendo el mismo timén
Sin tener miedo de nada.
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3
El verde canaveral,

defenderlo cafia a cafiq;
el filén de la montafia

convertirlo en arsenal.

Y la tierra del Canal,
por la misma carretera,
volverla toda bandera

con el mayor poderio,
gritando lo tuyo es mio
en la patria venidera.

4
Junta la fuerza, paisano,
no dividas la existencia
y con profunda conciencia
revienta el yugo del amo.
Y asi como el fuego humano
enciende la oscuridad,
para prender la verdad
que busca el pueblo bravio...
grita que lo tuyo es mio...
y lo mio es la libertad.
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LA PAZ Y LA GUERRA

Para cantarlo en Gallino.

I

En la paz el sol se crece
y la luna es mds hermosa,

y la tierra huele a rosa
cada hora en que amanece.
Por los caminos florecen

los cantos y las salomas

y las casas, en las lomas

tienen la serenidad

del mundo, en su vastedad

con aleteos de palomas.

2
La guerra prende el hedor
de la carne chamuscada,
y la tierra devastada,
partida por el terror.
Todo es llanto y es dolor,
es silencio y sepultura;
se destruye la hermosura,
la vida y la produciadn,
la alegria y la cancidn,

el trabajo y la cultura.
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3
Yo quiero un mundo de amor,
de paz y soberania.
Odio la guerra sombria
que nos llena de pavor.
El mundo en su alrededor
tiene muchos gavilanes,
lobos, tigres y caimanes,
que metidos en el mal
defienden el capital
y hacen guerra y desmanes.

4
En la paz abren las flores,
los pueblos se multiplican
y las campanas repican
y retumban los fambores.
Los obreros constructores
levantan la arquitectura,
y en la verde agricultura
hace fiesta el campesino.
Resplandecen los caminos,
y la vida es claray pura.
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LA MUJER DE VICTORIANO.

Para cantarlo en llanto.

I
Lorenza quedd solita
con negros presentimientos,
arriba en el campamento
llamado de La Negrita.
Victoriano fue a la cita
que la historia le trazaba
aquella mala jugada
que le llevé al paredén;
fruto de la vil traicién
de una paz hipotecada.

2
Los ranchos alli quedaron
metidos en el silencio,

y los hombres de Lorenzo
a sus predios no tornaron.
Los fusiles no sonaron,
los fogones se extinguian.
Triste en la sierra sentia
Lorenza la soledad,
cuando de su realidad
vino la nota sombria.
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3
Arriba de La Negrita
supo del fusilamiento,
se encerré en el sufrimiento
alli en un rancho, solita.
Contra la traicién maldita
con su llanto protestd,
y no bebié ni comid,
en medio de su infortunio,
y aquel primero de junio
de pena y hambre murioé.

4
De pena y hambre murié
la mujer de Victoriano,
como una flor de macano
que la guerra sacudid.
Después al sitio llegé
la milicia del gobierno,

y volvieron un infierno
de fuego, al fortin aquel.
Pero hoy el pueblo fiel
Recuerda su nombre eterno.
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VINO TIO MONO DE ABAJO

Para cantarlo en Pasitrote..

1
Vino tio mono de abajo,
flaco como un garrotillo;
sinun medio en el bolsillo
y sin gustarle el trabajo.
Partidario del relajo
no quiso ser cocinero
hi chofer, ni carpintero,
y tampoco agricultor
y considerd mejor
el meterse a maromero.

2
Pronto tuvo su clientela
entre funcion y funcién,
hombre de tal condicién
no necesitaba escuela.
Compraba un poco de tela,
su corbata y el sombrero.
Y su amigo guitarrero
le tocaba un viejo son,
y con esta solucidn

se llenaba de dinero.-
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3
Entre tragos y bebidas
fue escalando el maromero.
Tuvo ganado, potrero
y mujer muy presumida.
Pasé gozando la vida
en el barrio de los ricos,
con tio loro y tio perico
y un famoso pavo real,
con el olvido total
de cuando fue un pobre mico.

4
Y tan alto se trepé
don tio mono, el maromero,
que de un salto traicionero
a lo profundo cayé.

Asi el cuento terming,
sefiores, muy de repente;
de quien falsea su presente,
con olvido del pasado...
Como el mono encorbatado
yo he visto a no poca gente.
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A LA MAESTRITA LEJANA.

Para cantarlo en Gallino.

1
A la maestrita lejana,
en su choza, alld solita,
con la luz de una velita
y el toque de una campana.
Le mando esta copla humana
llena de fiel sentimiento,
por su oficio y su talento
y su gran dedicacion.
Maestra de educacion
y de la patria, el sustento.

2
Tuve una maestra asi
que me ensefid el alfabeto.
Hoy es mds grande el respeto,
del amor que puso en mi.
Por eso la llamo aqui
sin nombrarla ciertamente,
su espiritu combatiente
su figura de maestra;
siempre en la pizarra, diestra,
en la escuela, rectamente.
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3
Maestra de soledad,
en perdidos caserios,
alla por azules rios,
en medio de su humildad.
Ella canta la verdad
para el pueblo del futuro;
frabaja profundo y duro,
y siembra la idea clarita,
alld en la blanca escuelita
donde se alumbra lo oscuro.

4
La que de noche labora,
y ensefia al pueblo a leer.
La que suele florecer
como una estrella en la aurora.
La maestra sofiadora
del campito, en la sabana;
la que suena la campana
y ensefia en el pizarron...
Le mando mi corazén
a la maestrita lejana.
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EL CUENTO DE LOS APUROS
DE LA ABEJITA

Cont4 la cigarra
que con su jaba de oro
venia la abejita
esa mafiana,
de flor en flor
y nada...
-¢Hay miel?
-No hay miel,
dijo la rosa
colorada.
-¢Hay miel?
-No hay miel,
dijo el clavel
Aln sin mirarla.

-¢Hay miel?
-No hay miel,
dijo el jazmin

desde su rama.
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-¢Hay miel?
-No hay miel,
sefiora abe ja-

dijo la belladama,
porque no hay agua,
no hay miel,
no hay nada...

Entonces se fue la abeja
a la casa del agua,
y le conté a la lluvia
lo que le pasaba:

-No hay miel,
no hay agua,

Por qué fu no llueves...
¢Qué pasa?
-¢No hay miel?
-¢No hay agua?
No es asunto mio,
mi amada
dijo la lluvia friste,
la lluvia clara-
Son cosas de la hube
que no hace nada
y se la pasa diciendo,
que ella esl erzuy blanca-



Y se fue la abeja
Arriba, con su jabag,
y hallé en su palacio

A la nube blanca.

-No hay miel,
No hay nadag,
nubecita linda,
nubecita blanca.

-¢No hay miel?
¢No hay nada?

No es asunto mio.
Mira yo estoy en mi casa,
espera que te espera
y el viento no pasa,
porque estd borracho
y no hace nada

Subié entonces la abeja
por la azul escala
a la gruta del viento
y el viento alli estaba,
con fodas sus brisas
peinando sus barbas.
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-¢No hay miel
no hay nada,
sefior viento,
qué pasa?
Lo dijo la rosa
y la nube
y el agua

-¢No hay miel?
-¢No hay nada?

No es por culpa mia
abeja del alma.
¢No ves estas manos?
¢No ves estas barbas?
Son cosas del sol
que ni sale ni habla,
pues estd con la luna,
no sé en qué parranda.

Y se puso la abeja
De hielo una capa
Y subiendo y subiendo
Llegé a la llamarada:
-Sefior sol, arrebol,
que no hay miel,
y ho hay nada...
Lo dicen la nube
y el viejo d]eQ(!as barbas.



-Ja...jd!
¢No hay nada?

-Yo no tengo la culpa
mi abejita brava-
dijo el sol
con su lengua de llamas-

Abajo estdn peleando
los hombres, se matan.
A los mds pobrecitos
la sangre les sacan.
¢Para qué quieres miel?
¢Para qué quieres agua?
Anda y diles, abeja
con tus manos de malva
que dividan la miel,
que repartan el agua.
Llévate alli mi lluvia
en tu pequefia jaba...-

Y frajo la abejita
en sus verdes alas
la buena noticia
dijo la cigarra
y cay6 una lluvia
de goteras blandas.
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Y como todos los dias
por la maiana
con su jaba de oro vino la abeja amada:
-¢Hay miel?

-Si hay miel ...-
dijo la rosa colorada
y el jazminy el clavel,
y los pdjaros del alba,
y los toros de carmin.
Y la gente liberada
dividieron la miel
y repartieron el agua.
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EL CUENTO DEL BAILE DE LAS
MARIPOSAS

El baile
las mariposas
hicieron
con luna clara
dijo la cigarra-
La noche
de carnaval
se oia la tuna cerrada;
Sueste,
tamborito
y punto
y la cumbia
zapateada.

La pollera
de la reina
era de oro
y de malva,
y las habia
de coquito
y de fantasias
Bordadas.
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Qué peinetas
de balcon!

Y qué tembleques
de ndcar...
cadenas
y pedrerias
y risas
de las muchachas!
Al baile
las mariposas
invitaron
la cigarra,

y el grillo
con su rabel
la pomesa
y Su guitarra.
Mosquitos
de tamboreros
y el abejorro
en la caja.
La cigarra
desde luego
dirigia
la tonada.
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Tio totorrdn
repartia
la chicha,
el vino de palma,
el guarapo,
el seco, el ron
y el anis,
para las damas.

Dofia abe ja
en su fogén
el sancocho
preparaba,
y tazas
de café
con leche
y tortilla
y puerca
asada.

Se oia
el tambor
desde lejos,
y mucha
gente
llegaba:
tio cangrejo

con sus hijas,
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dofa aratia,

y fia avispa

coh su congo,
el jején

y su gallada.

Tocé
tia pomesa
un aire
y tio grillo
acompafiaba.
habia que ver
al cangrejo
zapatear
la mejorana.

De son
en son
el mosquito,
versos de amor
le cantaba
a la mariposa
triste
que de él
se enamoraba.
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Eneso
llegé
tia arriera
que ho habia
sido invitada;
con tia chinche
y tio gorgojo
y un grupo
de gente extrafia...
Y se formé
la pelea
debajo de
la enramadal

Las mariposas
huian
con sus polleras
rasgadas;
los tembleques
por el suelo...
la comida
derramada;
tulas de chicha
Perdidas...
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Relumbraban
las navajas;
los garrotes
de huesito
ho sabian
dénde pegaban.

-Ay, ay...
fumbaron la lunal
grité la pobre tia jaiba.

-Qué destellen
las luciérnagas,
y los cocuyos
sus ldmparas...!

Pero en eso
los ronderos
establecieron
la calma.

Dijo el
cangrejo:
| Seflores,
aqui no ha pasado hadal-
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Y siguié
la cumbia
alegre
al son
de tambor
y caja.

Y me decia
la cigarra
que ya estaba el sol arriba...
Y el pueblo:
baila
que bailal...
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SEPTIMA PARTE

QUE EL CANAL SE REPARTA

LA MUNECA DE TUSA
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I. CONTO LA CIGARRA. ..

-(Sabes? quisiera contarte un cuento
-dijo la sefiora cigarra-
mientras la luna arriba de los drboles,
coqueta se arreglaba.

-Conté mi tatarabuela
que entonces en las épocas pasadas,
aqui
no habia tierra, sino aguas.
iHuy!...y del fondo de los fondos,
rugieron los femblores y las llamas,
y de pronto de las mares
broté la cordillera mdgica,
y los valles,
y los llanos y los rios
y en un abrazo se unieron las montafias.
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Y también mi abuela dijo
que aquella fantdstica comarca
después se fue arreglando verde y rojay amarilla
y en los drboles los pdjaros cantaban,
y los venados huian de los jaguares
y del norte y del sur pueblos llegaban.

Mas un dia de octubre, venia un sefior Coldén
en tres carabelas angustiadas;
los hombres naturales descubrieron,
que llegaba gente blanca.
El Almirante dijo que eran indios...

Los extranjeros traian sus cruces altas

y unos monstruos de poderosos cascos
y cada marino con filosa espada.

Los nativos los recibieron como hermanos
pero los bienvenidos, los mataban;
especialmente para calmar su hambre
de oro, y su alma de perlas y de plataq,
y todo para bien del Rey
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y de la fe cristiana.

Todos: el Diego de Nicuesa, y Alonso de Ojeda,
Bartolomé y el Diego de Coldn, asesinaban;
Gaspar de Espinosa, el Francisco Pizarro,

y todos....todos, a los nuestros aperreaban.
Siempre con el engaiio y las traiciones
descuartizaban...

Iqual, el perrero de Balboa,
que don Pedrarias Dadvila.

Igual al indio en su parcela,
que al negro Felipillo en su cabafia.
Con espejitos se llevaron
el oro, asi, por toneladas,
al frueque por su cruz
y por su habla.

| Mas
no todos los esclavos fueron como Panquiaco,
pues prefirié acabar, Paris entre las llamas...
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-dijo la Cigarra-
y el Quibidn derroté a los extranjeros...
y nadie pudo arrodillar
a Urracd en nueve afios.

II. CONTO EL VIEJO BUHO...

Mira, quisiera contarte un cuento-
dijo el viejo Biho, sobre su rama
cuando ya la luna rendida se habia ido,
y las estrellas cerraban sus ventanas.

-Una vez me hablé el tatarabuelo, gran filésofo,
que, entonces, estas tierras y estas aguas,
y los pueblos, ya cansados, oyeron la llamada.
De los Andes vino la voz del gran Bolivar,
y en la Villa de Los Santos, Rufina Alfaro la
escuchaba.
Entonces, con Bolivar
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nacia la patria.

Y a la Gran Colombia nos unimos,
por Bolivar y Ayacucho, en su batalla,
con el Capitdn Tomds Herrera
en la vanguardia.

Y también por ser la patria tan pequena
frente al tio Sam, el gran fantasma.

Quiso Bolivar situar la capital del mundo
en Panamd, junto a sus torres incendiadas,
Llamé un congreso, para unir los pueblos
de la América, por sus manos liberada.
Pero a la una y media de la tarde y en diciembre
murio el Libertador, en Santa Marta...
iAyl...no tenia a esa hora, ni siquiera la camisa,
con todos sus botones y aplanchada,

y hubo que pedir
una prestada.

Y entonces, la pequeifia Panamd,
por el drbol, panamd, asi llamada,
pese a don Justo Arosemena, y a Feuillet
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siguié su ruta amarga-

Callé en eso el biho su cuento,
porque una estrella habia caido en su enramada..
Mas continué el relato...
Lo peor-dijo- fue la guerra mala
de Colombia dividida,
precisamente cuando, el gran fantasma
su pufio y su garrote
con safa levantaba.
Casi por gusto el Cholo Victoriano,
compafiero de Porras,
fusilado moria en aquella plaza.
El poder habia ordenado la paz
para abrir en la tierra la gran zanja
y el tratado del Canal por sus dominios,
Y probar que ya no era tal fantasma.
Y cuando Colombia asi aturdida
le dijo no a la Embajada...
Casi todos acd-dijo el buho-conocen
lo que ocurrié en noviembre, en esta faja
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de tierra que por siglos
su libertad luchaba.
Los gringos no crearon la nacidn,
ni inventaron nuestras ansias,
pero con aquella independencia,
dejaron esta tierra maniatada.
iPobre la Amelia Denis,
bajo otros cascos y cruces pisoteadal
Y el Cerro Ancén atravesado,
con el pufial de estrellas y de barras-

III. CONTO LA PALOMA TITIBUA...

¢Qué tal si les echo un cuento?-dijo la Titibla-
cuando ya el horizonte parpadeaba
y lanzaba chispas de oro y hierro
que recogian, al despertar, las garzas.

-Pues cierta vez, mi vieja abuela
en su bujeo dijo tantas cosas y cantaba...



Pues empezé el ferrocarril, sefiores...Y los pobres
chinos con sus propias coletas se ahorcaban.
Por cada durmiente de Panamd a Colén,
murié un obrero chino, sin esperanzas...
Como si fuera poco con el tren
llegaron aventureros gringos y piratas,
para cruzar, de nuevo en pos del oro,
de la California alborotada.

Y por una tajada de sandig,
que un filibustero no pagaba,
el paritefio Luna,
desenvainé su daga;
los gringos soltaron sus revélveres,
pero el pueblo y Luna defendian la patria.

Después - conté la Titibua-
Vinieron los franceses, y sus mdquinas,
Con Lesseps, a separar los continentes

y los antillanos para abrir la zanja.
Pero el capital de Europa
conocia las artimafias:
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El famoso Lesseps fue condenado,
y el Bunau Varilla resolvié la trampa.
Para esos dias surgia la nueva época
Y el dguila imperial sus garras afilaba.
Y entonces los yanquis se hicieron del Canal,
Y asi nacid,
a perpetuidad,
la tierra hipotecada-

IV. Y PARA CONCLUIR....CONTO EL
TIO CONEJO...

Y yo voy a terminar el cuento
-dijo el tio Conejo-en la velada,
cuando ya el dia fotografiaba la repiblica
y el sol se reia a carcajadas.

-Pero el Canal americano

también pagé sus atatdes y mortajas,
mas la técnica en su lucha con las rocas
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separd las tierras
y junté las aguas.

Y en los oscuros dias mundiales,
de mil novecientos catorce ftransitaba
la primera embarcacién,

y en Europa la guerra comenzaba.

Cielo, mar y tierra saludaron
la nueva maravilla de las aguas,
y las esclusas y los lagos,

y los barcos que cruzaban.

" iOh... Qué hermosura inconcebible!
-Exclamo la sociedad de gentes altas-
Y el saber inglés, y cobrar en délares,

y todo limpio y recto, igual a Dallas

y los Policias Militares para poner a raya

a chiquillos ladrones de los mangos
o a cualquier negrito de la playa.
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Y lo mejor, la Zona del Canal,
con su lindo gobernador, y las murallas,
para dividir el blanco decente de los negros malos,
y las bases militares, y sus armas,

y qué rdpidos aviones y las antenas,
encima del Ancén, para cuidar la plaza
de los enemigos,

y de la canalla”.

Eso solian decir los panamefios grandes,
Y algunos pobres
y hasta intelectuales,
que vendian el alma.

Pero no Sindn, ni Korsi,
ni Demetrio Herrera en sus jornadas,
ni Pedro Prestdn,
ni Blazquez de Pedro,
hi Cristébal Segundo, ni Accion Comunal
hi la gente de la lucha inquilinaria,
bajo la intervencion que pidié la oligarquia,
de las tropas norteamericanas;
ni Salvador Carrera, ni Marta Matamoros,
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ni Diana Moran, ni Gladys de la Lastra,
hi la bella Esther Maria Osses,
hi la Luna Verde de Joaquin Belefio,
ni los obreros, y ni los campesinos
hi los estudiantes de la patria
y del nueve de enero y el veinte de diciembre
cuando el avidn "sigiloso"” nhos mataba.
Y continud el Conejo, sus memorias,
y el mundo sus andanzas,
y los politicos a jugar al escondido,
y los carnavales y las contradanzas,
y la garra del Tio Sam en cada cosa,
en cada ministerio, en cada casa,
y las tonadas del anticomunismo,
y ajé y ajd...ique vainal
Y Rodolfo Aguilar Delgado, el bananero,
torturado y muerto, por la espalda.
La republica tenia cinco fronteras
y a veces, dos presidentes en su comparsa,
al mismo tiempo, y un gobernador
gringo él, que los mandaba.
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Y aqui el narrador, el Tio Conejo,
hizo una pausa...

Pues si, mi gente,-continué el sabido-
la vida, blanco o negro, es cosa larga:
Es la lucha del conejo con el tigre,

y esta vez en mi tierra, con el aquila.
Mas no hay mal que dure los cien aios,
y el pueblo, compaieros, no lo aguanta.
Y por eso, hoy... Ajéy ajd...
es otro el son de la tonada
Al fin, Amelia Denis, tu bandera,
sobre el Ancon restalla.

Vienen los mdrtires de enero
y de diciembre y con Urracd de frente.
Miren a Justo Arosemena,

y a Victoriano tocando la guitarra.
Porque Omar abrié el dos mil
con la tercera independencia de la patria,
Sin Canal Zone, ni gold roll ni silver roll,
hi nada.



Cantemos compatieros,
pues el Canal es nuestro, como el agua,
como las mariposas y las orquideas,
Y como el tamborito en su tonada.
Un Canal para la paz y no la guerra,
para la humanidad y las fragancias...
para el pan, el maiz sobre la mesa
y sonrisas y versos y tonadas.
Cantemos pues hermanos...
para culminar esta batalla.

V. TAMBOR FINAL...

iRepiquen los fambores!...
que el Canal se reparta,
La sonrisa y la vida...
que el Canal se reparta,
el bieny la belleza...
que el Canal se reparta,
la tierray la riqueza...



que el Canal se reparta,
la justiciay el aire...
que el Canal se reparta,
la igualdad y la luna...
que el Canal se reparta,
la libertad... la rosa...
que el Canal se reparta,
el derecho a la vida...
que el Canal se reparta,
el frabajo y el verso...
que el Canal se reparta,
el folclor y el templo...
que el Canal se reparta,
la culturay los besos...
que el Canal se reparta.
la luz y las ventanas...
que el Canal se reparta,
la paz y no la guerra...
que el Canal se reparta.



En fin, compatiieros...
Que el Canal se reparta,
Con tu mano y la mia...
Y a toda carcajada.

Santiago, 25-26 de marzo de 1999.
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B

BIN-BIN: Pajarito de muy popular canto y armonia.

BOLONCHON: Confite, goma de mascar.

BORRIGUERO: Reptil de pequefio tamafio, y hermoso color
verdiazul, parecido a la iguana.

C

CABANGA: Dulce hecho de papaya, por extension, tristeza,

melancolia.

CANIZO: Tejido de cafiabrava,( cafia dura) utilizado para
cargar, el cual se ajusta en las espaldas, como
mochila.

COCORITO: Mochuelo.

COQUILLAL: De coquillo, arbusto utilizado como estacas de
potreros.

COROTU: Arbol frondoso y muy verde.

CURUMBA: Parte mds elevada de los drboles o del paisaje.

CUZCUCITO: Diminutivo de cuzcd, pelo muy crespo, tipico

de los negros.

CH
CHICHI: Nene, bebé.
CHIGARRA: Cigarra.
CHIRICANA: De la provincia panamefia de Chiriqui.
CHOGORRITO: Diminutivo de Chogorro, pequefio pez de
agua dulce.
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CHUMBULUM: Designa (onomatopeya) el sonido producido por
el nadador cuando se lanza al agua.

E

EMBERA. Etnia panamefia de habitantes del Darién.

G

G6NOBES: Etnia panamefia del occidente del pais.
GUAJAPIN: Anglicismo: ¢qué pasa?

L

LOMERLO: Grupo de lomas.
LUCERIO: Presencia de muchas luces.

M

MACANO: Arbol de madera muy dura y floracién amarilla.

MAJOJO: Planta (enredadera)pardsita.

MESANO: Una de las tradicionales melodias tradicionales
panamefias, para el cantar decimero.

MEJORANERA: Guitarra criolla panamefia.

MEJORANA: Baile de cuadrillas, folclérico, panamefio.

MOLA: Pieza de artesania, del traje tipico de la etnia de Kuna
Yala.

MARARNON: Barrio popular de la ciudad de Panamd.
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L d

N

NOE: Gemido del nifio al llorar.

0

OMBE: Hombre; usado como exclamacion.

P

PACHECA: Hacer la pacheca, engafiar al contrario, en los
movimientos de juegos de nifios, o nifias.

S

SALOMA: Son o grito cadencioso, folcldrico, del campesino
panamefo, en los trabajos, paseos, o festejos.

SANGRETORO: Pdjaro de llamativo plumaje rojo, pirpura.

SANTENA: De la provincia panamefia de Los Santos.

T

TAMBOR o TAMBORITO: Baile de cuadrillas, tradicional
panamefio, acompafiado por tambores, caja y voces de
mujeres.

TUSA: Hueso o corazén de la mazorca de maiz.
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En cuanto a la temdtica de la llamada
literatura infantil, el autor ha dicho: "al igual
que Rogelio Sinan, el més importante de los
escritores contempordneos de Panamd, y la
poetisa de la solidaridad Esther Maria Osses,
pienso que la obra para nifias y nifios no
debe ser ingenua y tampoco neutral. Pero
asimismo, el realismo consecuente, no le
debe negar a las pequefias criaturas las
fabulaciones, los suefios y el mundo de lo
fantéstico o magico.

El dramaturgo espafiol, Alejandro Casona
paradéjicamente afirmaba que: "Todo nifio
que no miente no es un nifio sano” y sostenia
el educador uruguayo Jesualdo: "Yo me
atreveria a acentuar la paradoja proclamando
la necesidad de establecer CATEDRAS DE
MENTIRAS, en los jardines de infancia."
Entendidas las "mentiras" como las fantasias
y las irrealidades de las milenarias culturas
de los pueblos, de las que se nutrieron para
crear el mundo maravilloso de los cuentos.



