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El .Duende
nuestras

mas

La figura del duende, a través de las
informaciones recibidas en nuestros afios
de investigacion, es una de las ma’s
interesantes y populares de nuestra
mitologia. Seguin parece, por lo que
hemos recogido hasta ahora, son tres las
formas que presentan los duendes de
nuestros campos. La ma’s corriente de
ellas es la que nos lo muestra como un
nifio, casi infante; rubio, de piel muy
blanca, algo asT como un indio albino. Lo
suponemos asi porque al informarnos
sobre él, oimos expresiones como éstas:
"es fulito".. "es fAopito".. "es tan fopito
gue azulea" y siempre dicho con acento
intencional para indicar el grado
superlativo de la cualidad. En cuanto al
tamafio, los informantes jo pintan como
un infante de ocho o diez afios. Sus
gustos van hacia los nifios de la edad que
él mas o menos representa. Juega con
ellos y se los lleva con mucha mafia hacia
su escondite que siempre estd en lo mas
espeso de las montafias donde los
convierte en "espiritus malos". Engafia a
los nifios con dulces, pastillas y juguetes,
elementos de que se vale para atraerlos a
su juego. Estos juguetes, pastillas y dulces
no existen; solo los ven aquéllos a quienes
piensa llevarse.

Para algunas regiones, el duende,
ademas de poseer las mismas formas antes
dichas, posee detalles mas especializados:
tiene colmillos afilados un poco mas
largos que ios dientes y ios pies
deformados. En algunos casos son
excesivamente pequefios, algo asi como
los pies de un mufieco o de un nifio
recién nacido; otras veces los pies estan al
revés; ios talones hacia adelante y los
dedos hacia atras. Esto le sirve para
despistar a sus perseguidores.

Hay regiones que lo describen con las
mismas capacidades malignas pero
enteramente negro, con predileccion
inusitada por infantes de muy corta edad.

El duende también se enamora. Hay
informaciones sobre duendes enamorados
cuyo objeto predilecto es una adolescente
0 una mujer adulta. Su amor se manifiesta
en forma extrafa, pues este objeto de su
pasion recibe golpes, aranazos,
dentelladas, que él Ile otorga
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inmisericordemente. Hay quien haya visto
estos estragos y hasta la baba que deja
alrededor de las dentelladas, baba que
cuesta mucho trabajo limpiar.

Una de las actividades favoritas de esta
clase de duendes que clasificamos en un
segundo grupo, es la de tirar piedras sobre
el techo de las casas donde habitan los
escogidos. A media noche, hasta los
vecinos mas lejanos pueden percibir el
ruido de las piedras que caen sin saber de
donde provienen. Estos también puede
suceder de dia. Los enseres domeésticos
del hogar donde habite el motivo de su
pasion, sufren también Ilas
manifestaciones de sus sentimientos, pues
vuelan por los aires y se estrellan contra
las paredes y mesas y hasta saltan fuera de
la casa por las puertas y ventanas sin que
haya habido manos humanas en este
ejercicio.

Se distinguen esta clase de duendes
primero, por el objeto de sus preferencias;
siempre son mujeres. Segundo, porque no
se sabe nada de su figura. Ni la escogida lo
llega a ver; solo lo siente a través de los
golpes y mordidas. Ademas sabe silbar y
hace algunos ruidos. Nadie debe imitar su
silbido, pues eso seria comprometerse y
ser perseguido por un duende disgustado
que si cuando ama, hace lo que hace,
disgustado como sera.

Naturalmente los duendes tienen su
"contra". El hombre ha tenido necesidad
de defenderse y ha hallado los medios de
ahuyentarlo.

Para los que se enamoran de esa
manera lo Unico que les vale es el conjuro
de los "maestros", es decir del que es
faculto en esos menesteres. Los sacerdo-
tes, segun parece también pueden lograrlo
porque en un sinnimero de referencias
aparece el sacerdote del lugar
ahuyentando al duende mediante sus
exorcismos y tantas veces como los
"maestros”. Cuando el duende aparece en
la forma de nifio es mas facil
ahuyentarlo. Bajo esta figura el duende se
deja ver sobre todo de los nifios a quienes
quiere secuestrar. Los padres campesinos
aconsejan a sus hijos la "contra" que es
efectiva.
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Ellos saben, segun parece, que el
duende aborrece los excrementos y
aconsejan a sus hijos que hagan ver al
duende, si los llega a perseguir, que van a
hacer del cuerpo y le brinden algo de eso
y a la vez que simulen comer un poco de
ello, con deleite. ElI duende huye
despavorido y rabioso. Muchos han sido
los que se han salvado haciendo uso de
este recurso.

En los juegos infantiles hacen los nifios
mencion del duende. Cuando recogiamos
juegos, unos nifios de la provincia de
Coldn, jugaban el Relufri-relufrd y en un
momento del juego decian:

Si te encuentras con el duende
relufri, relufra y el antagonista respondia:

Yo le mostraré orejas, relufri relufra.

¢sSeran las orejas tambie'n "contras"
para los duendes? Fue la Unica vez que
oimos algo semejante y no hemos logrado
confirmarlo.

Los padrinos de bautizo tambieVi
tienen poderes suficientes para alejarlos o
para recuperar cosas tomadas por los
duendes. Ellos con sus poderes pueden,
cuando se pierde un nifio quitarselo a
pesar de haberlo llevado a sus horrorosos
escondites. Esto puede lograrse siempre y
cuando que se trate de nifios. A propdsito
de este caso, vivi en mi infancia un suceso
relacionado con duendes que nunca he
podidio olvidar y cada vez que aquello
viene a mi memoria debo confesar que
aun hoy, me trastorna un poco.
Veranedbamos en la poblacién de Paja
hoy Nuevo Emperador, por el afio 1920 6
1922. No recuerdo bien la fecha. Era una
linda noche de luna y los nifios jugadbamos
en un llanito frente al portal de la casa
que habitabamos. Los mayores, desde el
portal, nos miraban jugar. Estaban con
nosotros, nifios de otras familias que
habian ido a visitarnos. De pronto
aparecio entre las sombras de los mangos,
un hombre a caballo. Su caballo era
blanco. Se acercé al portal. Su pantalén
estaba arremangado pues las piernas las
llevaba descubiertas y eran muy flacas.

(siga a la pagina 42)



EL DUENDE...

Curiosos los muchachos, ansiosos de sa-
ber qué buscaba aquel hombre, también
nos acercamos al portal. Oimos al hom-
bre indagar por uno de los que nos visi-
taban esa noche.

- Buenas noches.

- Buenas noches.

1 ¢Esta aqui el sefior Anténino?

- Sl, aqui esta.

- Soy yo. ¢Qué desea?

- Mire que vengo de Arraijan sin parar.
Le manda a decir la comadre Emilia que
vaya con la sefiora Beata de una vez,
porque el duende se llevd al ahijao y los
padrinos son los Unicos que pueden sal-
varlo...

- iCOmo va a ser eso!

- Asfes...

- No puese ser...Los duendes no
existen...

- Yo no sé de eso.. Digo lo que me
dijeron.

- ¢,Coémo fue?

- Se lo contaré en el camino porque
hay que ir de una vez. Mafiana sera tarde.
El Padre también esta esperando para ir
con ustedes...

Los muchachos tembldbamos como
una hoja al viento. No hay que decir que
se acabd la reunion. Los visitantes se
despidieron. Los mayores de nuestra casa
se miraban totalmente desconcertados y
hacian conjeturas sobre la verdad de lo
que pudo haber pasado. Ninguno queria
convenir en lo que el cholo habia dicho,
pero yo no podia dormir y mi mama tuvo
gue aceptarme en su cama esa noche.

El sefior Antonino y su esposa partieron
con el hombre y no supimos de ellos
hasta después de una semana cuando
volvieron por nuestra casa. Mi madre les
indago sobre el resultado de su busqueda .
Yo me volvi toda oidos. Antonino
contaba: - Si fuimos, dofia Maria, y no
hallamos nada. Se perdié el muchacho ya
criado. Esa gente esta como loca. Figurese
que estuvieron a punto de perder a los
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dos hijos. Ese dia llovio fuertemente en
Arraijan. Los dos nifios corrieron a
bafiarse con el aguacero y saltaban
contentos frente a la misma casa La
madre cosia en su maquina y los oia
cantar ei "Que llueva" que llueva". De
pronto notdé que el canto habia cesado y
sali6 a ver. No los hall6 , pero no puso
mucha atencién en ello. Pensé que no
estarian muy lejos y que pronto los
oiria cantar de nuevo, pero no fue asi.
Ai rato volvié a ver si los veia pero no
encontrandolos se preocup6 y empezé' la
biusqueda y la angustia. Alarmado el
pueblo por la desesperacion de la madre,
la acompafié en su ansiosa tarea y logra-
ron verlos por un sendero montafioso
gue iba selva adentro. La nifia corria de-
trds del hermano gritandole que regresa-
ra, pero el nifio que lloraba a gritos pa-
recia sordo a los ruegos de la nifia. Los
vecinos lograron atrapar a la chica, pero
no asi ai nifio que desapareci6 en una
revuelta entre los matorrales en el preci-
so segundo en que las gentes rodeaban a
la pequefia, quien les contdé que un nifo
rubio, desnudo y choiito se habia estado
bafando con ellos y que después de un
rato los habia invitado a ir a su casa y
qgue ellos lo siguieron; pero cuando se
metié en el monte les di6 miedo y qui-

sieron regresar, pero el nifilo cogid ai her-
mano y lo empujé monte adentro y lo

arrastrd. El chico no podia zafarse y por
eso ella corria detras de ellos para ver si
lograba quitarle al hermanito pero no
podia alcanzarlo pues corrian mucho.
Figarese L)d...Todo parece cuento. Hasta
dénde sera cierto, no sé; pero la verdad
es que el nifo no esta. Estd perdido...
—Y ustedes ¢qué hicieron?

—Pues fuimos con el sacerdote y mu-
cha gente por el camino que sefialé la
nifia hasta el lugar en donde los vecinos
lo perdieron de vista. Habia alli dos sen-
deros que se bifurcaban y me parecié
gue debiamos ir por el de la derecha. Mi
mujer dijo que quizds era mejor ir por la
izquierda pero todos me siguieron a mi.
No hallamos ni rastro. Cansados desan-
damos el sendero y caminamos un poco

a la izquierda. Tampoco vimos nada. De-
salentados regresamos porque los lamen-
tos de la pobre madre nos acompafiaron
durante todo ei camino. A! amanecer,
nos vinimos no sin antes oir a la coma-
dre decir que habia sofiado que el hijo
le habia dicho: "Mama, si hubieran to-
mado por el camino que queria coger mi
madrina Beata, me hubieran hallado; pero
cogieron por otro lado. Cuando fueron
por el camino mio, ya é' me habia lleva-
do lejos de alli".

Hubiera usted visto su desesperacion.
Dice que io oye llorar a cada rato y mas
de noche.

Mi madre callaba...No hacia comenta-
rio alguno. Si ella hubiera visto en mi
interior se habria dado cuenta de mi es-
panto infantil y algo hubiera hecho para
borrar eso que se agrandaba dentro de
mi y que a pesar de mi dominio actual
siempre me hiere.

¢Qué paso6 con aquel nifio? No io séy
nunca supe nada mas sobre este asunto. Si
me gustaria saber cual fue la verdad de
todo aquello que siempre me ha llenado
de confusién. Pero sigamos con nuestros
personajes. Veamos ia tercera forma en
que ellos aparecen. Segun algunas otras
regiones de nuestro pais el duende toma
las formas de personas a quienes uno
conoce Yy con quienes se mantiene
relaciones de intima amistad. Asi una
novia creerd estar junto a su novio; una
esposa crera que pasea con su marido; una
amiga cree que conversa con el amigo y se
va tranquila sin darse cuenta que el
duende se la va llevando hacia su
escondite.

Decididamente el duende tiene prefe-
rencias por las mujeres y los nifios. No
se conocen, al menos en nuestros archi-
vos, persecuciones de duendes sobre varo-
nes. No hay en nuestra coleccion otras
formas de duendes; nos gustaria recibir
informacion sobre otras formas y sobre
otras cualidades. Nos gustaria saber si al-
guna vez son alegres y serviciales como
aparecen en leyendas noérdicas.
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